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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

8η ΤΟΜΥ Βέροιας: Ενημερωτικές Δράσεις για όλες τις ηλικίες 

«Εσύ πόση ζάχαρη βάζεις στον καφέ σου;» δράση για τον σακχαρώδη διαβήτη 

«Βασικοί κανόνες υγιεινής» για τους παιδικούς σταθμούς  και «Προαγωγή ενεργού και υγιούς 

γήρανσης» στα ΚΑΠΗ 

Με μεγάλη συμμετοχή πραγματοποιήθηκε από την 8
η
 ΤΟΜΥ Βέροιας, ενημερωτική εκδήλωση για τον 

σακχαρώδη διαβήτη στον αύλειο χώρο του δημαρχείου. Εκτός από τη διανομή έντυπου ενημερωτικού 

υλικού και την ευαισθητοποίηση σχετικά με τη νόσο, έγινε και μέτρηση σακχάρου σε όσους το 

επιθυμούσαν. 

Γενικότερα ωστόσο, η 8
η
 ΤΟΜΥ Βέροιας έχει ενεργό ρόλο στην ενημέρωση όλων των ηλικιακών και 

πληθυσμιακών ομάδων της περιοχής ευθύνης της σχετικά με καίρια θέματα υγείας και πρόληψης. Στο 

προσεχές χρονικό διάστημα θα υλοποιηθούν δράσεις τόσο σε παιδικούς σταθμούς (Βασικοί Κανόνες 

Υγιεινής), όσο και στα ΚΑΠΗ (Προαγωγή ενεργού και υγιούς γήρανσης).  Ο παιδικός σταθμός 

Μακροχωρίου θα αποτελέσει τον πρώτο σταθμό στις 20 Μαρτίου.  

 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 3ης ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 

(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ) 

                

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Πληροφορίες: Βερνάρδου Εύα 

Τηλέφωνο: 2313-320504 

 

 

 

 

 

Θεσσαλονίκη, 10-03-2023 


