
ΜΟΝΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-

ΕΝΑΡΞΗ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-ΛΗΞΗ
ΤΟΠΟΣ -ΧΩΡΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΘΕΜΑ ΔΡΑΣΗΣ

Κ.Υ. ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ 13/11/2023 13/11/2023

ΑΥΛΕΙΟΣ ΧΩΡΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΥ 

ΜΟΥΣΕΙΟΥ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ & 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΔΡΑΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΜΗΤΡΙΚΟ ΘΗΛΑΣΜΟ

Κ.Υ. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 13/11/2023 13/11/2023

ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

ΚΑΙ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΟ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 13/11/2023 13/11/2023

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ Ν. 

ΜΥΛΟΤΟΠΟΥ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ Α΄ ΒΟΗΘΕΙΕΣ

Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ 13/11/2023 13/11/2023

1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΣΚΥΔΡΑΣ

ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ-ΠΣΕΥ ΝΠΔΔ

5Η ΤΟΜΥ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ 13/11/2023 14/11/2023 ΚΑΠΗ ΔΗΜΟΥ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΡΟΜΑ ΤΟΥ 

ΔΗΜΟΥ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ

4Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 13/11/2023 13/11/2023 4Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΚΑΙ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟΥ 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ

17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 13/11/2023 13/11/2023 Π.Ι. Ν. ΜΥΛΟΤΟΠΟΥ

14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ-ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 14/11/2023 22/11/2023

ΠΛΑΤΕΙΑ ΔΗΜΑΡΧΕΙΟΥ                  

ΠΛΑΤΕΙΑ ΩΡΟΛΟΓΙΟΥ       

ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΈΝΑ ΣΥΧΝΟ 

ΝΟΣΗΜΑ

Κ.Υ. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 14/11/2023 14/11/2023 ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

ΚΑΙ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΟ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Γ.Ν. ΕΔΕΣΣΑΣ 14/11/2023 14/11/2023

ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ ΕΔΕΣΣΑΣ

"ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ ΑΥΡΙΟ"-ΕΘΝΙΚΗ 

ΚΑΜΠΑΝΙΑ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΕΟΡΤΑΣΜΟΥ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ 

ΗΜΕΡΑΣ Σ/Δ/

Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ 14/11/2023 14/11/2023

1ο & 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΣΚΥΔΡΑΣ

ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ-ΠΣΕΥ ΝΠΔΔ

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 14/11/2023 14/11/2023

ΠΛΑΤΕΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ 

(ΛΑΧΑΝΑΓΟΡΑΣ) ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΔΙΑΒΗΤΗ

2Η ΤΟΜΥ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ-

ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ 14/11/23 14/11/23

ΚΗΦΗ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ-

ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ

ΟΜΙΛΙΑ: ΕΠΟΧΙΚΗ ΓΡΙΠΗ ΚΑΙ 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ

Κ.Υ. ΝΕΑΠΟΛΗΣ 14/11/2023 14/11/2023 ΠΛΑΤΕΙΑ ΝΕΑΠΟΛΗΣ-ΡΟΛΟΪ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΔΙΑΒΗΤΗ

12Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 14/11/2023 14/11/2023 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ

4Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 14/11/2023 14/11/2023 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΔΩΡΕΑΝ ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ ΣΑΚΧΑΡΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 14/11/2023 14/11/2023 ΕΞΩΤΕΡΙΝΟΣ ΧΩΡΟΣ Κ.Υ.

ΟΛΑ ΟΣΑ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΡΕΤΕ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΚΟΖΑΝΗΣ 14/11/2023 14/11/2023

Κ.Υ. ΚΟΖΑΝΗΣ-ΠΡΟΑΥΛΙΟΣ 

ΧΩΡΟΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΔΕΣΚΑΤΗΣ 14/11/2023 14/11/2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΔΗΜΟΥ ΔΕΣΚΑΤΗΣ

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ "Η ΜΑΣΤΙΓΑ ΤΟΥ 

21ου ΑΙΩΝΑ"

Κ.Υ. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 14/11/2023 14/11/2023 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗ ΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 

ΔΙΑΒΗΤΙΚΝ Ν. ΠΙΕΡΙΑΣ-ΜΕΤΡΗΣΗ ΣΑΚΧΑΡΟΥ 

ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

1Η ΤΟΥ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ 14/11/2023 14/11/2023 ΧΩΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΣΩΣΤΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΚΑΙ ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Θεσσαλονίκη,  17 Νοεμβρίου 2023

Ανακοινώνεται ότι το χρονικό διάστημα από 11/11/23 μέχρι και 17/11/23 πραγματοποιήθηκαν από τους  Φορείς της 3
ης

 Υ.Πε.,  Δράσεις/Παρεμβάσεις 

Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας, όπως αναφέροντα στον παρακάτω  πίνακα

ΘΕΜΑ: Ανακοίνωση διενέργειας δράσεων-παρεμβάσεων από 3
η
 Υ.Πε.

ΔΡΑΣΕΙΣ/ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 3Η Υ.ΠΕ.



ΜΟΝΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-

ΕΝΑΡΞΗ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-ΛΗΞΗ
ΤΟΠΟΣ -ΧΩΡΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΘΕΜΑ ΔΡΑΣΗΣ

Θεσσαλονίκη,  17 Νοεμβρίου 2023

Ανακοινώνεται ότι το χρονικό διάστημα από 11/11/23 μέχρι και 17/11/23 πραγματοποιήθηκαν από τους  Φορείς της 3
ης

 Υ.Πε.,  Δράσεις/Παρεμβάσεις 

Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας, όπως αναφέροντα στον παρακάτω  πίνακα

ΘΕΜΑ: Ανακοίνωση διενέργειας δράσεων-παρεμβάσεων από 3
η
 Υ.Πε.

ΔΡΑΣΕΙΣ/ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 3Η Υ.ΠΕ.

13Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 14/11/23 14/11/23 13Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ

ΜΕΙΩΝΟΥΜΕ ΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2…ΖΟΥΜΕ ΜΕ 

ΥΓΕΙΑ

17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 14/11/2023 15/11/2023 17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ

14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ-ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΑΙΓΙΝΙΟΥ 15/11/2023 15/11/2023

ΤΟΠΙΚΑ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 

ΑΙΓΙΝΙΟΥ & ΚΟΛΙΝΔΡΟΥ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΜΗΤΡΙΚΟ ΘΗΛΑΣΜΟ

Κ.Υ. ΔΕΣΚΑΤΗΣ 14/11/2023 14/11/2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΔΗΜΟΥ ΔΕΣΚΑΤΗΣ

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ "Η ΜΑΣΤΙΓΑ ΤΟΥ 

21ου ΑΙΩΝΑ"

Κ.Υ. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 15/11/2023 15/11/2023 Κ.Υ. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

ΚΑΙ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΟ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ 15/11/2023 15/11/2023 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΣΤΗΝ 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Κ.Υ. ΔΙΑΒΑΤΩΝ 15/11/2023 15/11/2023

ΚΤΙΡΙΟ ΠΑΥΛΟΣ ΜΕΛΑΣ-ΔΗΜΟΥ 

ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟΥ

ΠΡΟΛΗΨΗ CA  ΜΑΣΤΟΥ-ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ 

ΟΜΙΛΙΑ

2Η ΤΟΜΥ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ-

ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ 15/11/23 15/11/23 2Η ΤΟΜΥ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ

11Η ΤΟΜΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 16/11/2023 16/11/2023 ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΒΕΡΟΙΑΣΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 16/11/2023 17/11/2023 2Η ΤΟΜΥ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

ΚΑΙ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΟ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ 16/11/2023 16/11/2023 ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΔΙΑΒΗΤΗ

8Η ΤΟΜΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 16/11/2023 16/11/2023 ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΒΕΡΟΙΑΣ

14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ-ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ 16/11/2023 16/11/2023

2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΣΚΥΔΡΑΣ

ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ-ΠΣΕΥ ΝΠΔΔ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 16/11/2023 16/11/2023

Κ.Η.Φ.& ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΚΑΙ 

ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ

17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 16/11/2023 19/11/2023

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΡΑΠΛΗΓΙΚΩΝ Ν. 

ΠΕΛΛΑΣ

14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ-ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 16/11/2023 16/11/2023 ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ

ΟΛΑ ΟΣΑ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΞΕΡΕΤΕ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ 17/11/2023 17/11/2023

ΚΕΠ ΥΓΕΙΑΣ (ΥΠΑΛΛΗΛΟΙ 

ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ ΣΧΟΛΕΙΩΝ)

ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΣΤΗΝ 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Κ.Υ. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 17/11/2023 17/11/2023 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΙΔΑΙΑΣ Α΄ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ

2Η ΤΟΜΥ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ-

ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ 17/11/2023 17/11/2023

ΤΟΠΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 

ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ

17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 17/11/2023 17/11/2023 ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ

14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ-ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ


