
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΚΟΙΝΗΣ 

ΔΡΑΣΗΣ eCAN 

Το Ευρωπαϊκό πρόγραμμα κοινής δράσης e-Can 

“Ενίσχυση των συστημάτων υγείας μέσω της 

ηλεκτρονικής υγείας συμπεριλαμβανομένης της 

τηλεϊατρικής και της απομακρυσμένης 

παρακολούθησης, για την πρόληψη και τη φροντίδα 

του καρκίνου” αποσκοπεί στην παροχή ενός πλαισίου 

συστάσεων για την ενσωμάτωση της τηλεϊατρικής και 

της τηλεπαρακολούθησης στα συστήματα 

υγειονομικής περίθαλψης. 

Στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Κοινής Δράσης σχεδιάστηκε και παρήχθη εκπαιδευτικό 

υλικό που απευθύνεται σε επαγγελματίες υγείας, φροντιστές και ασθενείς με 

καρκίνο. Ο πρωταρχικός στόχος ήταν να δοθεί η δυνατότητα σε όλους τους βασικούς 

ενδιαφερόμενους να εφοδιαστούν με τις απαραίτητες δεξιότητες για να κατανοούν, 

να εμπιστεύονται και να χρησιμοποιούν αποτελεσματικά τις τεχνολογίες 

τηλεϊατρικής.  

Με την προώθηση του τεχνολογικού αλφαβητισμού, το εκπαιδευτικό πρόγραμμα του 

eCAN στοχεύει στην ενσωμάτωση της τηλεϊατρικής και στη συνέχεια της φροντίδας 

για τον καρκίνο, επιτρέποντας στους ενδιαφερόμενους να λαμβάνουν 

τεκμηριωμένες αποφάσεις και να οικοδομήσουν εμπιστοσύνη στις ψηφιακές λύσεις 

υγειονομικής περίθαλψης. Αυτή η ενδυνάμωση δεν θα ενισχύσει μόνο τη συνεργασία 

και την επικοινωνία μεταξύ των εμπλεκόμενων φορέων, αλλά θα συμβάλει και στη 

βελτίωση των αποτελεσμάτων και σε μια πιο ασθενοκεντρική προσέγγιση στη 

φροντίδα του καρκίνου. 

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα βρίσκεται στη διαδικτυακή πλατφόρμα ανοιχτής 

πρόσβασης OpenLearn4Health (προϋποτίθεται η δημιουργία προσωπικού 

λογαριασμού ορίζοντας διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και κωδικό 

πρόσβασης) και περιλαμβάνει φιλικά προς τον χρήστη εγχειρίδια, διαδραστικό 



περιεχόμενο και πραγματικές εφαρμογές, συμβουλές για τεχνολογίες τηλεϊατρικής 

και εικονικές συνεδρίες.  

 


