
 

 

 

 

ΞΕΚΙΝΗΣΕ  
ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΚΙΝΔΥΝΩΝ  

 

  

ΔΩΡΕΑΝ 
 Προληπτικές εργαστηριακές εξετάσεις  

 Επίσκεψη σε προσωπικό ιατρό ή ιατρό ειδικότητας 
Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, Παθολογίας ή 

Καρδιολογίας 
 Σε περίπτωση ευρημάτων, καρδιολογικός έλεγχος για την 

παρουσία ή απουσία της στεφανιαίας νόσου 
 Σε περίπτωση ευρημάτων, καρδιολογικός έλεγχος 

ισχαιμίας με stress echo και contrast echo ή 
Σπινθηρογράφημα Μυοκαρδίου 

 

για  
 

όλους τους πολίτες από 30 έως και 70 ετών που διαθέτουν 
ΑΜΚΑ, είτε είναι ασφαλισμένοι είτε ανασφάλιστοι! 

 
Ενημερωθείτε για το Πρόγραμμα στο: www.cardio.gov.gr  

 

Αν διαθέτετε άυλη συνταγογράφηση θα λάβετε SMS ή μήνυμα 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου με τα παραπεμπτικά. 

Αν δεν διαθέτετε άυλη συνταγογράφηση, απευθυνθείτε με τον ΑΜΚΑ 

σας στο πλησιέστερο Κέντρο Υγείας, για να ενημερωθείτε σχετικά με τις 

εξετάσεις, στις οποίες μπορείτε να υποβληθείτε. 

Δείτε πληροφορίες εδώ για τον τρόπο με τον οποίο τα Κέντρα 

Υγείας της 3ης ΥΠΕ συμμετέχουν στο Πρόγραμμα και επιλέξτε 

που θα εξυπηρετηθείτε! 

 

http://www.cardio.gov.gr/
https://www.3ype.gr/wp-content/uploads/2025/05/PinakasPFYCardio.pdf

