
   Υγιείς Κοινότητες, Ισχυρές Κοινωνίες! 
 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 3ης ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 

 

 

« Γ ι ο ρ τ ή  Π ρ ω τ ο β ά θ μ ι α ς  Φ ρ ο ν τ ί δ α ς  Υ γ ε ί α ς :  
Σ τ η ρ ί ζ ο ν τ α ς  τ η ν  Υ γ ε ί α  τ η ς  Κ ο ι ν ό τ η τ α ς »            

 

 

 

 

 

 

Τ ρ ί τ η ,  2 4  Ι ο υ ν ί ο υ  2 0 2 5   

0 9 : 0 0 - 1 5 : 0 0   

Α μ φ ι θ έ α τ ρ ο  Γ Ν Θ  Π α π α γ ε ω ρ γ ί ο υ  

 

 



   Υγιείς Κοινότητες, Ισχυρές Κοινωνίες! 
 

08:30 – 09:00                                             Π ρ οσ έλ ευ σ η  

09:00 – 09:30 

                   Έ ν αρ ξ η  –  Χ α ιρ ετ ισ μ ο ί  

Δημήτριος Γ. Τσαλικάκης, Διοικητής, Διοίκηση 3ης ΥΠΕ  

Μιχαήλ Κούπκας, Υποδιοικητής, Διοίκηση 3ης ΥΠΕ  

Dr. João Breda, Head, WHO Athens Office on Quality of Care and Patient Safety  

Μαρία (Μελίνα) Δερμεντζοπούλου, Αντιπεριφερειάρχης Υγείας & Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης, Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας 

Ιωάννα Βασιλειάδου, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας, Περιφέρεια Δυτικής 

Μακεδονίας 

Θεοφανεία Τσαχαλίνα, Γ’ Αντιπρόεδρος Ένωσης Ασθενών Ελλάδας 

Π ρ όγ ρ αμ μ α Η μ ερ ί δ α ς  

Συντονισμός 

Μιχαήλ Κούπκας, Υποδιοικητής, Διοίκηση 3ης ΥΠΕ  

Γεωργία Σανίδα, Προϊσταμένη Διεύθυνσης, Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας, Διοίκηση 3ης 

ΥΠΕ 

Φωτεινή Μαβίδου, Προϊσταμένη Τμήματος Υγιεινής και Ασφάλειας Εργαζόμενων, 

Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας, Διοίκηση 3ης ΥΠΕ 

09:30 – 10:00 

Εναρκτήρια  ομιλία  

Reshaping Primary Health Care in Greece: Challenges & Opportunities   

Dr. João Breda, Head, WHO Athens Office on Quality of Care and Patient Safety, 

Special Representative and Officer in Charge, WHO Greece 

Α π αγ γ ελ ί α  λ ογ οτ εχ ν ι κ ού  κ ε ιμ έν ου  Γ εω ρ γ ί ου  Β ιζ υ η ν ο ύ  

Νίκη Ποζίδου, Νοσηλεύτρια MSc, ΚΥ Σκύδρας, Ηθοποιός-Σκηνοθέτης 

10:00 – 10:15 

Στηρίζοντας την Υγεία της Κοινότητας στην 3η ΥΠΕ 

Ζήσης Παππάς, Προϊστάμενος Τμήματος Εφαρμογής Δράσεων, Διεύθυνση Δημόσιας 

Υγείας, Διοίκηση 3ης ΥΠΕ  

   10:15 – 10:45                                           Δ ι ά λ ε ιμ μ α - Κ αφ ές   

                                                                              

  



   Υγιείς Κοινότητες, Ισχυρές Κοινωνίες! 
 

  10:45 – 11:15 

Συμβολή Δικτύων Αγωγής Υγείας και Πρόληψης & Μαιών/Μαιευτών της 

3ης ΥΠΕ στα Εθνικά Προγράμματα Πρόληψης Προσυμπτωματικών 

Ελέγχων της Δημόσιας Υγείας «Σπύρος Δοξιάδης» 

Αθηνά Τασιώνα, Επισκέπτρια Υγείας, ΚΥ Σκύδρας, Συντονίστρια Δικτύου 

Αγωγής Υγείας και Πρόληψης 3η ΥΠΕ 

Κωνσταντίνος Θεοδωρίδης, Επισκέπτης Υγείας, 8η ΤΟΜΥ Βέροιας, 

Αναπληρωτής Συντονιστής Δικτύου Αγωγής Υγείας και Πρόληψης 3η ΥΠΕ 

Σοφία Κοντονίκου, Μαία, ΚΥ Χαλάστρας, Συντονίστρια Δικτύου Μαιών/ 

Μαιευτών 3ης ΥΠΕ 

Μεταξία Χατζούλα, Μαία, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, Αναπληρώτρια Συντονίστρια 

Δικτύου Μαιών/Μαιευτών 3ης ΥΠΕ 

11:15 – 12:25 

Αξιομνημόνευτες Δράσεις στην Κοινότητα από Μονάδες ΠΦΥ 3ης ΥΠΕ 

Εκπρόσωποι Κέντρων Υγείας (με αλφαβητική σειρά): 

✓ Αλεξάνδρειας  

✓ Άργους Ορεστικού 

✓ Αριδαίας 

✓ Γρεβενών 

✓ Καστοριάς  

✓ Λιτοχώρου 

✓ Σκύδρας 

    12:25 – 12:45                                  O n l i ne  v ot in g  γ ια  θ έμ ατ α  Π Φ Υ  

    12:45 – 13:15                                          Σ υ ζ ή τ η ση  μ ε  τ ο  κ ο ιν ό  

    13:15 – 13:45                                        Δ ι άλ ε ιμ μ α - Ελ αφ ρ ύ  Γ εύ μ α  

                                                      

    13:45 – 14:45                                                Α π ον ομ ή  Β ρ α β είω ν  

    14:45 – 15:00                                                Κ λ ε ίσ ι μ ο η μ ερ ίδ α ς  

                           Μιχαήλ Κούπκας, Υποδιοικητής, Διοίκηση 3ης ΥΠΕ  

 

 

 

 



 

   Υγιείς Κοινότητες, Ισχυρές Κοινωνίες! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


