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ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  

ΤΕΛΕΤΗΣ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ-ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΑΙΜΟΔΟΤΩΝ  

 

Η Διοίκηση της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας, με αφορμή τον φετινό εορτασμό της Παγκόσμιας 

Ημέρας Εθελοντικής Αιμοδοσίας, υλοποίησε μια εκδήλωση με υψηλό συμβολισμό και ουσία για 

την βράβευση των Επαγγελματιών Υγείας των Μονάδων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, οι 

οποίοι προσέφεραν αίμα εθελοντικά, στο πλαίσιο της καμπάνιας που πραγματοποιήθηκε από 

τη Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας της 3ης ΔΥΠΕ, κατά τους μήνες Νοέμβριο-Δεκέμβριο της 

προηγούμενης χρονιάς, με τίτλο «Το ΕΣΥ Προσφέρει». 

Η Τελετή, στην οποία συμμετείχαν Επαγγελματίες Υγείας-Εθελοντές Αιμοδότες και 

Επιστημονικά Υπεύθυνοι των Κέντρων Υγείας και των ΤΟΜΥ της 3ης ΥΠΕ, έλαβε χώρα την 

Παρασκευή 13 Ιουνίου 2025, στην Αίθουσα Τιμών του εμβληματικού κτιρίου της Λέσχης 

Αξιωματικών Φρουράς Θεσσαλονίκης. 

Με σύνθημα «Εθελοντική Αιμοδοσία: Μια πράξη καλοσύνης!», η εκδήλωση είχε ως στόχο την 

ανάδειξη του δώρου της εθελοντικής αιμοδοσίας ως δράση προσφοράς, κοινωνικής 

αλληλεγγύης και ενσυναίσθησης και την επιβράβευση των Επαγγελματιών Υγείας που 

προσέφεραν αίμα εθελοντικά, ενισχύοντας στην πράξη την επάρκεια του Εθνικού Συστήματος 

Υγείας.  

Την εκδήλωση τίμησαν με χαιρετισμό και την παρουσία τους ο Διοικητής της 3ης Υγειονομικής 

Περιφέρειας Δημήτριος Τσαλικάκης και ο Υποδιοικητής της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας, 

αρμόδιος για θέματα Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και Ψυχικής Υγείας Μιχαήλ Κούπκας, 

ενώ ο συντονισμός έγινε από την Προϊσταμένη της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας της 3ης ΔΥΠΕ, 

Γεωργία Σανίδα και την Προϊσταμένη του Τμήματος Υγιεινής και Ασφάλειας Εργαζομένων της 

3ης ΔΥΠΕ, Φωτεινή Μαβίδου. 

Στο πλαίσιο της Τελετής έλαβαν μέρος και δύο αξιόλογες ομιλίες, που ανέδειξαν τη σημασία της 

προσφοράς στη δημόσια υγεία. 

Συγκεκριμένα ομιλητές ήταν  

• Η Διευθύντρια Αιμοδοσίας του ΓΝ Παπανικολάου, Μαρία Γκανίδου, η οποία 

μοιράστηκε τη μεγάλη εμπειρία και γνώση της στον τομέα της Αιμοδοσίας, 

παρουσιάζοντας την εθελοντική αιμοδοσία ως μια πράξη ζωής, που συνδέει την ατομική 

ευθύνη με τη δημόσια υγεία. 

• Ο Ζαχαρίας Σπανός, Εκπαιδευτικός και υπεύθυνος σχεδιασμού του πρωτοποριακού 

προγράμματος «Για ένα Σχέδιο Εθελοντισμού Υγείας», ο οποίος παρουσίασε την 

περίπτωση της πολύ επιτυχημένης εφαρμογής δράσεων για την προαγωγή της 

εθελοντικής αιμοδοσίας στα σχολεία της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, που 

οδήγησαν στη δημιουργία σημαντικού αριθμού εθελοντών αιμοδοτών-μαθητών. 

Ξεχωριστή και ιδιαίτερα συγκινητική στιγμή της εκδήλωσης υπήρξε η απονομή τιμητικών 

διακρίσεων στους 61 Επαγγελματίες Υγείας από Κέντρα Υγείας και ΤΟΜΥ της 3ης ΥΠΕ, οι οποίοι 
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προσέφεραν εθελοντικά το πολύτιμο δώρο της αιμοδοσίας, συμβάλλοντας στην κάλυψη 

σοβαρών αναγκών υγείας των συνανθρώπων τους, αλλά και στην ενίσχυση της επάρκειας 

αίματος σε επίπεδο χώρας.  

Η εκδήλωση αποτέλεσε μια γιορτή ανθρωπιάς και ευθύνης, αλλά και μια υπενθύμιση πως η 

φροντίδα ξεκινά από τη συμμετοχή, τη συμπόνοια και την ανάπτυξη πνεύματος 

αλληλοβοήθειας. 

Στην 3η ΔΥΠΕ, συνεχίζουμε να στηρίζουμε έμπρακτα πρωτοβουλίες που ενώνουν τις 

Υγειονομικές μας Μονάδες με την Κοινότητα, με επίκεντρο την πρόληψη, την 

προσβασιμότητα και την αλληλεγγύη! 
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ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

  
  

 

 
Σύνδεσμος ρεπορτάζ ΕΡΤ 3 

https://www.ertnews.gr/video/pagkosmia-imera-ethelonti-aimodoti-kathe-stagona-aimatos-
polytimo-doro-elpidas/ 

https://www.ertnews.gr/video/pagkosmia-imera-ethelonti-aimodoti-kathe-stagona-aimatos-polytimo-doro-elpidas/
https://www.ertnews.gr/video/pagkosmia-imera-ethelonti-aimodoti-kathe-stagona-aimatos-polytimo-doro-elpidas/
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