
Απολογισμός Δράσης 

Παγκόσμια Ημέρα Κατά του Καρκίνου του Μαστού 

 

Η δράση ενημέρωσης και προληπτικού ελέγχου που διοργάνωσε η 3η Υγειονομική 
Περιφέρεια Μακεδονίας (3η ΥΠΕ) με τους Ειδικευόμενους Νοσηλευτές της 
ειδικότητας «Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής Νοσηλευτικής»-Τμήμα Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης ,  με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Κατά του Καρκίνου του Μαστού, 
πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία την Πέμπτη 23 Οκτωβρίου 2025 στην 
Πλατεία Αριστοτέλους στη Θεσσαλονίκη. 

 

 
Οι Ειδικευόμενοι Νοσηλευτές της ειδικότητας «Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής» μαζί με την ομάδα που πλαισίωσε τη Δράση. 

 

Στο πλαίσιο της εκδήλωσης, πλήθος πολιτών είχε τη δυνατότητα να ενημερωθεί 
σχετικά με τη σημασία της πρόληψης και της έγκαιρης διάγνωσης του καρκίνου του 
μαστού αλλά και να υποβληθεί σε δωρεάν προληπτικό έλεγχο από ιατρούς της Α΄ 
Χειρουργικής Κλινικής ΑΠΘ και της Πλαστικής Χειρουργικής Κλινικής ΑΠΘ – Ειδικά 
Ιατρεία Αποκατάστασης Μαστού και Λεμφοιδήματος του ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 
μέσα στο πλήρως εξοπλισμένο κινητό πολυϊατρείο «Ασκληπιός» του οργανισμού 
«Το Χαμόγελο του Παιδιού». 



 
Ο Υπεύθυνος των  Ειδικών Ιατρείων Αποκατάστασης Μαστού και Λεμφοιδήματος 
του ΓΝΘ Παπαγεωργίου Δρ. Δημήτριος Διονυσίου , Καθηγητής Πλαστικής 
Χειρουργικής μαζί με την ιατρούς: κ. Αύρα Δρούγου, την κ. Γεωργία Κολυμπά, τον κ. 
Δημήτριο Αλεξάνδρου και την Συντονίστρια Εκπαίδευσης της Νοσηλευτικής 
Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας & Κοινοτικής Νοσηλευτικής κ. Ευαγγελία Μεϊμέτη. 

 

Η συμμετοχή του κοινού ήταν μεγάλη, γεγονός που αναδεικνύει το ενδιαφέρον και 
την ευαισθητοποίηση γύρω από το ζήτημα της πρόληψης. Κατά τη διάρκεια της 
δράσης, πραγματοποιήθηκαν αρκετοί προληπτικοί έλεγχοι, ενώ υπήρξαν και 
γυναίκες οι οποίες παραπέμφθηκαν για περαιτέρω διερεύνηση, γεγονός που 
καταδεικνύει τη σπουδαιότητα και την αναγκαιότητα τέτοιου είδους 
πρωτοβουλιών για τη διασφάλιση της Δημόσιας Υγείας. 

Η δράση πραγματοποιήθηκε με τη συνεργασία του οργανισμού «Το Χαμόγελο του 
Παιδιού», της Ένωσης Στρατιωτικών Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας και της 
Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ). 

  

 

 



 
Ο Βουλευτής Φλώρινας κ. Σταύρος Παπασωτηρίου, ο Πρόεδρος της Ένωσης 
Στρατιωτικών Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας κ. Γιώργος Τσιγκρέλης και η 
Συντονίστρια Εκπαίδευσης της Νοσηλευτικής Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας & 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής κ. Ευαγγελία Μεϊμέτη 

 

 
Ο Πρόεδρος του 2ου Περιφερειακού Τμήματος Μακεδονίας & Θράκης της ‘Ενωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδας κ. Γιώργος Μπαλιόζογλου , ο Πρόεδρος της Ένωσης 



Στρατιωτικών Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας κ. Γιώργος Τσιγκρέλης, η 
Συντονίστρια Εκπαίδευσης της Νοσηλευτικής Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας & 
Κοινοτικής Νοσηλευτικής κ. Ευαγγελία Μεϊμέτη, η Αναπληρώτρια Συντονίστρια κ. 
Ελένη Αρβανιτίδου και η κλινική Εκπαιδεύτρια κ. Αναστασία Ποτόγλου. 

 

Η επιτυχία της δράσης αποδεικνύει ότι οι συντονισμένες ενέργειες πρόληψης και 
ενημέρωσης συμβάλλουν ουσιαστικά στην ευαισθητοποίηση της κοινωνίας και 
στην έγκαιρη διάγνωση ασθενειών που σώζουν ζωές. 

 


