
ΜΟΝΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-

ΕΝΑΡΞΗ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-ΛΗΞΗ
ΤΟΠΟΣ -ΧΩΡΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΘΕΜΑ ΔΡΑΣΗΣ

Κ.Υ. ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ 2/9/2025 2/9/2025 Π.Ι. ΝΕΣΤΟΡΙΟΥ ΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΝΕΣΤΟΡΙΟΥ

Κ.Υ. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 2/9/2025 2/9/2025 Κ.Υ. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ-ΔΩΡΕΑ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ

Κ.Υ. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 3/9/2025 3/9/2025
Α΄ ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΔΗΜΟΥ 

ΑΛΜΩΠΙΑΣ

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΛΜΩΠΙΑΣ

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 3/9/2025 3/9/2025 Τ.Κ. ΑΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 4/9/2025 4/9/2025 Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 5/9/2025 5/9/2025 ΚΑΡΥΩΤΙΣΣΑ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

13Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 6/9/2025 7/9/2025
ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ ΔΗΜΟΥ ΠΕΛΛΑΣ-

ΓΙΑΝΝΙΤΣΑ

Π.Φ.Υ.-ΒΑΣΙΚΟΣ ΠΥΛΩΝΑΣ ΤΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ 

ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 8/9/2025 9/9/2025
ΑΥΛΕΙΟΣ ΧΩΡΟΣ ΔΗΜΑΡΧΕΙΟΥ 

ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ:ΒΑΣΙΚΟΣ 

ΠΥΛΩΝΑΣ ΤΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Κ.Υ. ΝΕΑΠΟΛΗΣ 10/9/2025 10/9/2025 ΠΛΑΤΕΙΑ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΟΥ 

ΚΑΤΆ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ 

ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 10/9/2025 10/9/2025 Π.Ι. ΠΑΤΡΙΔΑΣ
Η ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΩΖΕΙ ΖΩΕΣ-ΛΗΨΗ ΤΕΣΤ 

ΠΑΠ-ΨΗΛΑΦΗΣΗ ΜΑΣΤΩΝ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 10/9/2025 22/9/2025
Π.Ι.: ΒΕΡΓΙΝΑΣ, ΠΑΤΡΙΔΑΣ, 

ΜΑΚΡΟΧΩΡΙΟΥ ΗΜΑΘΙΑΣ

Η ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΩΖΕΙ ΖΩΕΣ:ΛΗΨΗ ΤΕΣΤ 

ΠΑΠ & ΨΗΛΑΦΙΣΗ ΜΑΣΤΟΥ

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 10/9/2025 10/9/2025 ΥΠΑΙΘΡΙΑ ΑΓΟΡΑ ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Κ.Υ. ΧΑΛΑΣΤΡΑΣ 11/9/2025 11/9/2025 Π.Ι. ΚΥΜΙΝΩΝ-Ν. ΜΑΛΓΑΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ "ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ"

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 12/9/2025 12/9/2025 ΛΑΧΑΝΑΓΟΡΑ ΠΛΑΤΕΙΑ ΓΡΕΒΕΝΩΝ
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ: ΌΧΙ ΣΤΙΣ 

ΠΡΟΚΑΤΑΛΗΨΕΙΣ…ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΡΑ

Κ.Υ. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 14/9/2025 14/9/2025 ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΕΥΚΗΣ
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ-ΑΝ ΡΥΘΜΙΣΤΕΙ ΜΠΟΡΕΙ 

ΝΑ ΝΙΚΗΘΕΙ

Τ.Ι. ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟΥ 15/9/2025 15/9/2025 ΛΑΪΚΗ ΑΓΟΡΑ ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟΥ ΥΓΙΗΣ ΥΠΝΟΣ:ΣΗΜΑΣΙΑ, ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΑΠΟΛΑΥΣΗ

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 15/9/2025 15/9/2025 Τ.Κ. ΡΟΔΙΑΣ
ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ ΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ 

ΤΙΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΟΥ

8Η ΤΟΜΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 17/9/2025 17/9/2025 ΠΛΑΤΕΙΑ ΩΡΟΛΟΓΙΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ-

ΜΕΤΡΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΗΣ

Κ.Υ. ΝΕΑΠΟΛΗΣ 18/9/2025 29/9/2025

Κ.Υ. ΝΕΑΠΟΛΗΣ-           ΠΛΑΤΕΙΑ 

ΑΓΙΟΥ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΟΝΑ ΠΟΛΙΧΝΗΣ- 

ΠΑΡΚΟ ΔΗΜΟΥ ΝΕΑΠΟΛΗΣ-ΣΥΚΕΩΝ

ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER

Κ.Υ. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 19/9/2025 19/9/2025 ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ

4η  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΓΙΑ 

ΔΩΡΕΑ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ 

ΤΗΝ ΕΝΕ ΚΑΙ ΤΟ "ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ"

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 16/9/2025 16/9/2025 ΚΔΑΠ ΑΜΕΑ 'ΑΓΚΑΛΙΑΣΕ ΜΕ" ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ

8Η ΤΟΜΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 17/9/2025 17/9/2025 ΠΛΑΤΕΙΑ ΩΡΟΛΟΓΙΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ-

ΜΕΤΡΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΗΣ

Κ.Υ. ΔΙΑΒΑΤΩΝ 17/9/2025 17/9/2025 ΤΟΠΙΚΗ ΑΓΟΡΑ ΔΙΑΒΑΤΩΝ
ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΣΤΗΝ 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Γ.Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 17/9/2025 17/9/2025 ΚΑΠΗ ΔΗΜΟΥ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ ΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 18/9/2025 18/9/2025 Δ.Δ. ΟΡΟΠΕΔΙΟΥ
ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ ΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ 

ΤΙΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΟΥ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 18/9/2025 18/9/2025 Π.Ι. ΒΕΡΓΙΝΑΣ
Η ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΩΖΕΙ ΖΩΕΣ-ΛΗΨΗ ΤΕΣΤ 

ΠΑΠ-ΨΗΛΑΦΗΣΗ ΜΑΣΤΩΝ

Θεσσαλονίκη, 02 Οκτωβρίου 2025

Ανακοινώνεται ότι το χρονικό διάστημα από 01/09/25 μέχρι και 30/09/25 πραγματοποιήθηκαν από τους  Φορείς της 3
ης

 Υ.Πε.,  Δράσεις/Παρεμβάσεις 

Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας, όπως αναφέρονται στον παρακάτω  πίνακα

ΘΕΜΑ: Ανακοίνωση διενέργειας δράσεων-παρεμβάσεων από 3
η
 Υ.Πε.

ΔΡΑΣΕΙΣ/ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 3Η Υ.ΠΕ.



ΜΟΝΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-

ΕΝΑΡΞΗ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-ΛΗΞΗ
ΤΟΠΟΣ -ΧΩΡΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΘΕΜΑ ΔΡΑΣΗΣ

Θεσσαλονίκη, 02 Οκτωβρίου 2025

Ανακοινώνεται ότι το χρονικό διάστημα από 01/09/25 μέχρι και 30/09/25 πραγματοποιήθηκαν από τους  Φορείς της 3
ης

 Υ.Πε.,  Δράσεις/Παρεμβάσεις 

Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας, όπως αναφέρονται στον παρακάτω  πίνακα

ΘΕΜΑ: Ανακοίνωση διενέργειας δράσεων-παρεμβάσεων από 3
η
 Υ.Πε.

ΔΡΑΣΕΙΣ/ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 3Η Υ.ΠΕ.

Κ.Υ. ΝΕΑΠΟΛΗΣ 19/9/9/25 19/9/2025
ΟΙΚΙΣΜΟΙ ΡΟΜΑ ΔΗΜΟΥ ΠΑΥΛΟΥ 

ΜΕΛΑ
ΕΘΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ "ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ"

Κ.Υ. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 19/9/2025 19/9/2025 ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ

4η  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΓΙΑ 

ΔΩΡΕΑ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ 

ΤΗΝ ΕΝΕ ΚΑΙ ΤΟ "ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ"

Κ.Υ. ΣΚΥΔΡΑΣ 20/9/2025 20/9/2025 ΛΑΪΚΗ ΑΓΟΡΑ ΣΚΥΔΡΑΣ

ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΣΤΗΝ 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ-ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΗΜΕΡΑ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗ 

ΥΓΕΙΑΣ

Κ.Υ. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 21/9/2025 25/9/2025 ΑΣΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
ΧΡΥΣΟΣ ΣΕΠΤΕΜΒΡΗΣ-ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΠΑΙΔΙΚΟ ΚΑΙ ΕΦΗΒΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ

17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 21/9/2025 21/9/2025 ΝΕΟΣ ΜΥΛΟΤΟΠΟΣ
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΆ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ 

ALZHEIMER

Κ.Υ. ΣΕΡΒΙΩΝ 22/9/2025 22/9/2025 ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΣΕΡΒΙΩΝ
ΕΜΒΟΛΙΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ:ΑΣΠΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ 

ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ

4Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 22/9/2025 22/9/2025 ΠΛΑΤΕΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ALZHEIMER

Κ.Υ. ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ 22/9/2025 22/9/2025 ΤΟΠΙΚΗ ΑΓΟΡΑ ΓΑΛΑΤΑΔΩΝ ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΟΙΑ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 22/9/2025 22/9/2025 Π.Ι. ΜΑΚΡΟΧΩΡΙΟΥ
Η ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΩΖΕΙ ΖΩΕΣ-ΛΗΨΗ ΤΕΣΤ 

ΠΑΠ-ΨΗΛΑΦΗΣΗ ΜΑΣΤΩΝ

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 22/9/2025 22/9/2025 Δ.Δ. ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΩΝ
ΟΛΙΚΗ ΝΩΔΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ-ΛΥΣΕΙΣ 

ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

12Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 22/9/2025 25/9/2025 ΑΣΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
ΧΡΥΣΟΣ ΣΕΠΤΕΜΒΡΗΣ:ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΙΑ 

ΤΟΝ ΑΣΤΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ

Κ.Υ. ΣΕΡΒΙΩΝ 23/9/2025 23/9/2025 ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΣΕΡΒΙΩΝ ΘΩΡΑΚΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ

2Η ΤΟΜΥ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ-

ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ
23/9/2025 23/9/2025

ΠΛΑΤΕΙΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ-

ΜΕΝΕΜΕΝΗ
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ALZHEIMER

Κ.Υ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ 23/9/2025 23/9/2025 Π.Ι. ΚΟΥΛΟΥΡΑΣ
ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ 

ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ

Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ 23/9/2025 24/9/2025 Κ.Υ. ΒΕΡΟΙΑΣ
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ: ΜΗΝΑΣ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΓΙΑ 

ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ

Κ.Υ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 24/9/2025 24/9/2025
Γ΄ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΚΑΠΗ ΔΗΜΟΥ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΤΡΟΠΟΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΑΫΛΗΣ 

ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗΣ ΚΑΙ  ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΓΙΑΤΡΟΥ

Κ.Υ. ΚΟΖΑΝΗΣ 24/9/2025 24/9/2025 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΟΖΑΝΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER

Κ.Υ. ΕΥΟΣΜΟΥ 24/9/2025 24/9/2025 ΠΛΑΤΕΙΑ ΕΥΟΣΜΟΥ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΕΝΗΛΙΚΩΝ

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 24/9/2025 24/9/2025 Δ.Δ. ΑΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤΟΜΑ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ

4Η ΤΟΜΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 24/9/2025 24/9/2025 ΑΣΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΠΑΙΔΙΚΟΣ-ΕΦΗΒΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 26/9/2025 26/9/2025 ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΟ ΓΡΕΒΕΝΩΝ
ΟΛΙΚΗ ΝΩΔΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ-ΛΥΣΕΙΣ 

ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

8Η ΤΟΜΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 26/9/2025 26/9/2025 ΠΛΑΤΕΙΑ ΩΡΟΛΟΓΙΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ ΤΑ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

Κ.Υ. ΑΡΙΔΑΙΑΣ 27/9/2025 27/9/2025

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ ΑΡΙΔΑΙΑΣ-(ΧΩΡΟΣ 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ  STREET FOOD 

FESTIVAL)

ΤΡΩΜΕ ΣΩΣΤΑ-ΖΟΥΜΕ ΚΑΛΥΤΕΡΑ

Κ.Υ. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 29/9/2025 29/9/2025 ΠΛΑΤΕΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΡΔΙΑΣ

Κ.Υ. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 29/9/2025 29/9/2025 Δ.Δ. ΜΕΓΑΛΟΥ ΣΕΙΡΗΝΙΟΥ
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ-ΜΑΘΑΙΝΩ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ-ΖΩ 

ΥΓΙΕΙΝΑ

Κ.Υ. ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ 29/9/2025 29/9/2025
ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

ΑΜΕΑ "ΑΝΑΖΕΙΝ"

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 

ΚΑΙ ΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ



ΜΟΝΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-

ΕΝΑΡΞΗ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΔΡΑΣΗΣ-ΛΗΞΗ
ΤΟΠΟΣ -ΧΩΡΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΘΕΜΑ ΔΡΑΣΗΣ

Θεσσαλονίκη, 02 Οκτωβρίου 2025

Ανακοινώνεται ότι το χρονικό διάστημα από 01/09/25 μέχρι και 30/09/25 πραγματοποιήθηκαν από τους  Φορείς της 3
ης

 Υ.Πε.,  Δράσεις/Παρεμβάσεις 

Πρόληψης και Προαγωγής Υγείας, όπως αναφέρονται στον παρακάτω  πίνακα

ΘΕΜΑ: Ανακοίνωση διενέργειας δράσεων-παρεμβάσεων από 3
η
 Υ.Πε.

ΔΡΑΣΕΙΣ/ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 3Η Υ.ΠΕ.

Κ.Υ. ΔΕΣΚΑΤΗΣ 29/9/2025 29/9/2025
ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΑΣ
ΓΛΥΚΙΑ ΖΩΗ

Κ.Υ. ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ 30/9/2025 30/9/2025
ΕΜΠΟΡΟΠΑΝΗΓΥΡΙ ΑΡΓΟΥΣ 

ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ
ΑΛΚΟΟΛ ΚΑΙ ΝΕΟΙ

17Η ΤΟΜΥ ΠΕΛΛΑΣ 30/9/2025 30/9/2025 Β΄ ΚΑΠΗ ΔΗΜΟΥ ΠΕΛΛΑΣ
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΆ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ 

ALZHEIMER

2Η ΤΟΜΥ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ-

ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ
30/9/2025 30/9/2025 ΚΗΦΗ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΚΑΤΆ ΤΟΥ ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ

Κ.Υ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ 30/9/2025 30/9/2025 Π.Ι. ΣΤΑΥΡΟΥ
ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ 

ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ


