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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Συμμετοχή της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας στην Εναρκτήρια 

Συνάντηση του έργου “iCARE” στη Θεσσαλονίκη 

 
Αντιπροσωπεία της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας συμμετείχε στην Εναρκτήρια Συνάντηση του 

ευρωπαϊκού συγχρηματοδοτούμενου έργου με τίτλο: «Healthcare open and inclusive for all (iCARE)», που 

πραγματοποιήθηκε στο Porto Palace Hotel & Conference Center, στη Θεσσαλονίκη στις 12 & 13-12-2025. Το έργο 

iCARE εγκρίθηκε και υλοποιείται στο πλαίσιο του Προγράμματος Interreg VI-A IPA Greece–North Macedonia 2021–

2027 και συγκεντρώνει φορείς από την Ελλάδα και τη Δημοκρατία της Βόρειας Μακεδονίας, με γενικότερο στόχο τη 

βελτίωση της πρόσβασης σε υπηρεσίες υγείας στις παραμεθόριες περιοχές των δύο χωρών. 

 

Στη Εναρκτήρια αυτή Συνάντηση του έργου iCARE συμμετείχαν εκπρόσωποι από όλους τους Εταίρους του έργου: την 

Εθνική Συνομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρία (Ε.Σ.Α.μεΑ.), την 3η ΥΠΕ Μακεδονίας, τον Δήμο Πρεσπών, τον Δήμο 

Resen και το COSV Prilep. Η Συνάντηση είχε καθαρά τεχνικό χαρακτήρα και αποτέλεσε την πρώτη επίσημη ευκαιρία 

για τη γνωριμία όλων των μελών της ομάδας έργου καθώς και τον καλύτερο συντονισμό & προγραμματισμό όλων 

των δράσεων υλοποίησης του έργου, το οποίο ολοκληρώνεται τον Αύγουστο του 2027. 

 

Το έργο iCARE αποσκοπεί στη δημιουργία ενός πιο ανοιχτού, προσβάσιμου και συμπεριληπτικού συστήματος υγείας 

για όλους τους πολίτες που ζουν σε απομακρυσμένες ή μειονεκτούσες περιοχές της διασυνοριακής περιοχής 

Ελλάδας–Δημοκρατία της Βόρειας Μακεδονίας. Μέσα από την αξιοποίηση ψηφιακών εργαλείων, τηλεϊατρικής και 

σύγχρονου εξοπλισμού, το έργο επιδιώκει να διευκολύνει την πρόσβαση ηλικιωμένων, ατόμων με αναπηρία, παιδιών 

και πολιτών με χρόνιες παθήσεις σε ολοκληρωμένες και ποιοτικές υπηρεσίες υγείας. 

 

Η 3η ΥΠΕ Μακεδονίας συμμετέχει ενεργά στη διαμόρφωση και υλοποίηση των κοινών δράσεων του έργου iCARE που 

στοχεύουν στη βελτίωση της πρόσβασης σε υπηρεσίες υγείας στις παραμεθόριες περιοχές. Με εκτεταμένη εμπειρία 

στη διοίκηση μονάδων υγείας, στην ψηφιακή υγεία και στη διαχείριση ευρωπαϊκών έργων, η 3η ΥΠΕ συμβάλλει 

ουσιαστικά στον σχεδιασμό λύσεων που ενισχύουν την ποιότητα και την προσβασιμότητα στις υπηρεσίες υγείας. 

 

Με τη συμμετοχή της στο έργο iCARE, η 3η ΥΠΕ Μακεδονίας ενισχύει τη συνεργασία με φορείς της διασυνοριακής 

περιοχής και συμβάλλει στη συλλογική προσπάθεια για τη βελτίωση της προσβασιμότητας και της ποιότητας των 

υπηρεσιών υγείας, ενώ παραμένει προσηλωμένη στην προώθηση πρωτοβουλιών που στηρίζουν την ισότιμη 

πρόσβαση και την υγειονομική ασφάλεια όλων των πολιτών. 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 3ης ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 

(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ) 
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PRESS RELEASE 

Participation of the 3rd Regional Health Authority of Macedonia to the Kick-off 

Meeting of the “iCARE” Project, in Thessaloniki-Greece 

 

 

The 3rd Regional Health Authority of Macedonia (3rd RHA) participated to the Kick-off Meeting of the European project 

entitled: “Healthcare open and inclusive for all (iCARE)”, which took place at the Porto Palace Hotel & Conference 

Center, in Thessaloniki on 12 & 13-12-2025. The iCARE project is implemented under the framework of the Interreg VI-

A IPA Greece–North Macedonia 2021–2027 Programme and brings together Partners from Greece and the Republic 

of North Macedonia with the aim of improving access to healthcare services in the cross-border area. 

 

Representatives from all iCARE project Partners participated in the Kick-off Meeting: The National Confederation of 

Disabled People–Greece (N.C.D.P.), the 3rd RHA of Macedonia, the Municipality of Prespes, the Municipality of Resen 

and the Coordination of the Organizations for Voluntary Services (COSV Prilep). It was a purely technical Meeting and 

served as the first official opportunity for the coordination and planning of the project’s implementation, which is 

scheduled to be concluded by August 2027. 

 

The iCARE project aims to create a more open, accessible and inclusive healthcare system for all citizens living in remote 

or disadvantaged areas of the Greece–North Macedonia cross-border region. By utilizing digital tools, telemedicine 

services and modern equipment, the project seeks to facilitate access for elderly people, persons with disabilities, 

children and individuals with chronic conditions to comprehensive and high-quality healthcare services. 

 

The 3rd RHA of Macedonia actively participates in the development and implementation of the iCARE project’s joint 

actions, which aim to improve access to healthcare services in the cross-border area. With extensive experience in 

healthcare administration, digital health and management of EU funded projects, the 3rd RHA contributes significantly 

to shaping solutions that enhance the quality and accessibility of healthcare services. 

 

Through its participation in the iCARE project, the 3rd RHA of Macedonia strengthens cooperation with stakeholders in 

the cross-border region and contributes to the collective effort to improve accessibility and the quality of healthcare 

services, while remaining committed to promoting initiatives that support equal access and the health and safety of 

all citizens. 
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