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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Περιφερειακό Εργαστήριο για την Ενίσχυση της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας  

στην 3η ΥΠΕ 

Στις 4 Μαΐου, το Γραφείο του ΠΟΥ για την Ποιότητα της Φροντίδας και την Ασφάλεια 

των Ασθενών στην Αθήνα, σε συνεργασία με την 3η Υγειονομική Περιφέρεια, 

διοργάνωσε περιφερειακό Εργαστήριο, στο πλαίσιο του προγράμματος 3PH – 

«Ενίσχυση του Συστήματος Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην Ελλάδα μέσω της 

βελτίωσης της προσβασιμότητας, της ποιότητας και της βιωσιμότητας», το οποίο 

υλοποιείται σε συνεργασία με το Υπουργείο Υγείας. 

Κατά τη διάρκεια του Εργαστηρίου πραγματοποιήθηκε, μεταξύ άλλων, διαβούλευση 

για την υποστήριξη της ανάπτυξης του Σχεδίου Δράσης για την Εγγραμματοσύνη Υγείας 

στην Ελλάδα. 

Το Εργαστήριο φιλοξενήθηκε στην Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας 

Θεσσαλονίκης και συγκέντρωσε τοπικούς φορείς, συμπεριλαμβανομένων 

επαγγελματιών υγείας, εκπροσώπων της ακαδημαϊκής κοινότητας και της κοινωνίας 

των πολιτών, με επίκεντρο το μέλλον της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και την 

υλοποίηση ενός σημαντικού στόχου: την ανάπτυξη του πρώτου Σχεδίου Δράσης για την 

Εγγραμματοσύνη Υγείας στην Ελλάδα. 

Τα κύρια θέματα συζήτησης περιλάμβαναν: 

• την ολοκλήρωση της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και της Δημόσιας Υγείας 

στην πράξη, 

• τη βελτίωση του συστήματος παραπομπών και την πιλοτική εφαρμογή του στην 

Περιφέρεια, 

• τον ρόλο των διεπιστημονικών ομάδων στο μέλλον της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 

Υγείας, 



• τις περιφερειακές προκλήσεις και προτεραιότητες σχετικά με την ενσωμάτωση της 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και της Δημόσιας Υγείας, καθώς και την ενίσχυση 

της εγγραμματοσύνης υγείας, 

• τον τρόπο με τον οποίο η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας μπορεί να υποστηρίξει 

τους ασθενείς, ιδίως τα άτομα που ζουν με σπάνιες παθήσεις, 

• την αποτύπωση της εμπειρίας και της εμπειρογνωμοσύνης των συμμετεχόντων, με 

στόχο τη διαμόρφωση του εθνικού Σχεδίου Δράσης για την Εγγραμματοσύνη 

Υγείας. 

Μέσα από μια προσέγγιση συν-δημιουργίας, οι συμμετέχοντες συνέβαλαν στη 

διαμόρφωση ενός Σχεδίου Δράσης πρακτικού, προσαρμοσμένου στις ιδιαίτερες 

ανάγκες κάθε πλαισίου και βασισμένου στις πραγματικές ανάγκες των ασθενών και των 

επαγγελματιών υγείας και ευέλικτου ώστε να μπορεί να εφαρμοστεί αποτελεσματικά. 

Το Γραφείο του ΠΟΥ για την Ποιότητα της Φροντίδας και την Ασφάλεια των Ασθενών 

στην Αθήνα ευχαρίστησε ιδιαίτερα, με ανάρτησή του στα κοινωνικά δίκτυα, την 3η 

Υγειονομική Περιφέρεια για την υποστήριξη και δέσμευσή της σε όλες τις δράσεις που 

στοχεύουν στη δημιουργία ενός ισχυρού, βιώσιμου και δίκαιου συστήματος 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην Ελλάδα. 


