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Χαιρετισμός
Διοικητή

Με υψηλό αίσθημα ευθύνης παρουσιάζουμε τον Ετήσιο Απολογισμό 2025 της 3ης 
Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας, ο οποίος αποτυπώνει το έργο του δεύτερου έτους 
της θητείας μας.

Κατά τη διάρκεια της χρονιάς υλοποιήθηκαν σημαντικές παρεμβάσεις για τη βελτίωση 
της ποιότητας και της προσβασιμότητας των υπηρεσιών υγείας. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε 
στη μεταρρύθμιση της Ψυχικής Υγείας, στην ενίσχυση της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας και 
των δράσεων πρόληψης, καθώς και στη μείωση των λιστών αναμονής μέσω των δωρεάν 
απογευματινών χειρουργείων.

Ιδιαίτερη τιμή για όλους μας αποτελεί η ανάδειξη της 3ης ΥΠΕ στην πρώτη θέση 
πανελλαδικά ως προς την ικανοποίηση των ασθενών στα δημόσια νοσοκομεία, σύμφωνα 
με έρευνα των Υπουργείων Υγείας και Ψηφιακής Διακυβέρνησης (βαθμός 4,15/5). Η υψηλή 
αυτή αξιολόγηση επιβεβαιώνει την ποιότητα της παρεχόμενης φροντίδας και, κυρίως, την 
καθημερινή προσπάθεια του προσωπικού μας.

Παράλληλα, η 3η ΥΠΕ τιμήθηκε με Χρυσό Βραβείο στα Healthcare Business Awards 2025 
για το έργο Psyche 3, ένα ολοκληρωμένο ψηφιακό σύστημα καταγραφής, διαχείρισης 
και παρακολούθησης των κλινών και των δεδομένων Ψυχικής Υγείας. Η διάκριση αυτή 
αναδεικνύει τη δέσμευσή μας στην καινοτομία και στον ψηφιακό μετασχηματισμό των 
υπηρεσιών υγείας.

Με πόρους από το Ταμείο Ανάκαμψης, το ΕΣΠΑ και τις Περιφέρειες, προχωρούν επίσης 
σημαντικά έργα ανακαίνισης και εκσυγχρονισμού Νοσοκομείων και Κέντρων Υγείας.

Ο παρών απολογισμός είναι αφιερωμένος στους εργαζομένους του Εθνικού Συστήματος 
Υγείας, οι οποίοι υπηρετούν καθημερινά τον πολίτη με αφοσίωση και επαγγελματισμό.

Εκ μέρους της Διοίκησης, δεσμευόμαστε να συνεχίσουμε με συνέπεια και αποφασιστικότητα, 
για ένα σύγχρονο, αποτελεσματικό και προσβάσιμο δημόσιο σύστημα υγείας, με επίκεντρο 
τον άνθρωπο.

Δημήτριος Τσαλικάκης
Διοικητής
3ης Υγειονομικής
Περιφέρειας Μακεδονίας

Γεώργιος Ταρασίδης
Υποδιοικητής
3ης Υγειονομικής
Περιφέρειας Μακεδονίας

Μιχάλης Κούπκας
Υποδιοικητής
3ης Υγειονομικής
Περιφέρειας Μακεδονίας
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Δεδομένα
Παροχής 
Υπηρεσιών 
Υγείας

ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  
ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  
ΤΗΣ 3ης ΥΠΕ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
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14 ΓΕΝΙΚΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ +  
1 ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΚΑΤΑΝΟΜΗ 
ΚΛΙΝΩΝ 
ΑΝΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ

57%

25%

18%

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ
ΣΥΝΟΛΟ ΕΙΣΑΓΩΓΩΝ

248.920
Απλές κλίνες: 246.948
ΜΕΘ: 1.972

ΝΟΣΗΛΕΥΘΕΝΤΕΣ

267.790
Απλές κλίνες: 262.793
ΜΕΘ: 4.997

ΗΜΕΡΕΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ

968.689
ΜΔΝ & % ΚΑΛΥΨΗΣ 
ΚΛΙΝΩΝ

3,62
Μ.Δ.Ν.

66,76%
Κάλυψη Κλινών

3.975
ΚΛΙΝΕΣ

(χωρίς ΒΡΑΧΕΙΑ και 
ΜΤΝ)

1.

Π.Ε. Θεσσαλονίκης · 4 Γεν. + 
1 Μονάδα Ψυχικής Υγείας
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Δείκτες νοσηλευτικής κίνησης Νοσοκομείων 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας (2025 
ανά Μήνα)

1. Νοσοκομεία
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77.600

19.979

85.648

21.438
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19.935

83.783

21.618

82.339

21.353

79.883

20.993

73.093

17.629

79.367

21.584

83.770

22.094

80.129

20.773

79.865

20.519

24.390 23.420
25.005 23.706

25.359 24.975 24.725

20.887

25.020 25.895 24.208 24.051

ΜΔΝ 3,43 3,31 3,43 3,36 3,30 3,30 3,23 3,50 3,17 3,23 3,31 3,32

% ΚΆΛΥΨΗΣ 
ΚΛΙΝΏΝ 67,88 69,70 69,49 66,72 67,97 69,03 64,81 59,30 66,54 68,00 67,21 64,81

ΣΥΝΟΛΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ

55.635  
(+3,2% σε σχέση με το 2024)

Προγραμματισμένες

34.990
Έκτακτες

17.632
Απογευματινά 
Χειρουργεία

3.013
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Αριθμός Χειρουργικών Επεμβάσεων (τακτικές + έκτακτες) και κατά 
την απογευματινή λειτουργία στα Νοσοκομεία της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας 
(2025 ανά Μήνα)

1. Νοσοκομεία

ΣΥΝΟΛΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ

17.242.316  
(+3,5% σε σχέση με το 2024)

Βιοπαθολογικές

15.502.250
Ιατρικής Απεικόνισης

1.617.613
Επεμβατικές – 
Διαγνωστικές

24.348
Ενδοσκοπικές

23.836
Εκτός Εργαστηρίων

74.269

ΣΥΝΟΛΟ ΕΞΕΤΑΣΘΕΝΤΩΝ

1.388.984  
(+0,3% σε σχέση με το 2024)

Τακτικά Εξωτερικά 
Ιατρεία (Τ.Ε.Ι.): 

715.998 
από τα οποία Post 
COVID Ιατρεία: 497

Τμήματα Επειγόντων 
Περιστατικών (Τ.Ε.Π.)

637.403

Ολοήμερη 
(Απογευματινά 
Ιατρεία)

35.583

Αριθμός Χειρ. επεμβάσεων (τακτικές+έκτακτες)

Αριθμός Χειρ. επεμβάσεων (τακτικές+έκτακτες)

ΣΥΝΟΛΟ Χειρουργικών Επεμβάσεων
Αριθμός Χειρουργικών Επεμβάσεων (τακτικές + έκτακτες) και κατά την απογευματινή λειτουργία
στα Νοσοκομεία της 3ης Υ.ΠΕ. Μακεδονίας (2025 ανά Μήνα)

Αριθμός Χειρ. επεμβάσεων (τακτικές+έκτακτες) Χειρ. επεμβάσεις απογευματινής λειτουργίας ΣΥΝΟΛΟ Χειρουργικών Επεμβάσεων
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341
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242

4.148

210

4.283

4.542
4.778

4.292

5.191
5.024

4.489

3.411

5.113 5.205
4.949

4.358
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Αριθμός εξετασθέντων στα ΤΕΙ/ΤΕΠ και κατά την Ολοήμερη Λειτουργία 
στα Νοσοκομεία της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας (2025 ανά μήνα)

1. Νοσοκομεία

ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΞΕΤΑΣΘΕΝΤΩΝ ΑΝΑ ΜΗΝΑ · 2025
3Η Υ.ΠΕ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΤΕΙ ΤΕΠ Ολοήμερη Σύνολο εξετασθέντων
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Δεκ

119.150

114.461

118.650

110.604

122.275
117.831

115.351

99.745

122.528 120.981

113.862

113.546

Πηγή: Απολογισμός Δ1 2025 · 3η Υ.ΠΕ. Μακεδονίας

ΣΥΝΟΛΟ PCR & RAPID TESTS

50.594
PCR TESTS

7.722
RAPID TESTS

42.872

ΣΥΝΟΛΟ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΜΟΝΑΔΑΣ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ 82.483
ΣΥΝΟΛΟ ΤΟΚΕΤΩΝ

1.914
Φυσιολογικοί

802
Καισαρικές

1.112

ΣΥΝΟΛΟ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΩΝ (Εσωτερικοί Ασθενείς) 40.601 
(+9,1% σε σχέση με το 2024)

ΣΥΝΟΛΟ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΩΝ

28.466
Εσωτερικοί 

Ασθενείς

471

Εξωτερικοί 
Ασθενείς

27.995
ΣΥΝΟΛΟ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

7.075
Πυρηνική Ιατρική

3.799
PET C/T

3.276
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Λίστα Χειρουργείων στα 
Νοσοκομεία της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας 
Αναλογία Εγγραφών  
ανά έτος εγγραφής

ΣΥΝΟΛΟ ΕΓΓΡΑΦΩΝ ΣΤΙΣ ΛΙΣΤΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΩΝ 
στην αρχή του 2025 25.890
ΣΥΝΟΛΟ ΕΓΓΡΑΦΩΝ ΣΤΙΣ ΛΙΣΤΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΩΝ 
στο τέλος του 2025

14.948 
(μείωση 42,3%)

ΣΥΝΟΛΟ ΔΩΡΕΑΝ 
ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΩΝ:
(από 28/11/2024 μέχρι 
31/12/2025)

3.307

στο Γ.Ν. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ:  1.345
(40,7% του συνόλου)

ΣΥΝΟΛΟ vouchers που 
εκδόθηκαν για  υλοποίηση  
χειρουργικών επεμβάσεων 
σε ιδιωτικές δομές:
(από Μάιο μέχρι Δεκέμβριο 
2025)

9.838

για περιστατικά του  
Γ.Ν. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 

5.674
(57,7% του συνόλου)

1. Νοσοκομεία Λίστα αναμονής νοσοκομείων για διενέργεια 
χειρουργείων - Ενιαία λίστα χειρουργείων

3,3%
2023+2024

96,7%
2025

14.948
εγγραφές

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2025ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2025

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2025ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2025

25.890
εγγραφές

9,4%
μέχρι 2022

20,8%
2023

69,3%
2024

0,5%
2025
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1. Νοσοκομεία Ψηφιακό Εργαλείο Αξιολόγησης της Εμπειρίας 
του Εσωτερικού Ασθενή

Από τον Ιούλιο του 2025, κάθε ασθενής που 
νοσηλεύτηκε τουλάχιστον μια (1) ημέρα σε Νοσοκομείο 
του ΕΣΥ, πέντε (5) ημέρες μετά τη λήψη εξιτηρίου, 
λαμβάνει αυτόματα ένα SMS για την  συμπλήρωση ενός 
ερωτηματολογίου 35 ερωτήσεων. 

Κατά την πρώτη φάση εφαρμογής δεν περιλαμβάνονται όσοι νοσηλεύτηκαν σε 
ογκολογικά, παιδιατρικά και ψυχιατρικά νοσοκομεία και κλινικές και τα εξιτήρια λόγω 
θανάτου.

Το ερωτηματολόγιο είναι κοινό για το σύνολο των νοσοκομείων και περιλαμβάνει 
ερωτήσεις για τους άξονες:

1.	Προσβασιμότητα
2.	Οργάνωση και συντονισμός της 

φροντίδας
3.	Ποιότητα φροντίδας και αλληλεπίδραση 

με το προσωπικό
4.	Υποστήριξη και συμμετοχή στη λήψη 

αποφάσεων

5.	Καθαριότητα, υγιεινή και σίτιση
6.	Υποστήριξη και ενημέρωση κατά την 

έξοδο από το νοσοκομείο
7.	Γραφείο Προστασίας Δικαιωμάτων 

Ληπτών Υπηρεσιών Υγείας
8.	Γενική / συνολική αξιολόγηση της 

παρεχόμενης φροντίδας

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ στα 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ της 
3ης ΥΠΕ Μακεδονίας
Ποσοστό πολιτών 
ανά βαθμίδα 
ικανοποίησης από 
την παρεχόμενη 
φροντίδα

50%

37.5%

25%

12.5%

0%

3.2%

Καθόλου

4.1%

Λίγο

13.3%

Μέτρια

31.4%

Πολύ

48.0%

Απόλυτη
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ΜΟ 4,15

3η Υ.ΠΕ. ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ (συνολικά) 4,15

Γ.Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ 4,44

Γ.Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 4,25

Γ.Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ 4,42

Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪ∆ΑΣ "ΜΠΟ∆ΟΣΑΚΕΙΟ" 4,39

Γ.Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ "ΜΑΜΑΤΣΕΙΟ" 4,09

Γ.Ν. ΝΑΟΥΣΑΣ 4,39

Γ.Ν. ΒΕΡΟΙΑΣ 4,28

Γ.Ν. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 4,11

Γ.Ν. Ε∆ΕΣΣΑΣ 4,14

Γ.Ν. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 4,07

Γ.Ν.Θ. "Ο ΑΓΙΟΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ" 4,15

Γ.Ν.Θ. "Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ" 4,07

Γ.Ν. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 4,09

3,5 4,0 4,15 4,5 5,0

ΜΕΣΟΣ ΟΡΟΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ1. Νοσοκομεία
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ΜΟΝΑΔΕΣ 		
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ (Κ.Υ.): 35
ΤΟΠΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ (Τ.Ι.) 13
ΤΟΠΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ (Τ.ΟΜ.Υ) 21

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ (Π.Ι.) 172
ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ 
ΙΑΤΡΕΙΑ (Π.Π.Ι.) 5
ΕΙΔΙΚΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ (Ε.Π.Ι.) 3

ΣΥΝΟΛΟ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ Π.Φ.Υ. 

1.945.355
Κ.Υ. & Τ.Ι.

1.176.971
Τακτικά & 
Επείγοντα

850.420
Συνταγογράφηση

326.551

Τ.ΟΜ.Υ.

198.947
Τακτικά

143.629
Συνταγογράφηση

55.318

Π.Ι. – Π.Π.Ι. – Ε.Π.Ι.

569.437
Τακτικά

147.646
Συνταγογράφηση

421.791

1.945.355
επισκέψεις

Τακτικά
805.156
41,4%

Επείγοντα
283.818
14,6%

Άλλα
52.721 
2,7%

Μόνο
Συνταγ/φηση
803.660
41,3%

2.
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2. Μονάδες 
πρωτοβάθμιας 
φροντίδας 
υγείας

ΕΓΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ
ΣΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΙΑΤΡΟ

400k

410k

420k

430k

440k

42
1.

80
9

42
7.

83
9

+15%

2024 2025

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΙ ΙΑΤΡΟΙ

0

100

200

300

400

27
4

39
6

2024 2025

+44%

ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ

396 (Γενικοί Ιατροί, Παθολόγοι, 
Παιδίατροι)

ΣΥΝΟΛΟ ΕΓΓΕΓΡΑΜΜΕΝΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ  
σε ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΙΑΤΡΟ

427.839
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ΣΥΝΟΛΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ

26.369
ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ & Τ.Ι.& Π.Π.Ι.

18.910
Τ.ΟΜ.Υ.

7.459
ΣΥΝΟΛΟ RAPID TEST 15.894
ΣΥΝΟΛΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ

1.547.046
Βιοπαθολογικές

1.318.330
Ιατρικής 

Απεικόνισης

228.716

ΛΟΙΠΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ
Φυσιοθεραπείες

16.441
Φυσιοθεραπείες 

Κατ’ Οίκον

3.556

Νοσηλευτικές 
Πράξεις

135.191
(+4,3% σε σχέση με 

το 2024)

Μικροχειρουργικές 
Επεμβάσεις

10.881
(+49,6% σε σχέση 

με το 2024)

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΑ
Οδοντιατρικές Πράξεις

51.750
 Οδοντοπροσθετική 

(Πράξεις)

4.117

Επισκέψεις σε Ο.Ε.Κ.

6.958

2. Μονάδες 
πρωτοβάθμιας 
φροντίδας 
υγείας
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ΕΡΕΥΝΑ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ ΣΕ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
Εκπροσώπηση της Διοίκησης της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας στην 
«Ομάδα Εργασίας για την ανάπτυξη των Κλινικών Μελετών και 
της Βιοϊατρικής Έρευνας στη Χώρα» του Υπουργείου Υγείας 
με τη συμμετοχή της προϊσταμένης του Τμήματος Έρευνας και 
Ανάπτυξης. Ειδικότερα

(Α) Συμμετοχή στην υπο-ομάδα εργασίας υλοποίησης του Εθνικού Μητρώου Βιοϊατρικής 
Έρευνας (ΕΜηΒΕ). 

(Β) Συμμετοχή στην υπο-ομάδα εργασίας για την επικαιροποίηση της υπουργικής 
απόφασης «Διατάξεις για την εφαρμογή του Κανονισμού (ΕΕ) αριθμ. 536/2014 του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 16ης Απριλίου 2014 για τις κλινικές 
δοκιμές που προορίζονται για τον άνθρωπο και την κατάργηση της Οδηγίας 2001/20/ΕΚ» 
(ΦΕΚ Β 4131/2016)

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ
ΚΛΙΝΙΚΕΣ 
ΜΕΛΕΤΕΣ

133

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ 
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

168

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΕΜΠΕΙΡΟΓΝΩΜΟΝΩΝ

35

ΣΥΝΟΛΟ  
ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ

133

Νέες κλινικές μελέτες

37 
παρεμβατικές: 26 
μη παρεμβατικές: 11

Τροποποιήσεις 
εγκεκριμένων 
μελετών

66
Προβλεπόμενος αριθμός ασθενών προς 
ένταξη: 1.001.618 
(1.000.000 ασθενείς αφορούν 
μη παρεμβατική μελέτη με 
αναδρομικότητα 10ετίας)

Εκκαθαρίσεις

30

3.
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3. Έρευνα – 
Οικονομική 
Διαχείριση 
Κλινικών 
Μελετών και 
Συμμετοχών σε 
Επιστημονικές 
Εκδηλώσεις

Νέες κλινικές μελέτες ανά Νοσοκομείο 2025 
ποσοστό %

Γ.Ν.Θ.
Γ. Παπανικολάου
54,1%

Γ.Ν. 
Παπαγεωργίου
18,9%

Γ.Ν.Θ. 
Γ. Γεννηματάς
8,1%

Γ.Ν.
Κατερίνης

2,7%

424 Γ.Σ.Ν.Ε.
13,5%

Γ.Ν.
Πτολεμαΐδας
2,7%

ΣΥΝΟΛΟ ΤΙΜΗΤΙΚΩΝ ΑΜΟΙΒΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ 
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

168

Συμμετοχή σε 
επιστημονικές 

εκδηλώσεις Τύπου Α’

91

Συμμετοχή σε 
επιστημονικές 

εκδηλώσεις Τύπου Β’

77

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΙΜΗΤΙΚΩΝ ΑΜΟΙΒΩΝ  
ΕΠΙΣΤ.ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 190.565€

ΑΜΟΙΒΕΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΕ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΕΜΠΕΙΡΟΓΝΩΜΟΝΩΝ 35
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΑΜΟΙΒΩΝ ΣΥΜΒ.ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 
ΕΜΠΕΙΡΟΓΝΩΜΟΝΩΝ 50.852€
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Οικονομική
Ανάλυση

Προϋπολογισμοί, χρηματοδότηση & επενδύσεις σε 
υποδομές, διαγωνιστικές διαδικασίες και προμήθειες των 
μονάδων της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας
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1. ΕΣΟΔΑ ΟΡΙΩΝ 2025

267.345.542€
Το ύψος του προϋπολογισμού Εσόδων Ορίων οικονομικού έτους 2025 των 
Νοσοκομείων της 3ης Υ.Πε  (226.686.602€ για το έτος 2024 (+17,94%)). Δεν 
συμπεριλαμβάνεται το Ψ.Ν.Θ που από 01-02-2025 σύμφωνα με τον Ν.5129/2024 
εντάσσεται ως αποκεντρωμένη μονάδα στην 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας.

2. ΕΞΟΔΑ ΟΡΙΩΝ 2025

176.241.212€
Το ύψος του προϋπολογισμού Εξόδων Ορίων οικονομικού έτους 2025 των 
Νοσοκομείων αρμοδιότητας της 3ης Υ.Πε Μακεδονίας , (193.617.015€ για το έτος 
2024 (-8,97%)) Δεν συμπεριλαμβάνεται το Ψ.Ν.Θ που από 01-02-2025 σύμφωνα με 
τον Ν.5129/2024 εντάσσεται ως αποκεντρωμένη μονάδα στην 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας. 

3. 98,72%
η Υλοποίηση των προϋπολογισμών 
των Νοσοκομείων αρμοδιότητας 
της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας

173.217.992€ το ύψος του προϋπολογισμού εξόδων (πλην Φαρμάκου) και 171.008.333€ 
το ύψος των τιμολογημένων και δεδουλευμένων δαπανών οικονομικού έτους 2025, 
ποσοστό υλοποίησης προϋπολογισμού 98,72%.

4. ΕΣΟΔΑ ΟΡΙΩΝ 2025

14.150.000€
Το ύψος του προϋπολογισμού Εσόδων Ορίων οικονομικού έτους 2025 της 3ης Υ.Πε 
– Π.Φ.Υ , (15.125.633€ για το έτος 2024 (-6,45%))

5. ΕΞΟΔΑ ΟΡΙΩΝ 2025

20.950.000€
Το ύψος του προϋπολογισμού Εξόδων Ορίων οικονομικού έτους 2025 της 3ης Υ.Πε 
– Π.Φ.Υ , (18.938.724€ για το έτος 2024 (+10,62%))

6. ΕΞΟΔΑ ΟΡΙΩΝ 2025

11.284.237,40€
Το ύψος του προϋπολογισμού Εσόδων Ορίων οικονομικού έτους 2025 του ΠΕ.ΔΥ.
ΨΥ- Π.Ν.Μ.Ψ.Υ.Θ (πρώην Ψ.Ν.Θ) , (10.521.443€ για το έτος 2024 (+7,25%))

7. ΕΞΟΔΑ ΟΡΙΩΝ 2025

9.012.208€
Το ύψος του προϋπολογισμού Εξόδων Ορίων οικονομικού έτους 2025 του ΠΕ.ΔΥ.
ΨΥ- Π.Ν.Μ.Ψ.Υ.Θ (πρώην Ψ.Ν.Θ), (7.863.485€ για το έτος 2024 (+14,61%))
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8. ΕΞΟΔΑ ΟΡΙΩΝ 2025

644.159,96€
ΕΣΠΑ ΟΠΣ 6000923 Ε.Π «Κεντρική 
Μακεδονία 2021-2027»

Η αξία της Δαπάνης για την προμήθεια Ιατροτεχνολογικού Εξοπλισμού για τις δομές 
Α΄ βάθμιας Φροντίδας Υγείας Κεντρικής Μακεδονίας με κωδικό ΟΠΣ 6000923 στο 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Κεντρική Μακεδονία 2021-2027» (ΕΣΠΑ) για τα Κέντρα 
Υγείας Κεντρικής Μακεδονίας αρμοδιότητας της 3ης ΥΠΕ

9. 98.545€ ΕΣΠΑ ΟΠΣ 6000923 Ε.Π «Κεντρική 
Μακεδονία 2021-2027»

Η δαπάνη αφορά την υλοποίηση Προγραμματικής Σύμβασης που υπογράφθηκε 
μεταξύ της Περιφερειακής Ενότητας Πιερίας και της 3ης Υ.Πε (Μακεδονίας) για 
την κάτωθι δράση: 

•	 οργάνωση και εξοπλισμός για την αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών 
στην κοινότητα, ποσό 2.000,00€.

10. 14.165.001,05€
Ταμείο Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας - ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 
κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5161172

Η αξία της δαπάνης για το έργο με τίτλο «Ανακαινίσεις και Εκσυγχρονισμός 
νοσοκομείων σε ολόκληρη την Ελλάδα» με κωδικό ΟΠΣ ΤΑ 5161172 το οποίο 
υλοποιείται από το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας αρμοδιότητας 3ης Υ.Πε 
(Μακεδονίας) συνολικού προϋπολογισμού 32.826.007,66€.

11. 5.138.229,91€
Ταμείο Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας- Ανέγερση 
Κτιρίου Αιματολογικής Κλινικής 
κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5211518, Γ.Ν.Θ. 
«Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Η αξία της δαπάνης για το έργο με τίτλο «Ανέγερση κτιρίου αφιερωμένου σε 
κυτταρικές και γονιδιακές θεραπείες και εργαστήρια αιματολογικής κλινικής 
στο Γ.Ν. Παπανικολάου» το οποίο υλοποιείται από το Ταμείο Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας αρμοδιότητας 3ης Υ.Πε (Μακεδονίας) συνολικού προϋπολογισμού 
13.385.513€.

12. 13.847.391,56€
Ταμείο Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας - Π.Φ.Υ κωδικός 
ΟΠΣ ΤΑ 5161133

Η αξία της δαπάνης για το έργο με τίτλο «SUB1&SUB5 Ανακαίνιση Υποδομών ΠΦΥ 
Ανάπτυξη Ιατρείων  Διαχείρισης Χρόνιων Νοσημάτων» ΟΠΣ 5161133, το οποίο 
υλοποιείται από το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας αρμοδιότητας 3ης Υ.Πε 
(Μακεδονίας) συνολικού προϋπολογισμού 31.714.559,83€.
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13. 10 Δέκα Αποφάσεις Αποδοχής Δωρεών

Μέσα στο έτος 2025 εκδόθηκαν δέκα (10) Αποφάσεις Αποδοχής Δωρεών από την 
3η Υ.Πε (Μακεδονίας)-Π.Φ.Υ.

14. 71.560.771,84€ Αξία Χρηματικών Ενταλμάτων

Η αξία των 3.389 Χρηματικών Ενταλμάτων Μισθοδοσίας, Προμηθευτών, απόδοσης 
κρατήσεων, προγραμμάτων (ΕΣΠΑ,ΠΔΕ, ΤΑΑ)  που πληρώθηκαν εντός 2025 από την 
Κεντρική Υπηρεσία της 3ης Υ.Πε (44.996.565,00€ και 3.289 Χρηματικά Εντάλματα 
για το 2024).

15. 66 Εξήντα έξι Έλεγχοι Προϋπολογισμών & 
Απολογισμών

Εξήντα έξι (66) συνολικά οι έλεγχοι Προϋπολογισμών- Τροποποιήσεων- 
Αναμορφώσεων αυτών και Απολογισμών των Νοσοκομείων που πραγματοποιήθηκαν 
από την 3η ΥΠΕ (Μακεδονίας).

16. Πίνακας Προγραμματισμού Προμηθειών 
και Υπηρεσιών έτους 2025

Σε εφαρμογή των κείμενων διατάξεων του ν. 4412/2016, ως Νομικό Πρόσωπο 
Δημοσίου Δικαίου και έχοντας την υποχρέωση κατάρτισης ετήσιου πίνακα 
Προγραμματισμού Προμηθειών και Υπηρεσιών, η Υπηρεσία μας έχει προβεί 
στην σύνταξη προγραμματισμού για το έτος 2025. Ειδικότερα, σε εφαρμογή του 
Ν.5129/2024 «Ολοκλήρωση Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης» και της παρ. 8α του 
άρθρου 37 του ν. 5167/24 σύμφωνα με τις οποίες το Ψυχιατρικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης  εντάσσεται ως Μονάδα Ψυχικής Υγείας (Μ.Ψ.Υ) στο Εθνικό δίκτυο 
Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Ε.Δ.Υ.Ψ.Υ) όπου με την παρ.3,α.  μεταφέρεται στην 
οργανωτική δομή της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας και λειτουργεί ως αποκεντρωμένη μονάδα 
της. Ως εκ τούτου, ο πίνακας προγραμματισμού έχει καταρτιστεί ενοποιημένος με 
συνολική αξία 5.517.419,18€ με εκατό τριάντα (130) διαγωνιστικά αντικείμενα 
και έχει λάβει δέκα τρεις (13) τροποποιήσεις. Επιπλέον, από την ανάλυση των 
στοιχείων διαπιστώνεται ότι κατά το τμήμα που αφορά την Κεντρικής Υπηρεσία 
και τους φορείς ΠΦΥ έχει εκτελεστεί κατά 94,50% και έχει συμβασιοποιηθεί το 
17% επί του συνόλου.

17. Σχεδιασμός, προετοιμασία και εκτέλεση 
διαγωνιστικών διαδικασιών

Σχεδιασμός, προετοιμασία και εκτέλεση των διαγωνιστικών διαδικασιών που έχουν 
εγκριθεί από τον πίνακα προγραμματισμού προμηθειών έτους 2025 και αφορούν την 
Κεντρική Υπηρεσία και τους φορείς ΠΦΥ συνολικής ετήσιας προϋπολογισθείσας 
δαπάνης 4.681.088,38€.
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18. 2 Διαγωνιστικές Διαδικασίες Άνω των 
Ορίων

Δύο (2) Διαγωνισμοί άνω των ορίων που αφορούν την Κεντρική Υπηρεσία και τους 
φορείς ΠΦΥ με συνολική ετήσια προϋπολογισθείσα δαπάνη 3.149.481,00€.

19. 7 Διαγωνιστικές Διαδικασίες Κάτω των 
Ορίων

Εφτά (7) Διαγωνισμοί κάτω των ορίων που αφορούν την Κεντρική Υπηρεσία και 
τους φορείς ΠΦΥ με συνολική ετήσια προϋπολογισθείσα δαπάνη 551.055,00€.

20. 2 Διαπραγματεύσεις

Δύο (2) διαπραγματεύσεις που αφορούν την Κεντρική Υπηρεσία και τους φορείς 
ΠΦΥ με συνολική ετήσια προϋπολογισθείσα δαπάνη 207.200,00€

21. 72 Διαγωνιστικές Διαδικασίες βάσει του 
άρθρου 118 του ν. 4412/2016

Συνολικής προϋπολογισθείσας δαπάνης 771.722,38 €.

22. 78 Συμβάσεις 
Προμηθειών

Εβδομήντα οχτώ (78) συμβάσεις που έχουν καταρτιστεί κατά το 2025 και αφορούν 
προμήθεια υγειονομικού και λοιπού υλικού για την κάλυψη των αναγκών της 
Κεντρικής Υπηρεσίας και των φορέων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας συνολικής 
συμβατικής αξίας 1.910.098,97€ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ.

23. 60 Συμβάσεις 
Υπηρεσιών

Εξήντα (60) συμβάσεις που έχουν καταρτιστεί κατά το 2025 και αφορούν παροχή 
υπηρεσιών για την κάλυψη των αναγκών της Κεντρικής Υπηρεσίας και των φορέων 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας συνολικής συμβατικής αξίας 1.452.652,69€ 
συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ.

24. 9 Συμβάσεις 
Προμηθειών ΤΟΜΥ

Εννέα (9) συμβάσεις που έχουν καταρτιστεί κατά το 2025 και αφορούν παροχή 
υπηρεσιών για την κάλυψη των αναγκών των Τοπικών Ομάδων Υγείας (ΤΟΜΥ) 
συνολικής συμβατικής αξίας 9.316,73 συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ.
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25. 5 Συμβάσεις 
Υπηρεσιών ΤΟΜΥ

Πέντε (5) συμβάσεις που έχουν καταρτιστεί και αφορούν την παροχή υπηρεσιών 
για την κάλυψη των αναγκών των Τοπικών Ομάδων Υγείας (ΤΟΜΥ) συνολικής 
συμβατικής αξίας 218.670,41€ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ.

Αξία Συμβάσεων ανά Αποθήκη

0,00 €

300.000 €

600.000 €

900.000 €

1.200.000 €

1.500.000 €

1.800.000 €

1.650.000 €

720.000 €
620.000 €
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21.074,54 € 18.598,31 € 16.385,36 €
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68%
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97%

Υπηρεσίες Αντιδραστήρια Μη Αναλώσιμα Υγειονομικό Γενικό Υλικό Ιματισμός Καύσιμα Γραφική Ύλη

Αξία Συμβάσεων ανά Αποθήκη (€) Αθροιστικό Ποσοστό %

Σύνολο: 5 συμβάσεις υπηρεσιών ΤΟΜΥ · Συνολική συμβατική αξία: 218.670,41€ (συμπ. ΦΠΑ) · Εκτιμήσεις βάσει γραφήματος 2025

Ο Ι Κ Ο Ν Ο Μ Ι Κ Η  Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η  &  Υ Π Ο Σ Τ Η Ρ Ι Ξ Η  ·  3 Η  Υ . Π Ε .  Μ Α Κ Ε ∆ Ο Ν Ι Α Σ  ·  2 0 2 5

5 ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΟΜΥ · ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΑΞΙΑ 218.670,41€ (ΦΠΑ) · 2025

Ο Ι Κ Ο Ν Ο Μ Ι Κ Η  Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η  &  Υ Π Ο Σ Τ Η Ρ Ι Ξ Η  ·  3 Η  Υ . Π Ε .  Μ Α Κ Ε ∆ Ο Ν Ι Α Σ  ·  2 0 2 5

Πλήθος Συμβάσεων ανά Αποθήκη
5 ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΟΜΥ · 2025
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Υπηρεσίες Μη Αναλώσιμα Αντιδραστήρια Γενικό Υλικό Υγειονομικό Γραφική Ύλη Ιματισμός Καύσιμα

Πλήθος Συμβάσεων ανά Αποθήκη Αθροιστικό Ποσοστό %

Σύνολο: 5 συμβάσεις υπηρεσιών ΤΟΜΥ · Συνολική συμβατική αξία: 218.670,41€ (συμπ. ΦΠΑ) · Εκτιμήσεις βάσει γραφήματος 2025

Πλήθος Συμβάσεων ανά Αποθήκη

Αξία Συμβάσεων ανά Αποθήκη
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26. Συγχρηματοδοτούμενα 
Προγράμματα

11.1.	 Εγκεκριμένο επιχειρησιακό πρόγραμμα «Δυτική Μακεδονία» 2021-2027 
συνολικής προϋπολογισθείσας δαπάνης 471.762,07€ (12.933,20€ αφορούν 
την περίοδο 2014-2020). Το πρόγραμμα περιλαμβάνει το υποέργο 2 για την 
προμήθεια δύο (2) Ασθενοφόρων με προϋπολογισμό 254.944,00€ το οποίο 
έχει προκηρυχθεί εντός του 2025 με υποβολή μίας (1) προσφοράς και το 
υποέργο 3 για τις Δράσεις ενίσχυσης των Ψηφιακών Υπηρεσιών Υγείας με 
προϋπολογισμό 143.889,94€. Το εν λόγω υποέργο 3 βρίσκεται στο στάδιο 
τροποποίησης του φυσικού αντικειμένου της σύμβασης εξαιτίας του 
γεγονότος ότι ο αρχικός σχεδιασμός είχε διαμορφωθεί υπό τις έκτακτες 
συνθήκες της πανδημίας του ιού SARS-CoV-2. Η πράξη αναμένεται να 
ολοκληρωθεί εντός του έτους 2026 με ολική απορρόφηση.

11.2.	 Εγκεκριμένο επιχειρησιακό πρόγραμμα «Κεντρική Μακεδονία» 2021-2027 
συνολικής προϋπολογισθείσας δαπάνης 4.404.000,00€. Το πρόγραμμα 
περιλαμβάνει το υποέργο 1 για την προμήθεια και εγκατάσταση Εξοπλισμού 
υποστήριξης και αναβάθμισης της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην 
Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας. Ο διαγωνισμός προκηρύχθηκε σύμφωνα 
με τα οριζόμενα του α. 27 του Ν.4412/2016 με υποβολή 48 προσφορών και 
βρίσκεται στο στάδιο αξιολόγησης.

27. 2 Συμβάσεις Συγχρηματοδοτούμενων 
Προγραμμάτων

Δύο (2) συμβάσεις που έχουν καταρτιστεί κατά το 2025 και αφορούν 
συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα ΕΣΠΑ αξίας:

•	 251.720,00€ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ για την προμήθεια (2) 
Ασθενοφόρων για τα Κέντρα Υγείας στην Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας 

•	 68.799,96€ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ για την προμήθεια και εγκατάσταση 
δεκαέξι (16) Κλιβάνων Υγρής Αποστείρωσης 24LT για τα Κέντρα Υγείας στην 
Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας

28. Πρόγραμμα Διασυνοριακής Συνεργασίας - 
Interreg 2021-2027

Η 3η Υγειονομική Περιφέρεια (Μακεδονίας) συμμετέχει ως εταίρος στο πρόγραμμα 
Διασυνοριακής Συνεργασίας INTERREG (VI-A) IPA CBC GREECE - NORTH MACEDONIA 
2021-2027 στο πλαίσιο υλοποίησης της πράξης «Healthcare open and inclusive for 
all» με ακρωνύμιο iCare, η οποία έχει ενταχθεί στον τρίτο Άξονα Προτεραιότητας 
«3. Support and upgrade of health & social services». Η πράξη έχει προϋπολογισμό 
892.220,98€ (εγκεκριμένος προϋπολογισμός για την 3η Υγειονομική Περιφέρεια 
Μακεδονίας 121.874,50€).

29. 195 Συμβάσεις 
Ήσσονος Σημασίας

Εκατό Ενενήντα Πέντε (195) συμβάσεις ήσσονος σημασίας που αφορούν την κάλυψη 
αναγκών της Κεντρικής Υπηρεσίας και των φορέων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας συνολικής αξίας 218.852,10€ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ.
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30. 2.770 Παραγγελίες αξίας  
2.903.661,72€

Δύο χιλιάδες Εφτακόσιες Εβδομήντα (2.770) Παραγγελίες που έχουν 
πραγματοποιηθεί κατά το έτος 2025 συνολικής αξίας 2.903.661,72€ προκειμένου 
να διεκπεραιωθούν τα αιτήματα της Κεντρικής Υπηρεσίας και των φορέων 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας αρμοδιότητας της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας.

31. 7.583 Τιμολόγια αξίας  
32.687.334,10€

Εφτά χιλιάδες Πεντακόσια Ογδόντα Τρία (7.583) Τιμολόγια Αναλώσιμου Υγειονομικού 
- Λοιπού Υλικού και Παροχής Υπηρεσιών, κατά το έτος 2025 συνολικής αξίας 
32.687.334,10€ που έχουν εκδοθεί και καταχωριστεί προκειμένου να καλυφθούν 
οι ανάγκες της Κεντρικής Υπηρεσίας και των φορέων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας αρμοδιότητας της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας.

32. 222 Δρομολόγια  
Κεντρικής Αποθήκης

Διακόσια Είκοσι Δύο (222) δρομολόγια που έχουν πραγματοποιηθεί από την Κεντρική 
Αποθήκη κατά το έτος 2025 προκειμένου να καλυφθούν οι ανάγκες της Κεντρικής 
Υπηρεσίας και των φορέων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας αρμοδιότητας της 3ης 
ΥΠΕ Μακεδονίας.
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Πόσοι είμαστε

160
εργαζόμενοι στην

Κεντρική Υπηρεσία

1.880
εργαζόμενοι στις Μονάδες

Π.Φ.Υ. της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας

9.046
εργαζόμενοι στα Νοσοκομεία

αρμοδιότητας 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας

Ανθρώπινοι
Πόροι

ΑΝΘΡΏΠΙΝΟΙ ΠΌΡΟΙ 25

3Η ΥΠΕ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΕΤΉΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΌΣ -  2025



Ενίσχυση Μονάδων Π.Φ.Υ. με ανθρώπινο 
δυναμικό1.

265
Ιατρικό

προσωπικό

26 Ιατροι Κλάδου ΕΣΥ διορίστηκαν σε φορείς ΠΦΥ 
αρμορδιότας 3ης ΥΠΕ

20 Ιατροί κλάδου ΕΣΥ παρέμειναν με παράταση θητείας

102 Ιατροί Υπηρεσίας Υπαίθρου αρμοδιότητας 3ης ΥΠΕ 
διορίστηκαν στην ΠΦΥ

13 Επικουρικοί Ιατροί προσλήφθηκαν σε φορείς ΠΦΥ 
αρμοδιότητας 3ης ΥΠΕ

55 Συμβάσεις επικουρικών ιατρών ΠΦΥ (και 35 ΤΟΜΥ) 
παρατάθηκαν

14 Συμβάσεις με ιδιώτες ιατρούς υπογράφηκαν

414
Νοσηλευτικό 

& λοιπό

269 Συμβάσεις λοιπού επικουρικού προσωπικού ανανεώθηκαν

93 συμβάσεις ΤΟΜΥ ανανεώθηκαν

52 άτομα λοιπό επικουρικό σε Κέντρα Υγείας και Κεντρική 
Υπηρεσία προσλήφθηκαν

εκδόθηκαν 30 Αποφάσεις παράτασης προγράμματος 
απασχόλησης 4000/13- & 1135/10-2017 (πρώην 
ΟΑΕΔ)30 Προγράμματα 

ΔΥΠΑ
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Ανακατανομή προσωπικού ΠΦΥ και των 
Νοσοκομείων αρμοδιότητας 3ης ΥΠΕ  
για κάλυψη αναγκών2.

91
ΕΚΔΌΘΗΚΑΝ

Αποφάσεις μετακινήσεων προσωπικού ΤΟΜΥ  
για κάλυψη επειγουσών αναγκών

ΟΛΟΚΛΗΡΏΘΗΚΑΝ

36 Αποσπάσεις και μεταθέσεις ιατρών κλάδου ΕΣΥ

Αποφάσεις μετακινήσεων ιατρικού προσωπικού για 
κάλυψη επειγουσών αναγκών1.057

ΕΚΔΌΘΗΚΑΝ

Αποσπάσεις και μετατάξεις λοιπού 
προσωπικού

ΟΛΟΚΛΗΡΏΘΗΚΑΝ

121

Αποφάσεις μετακινήσεων λοιπού προσωπικού 
για κάλυψη επειγουσών αναγκών74

ΕΚΔΌΘΗΚΑΝ
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Εκπαίδευση και Ανάπτυξη Ανθρώπινου 
Δυναμικού

Εκπαίδευση και Ανάπτυξη Ανθρώπινου 
Δυναμικού

3α.

3β.

38 Προσλήψεις ειδικευόμενων 
νοσηλευτών για παρακολούθηση 
προγραμμάτων ειδίκευσης 142 Εκπαιδευτικές άδειες σε 

υπαλλήλους της Κεντρικής 
Υπηρεσίας

33 Παρατάσεις ειδικευόμενων 
νοσηλευτών με απόφαση
Διοικητή 496 Εκπαιδευτικές άδειες σε 

υπαλλήλους Κέντρων Υγείας 
(Ιατρικό, Νοσηλευτικό, λοιπό)

151 Παρατάσεις ειδικευόμενων 
νοσηλευτών αυτοδίκαια 55 Εκπαιδευτικές άδειες σε 

υπαλλήλους των ΤΟΜΥ

124 Εγγραφές στο Εθνικό Μητρώο 
Αποκλειστικών Νοσοκόμων 41 Εγκρίσεις Πρακτικής άσκησης 

σπουδαστών ΣΑΕΚ & αδειών 
άσκησης Βοηθών Νοσηλευτών

138 Εγκρίσεις για Ερευνητικές 
εργασίες 59 Εγκρίσεις Πρακτικής άσκησης 

φοιτητών Ιατρικής
(ν.5128/2024) στις δομές ΠΦΥ

250 Εγκρίσεις Κλινικής Άσκησης & Εκπαιδ. 
Επισκέψεων Φοιτητών Ιατρικής / 
Μαιευτικής στις δομές ΠΦΥ

08.04.2025 Εθελοντική Αιμοδοσία 23.10.2025 Παγκόσμια Ημέρα κατά 
του Καρκίνου μαστού

19.04.2025 Παγκόσμια Ημέρα Κατά 
της Υπέρτασης

06.11.2025 Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη

02.06.2025 Δράση Ενημέρωσης & 
Δωρεάν προληπτικού 
ελέγχου

ΣΥΝΕΔΡΙΟ
1ο Συνέδριο 2ου Π.Τ. Μακεδονίας – Θράκης της 
Ε.Ν.Ε.: “Revolutionizing Care – Η Νοσηλευτική 
στην εποχή της τεχνολογικής έκρηξης”, 12–
14.10.2025, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη – 7 εισηγήσεις

ΒΡΑΒΕΥΣΗ

Βραβείο Πρωτότυπης Ηλεκτρονικής Αναρτημένης 
ανακοίνωσης στο 1ο Συνέδριο 2ου Π.Τ. 
Μακεδονίας – Θράκης της Ε.Ν.Ε.: “Revolutionizing 
Care – Η Νοσηλευτική στην εποχή της 
τεχνολογικής έκρηξης”, για την εργασία: “Δωρεάν 
Έλεγχος Δέρματος στην Κοινότητα: Ποσοτικά 
Ευρήματα και Μηνύματα Δημόσιας Υγείας”
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Ψηφιακή
Υγεία

Υποδομές, δίκτυα και ψηφιακά συστήματα πληροφορικής 
των Μονάδων Υγείας της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας
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Υποδομή Μονάδων ΥΠΕ & ΠΦΥ
Συνοπτική αποτύπωση παρεμβάσεων εξοπλισμού και συνδεσιμότητας για τον 
εκσυγχρονισμό των μονάδων υγείας.

Εγκατάσταση 137 νέων Η/Υ για 
τις ανάγκες των Κέντρων Υγείας 
αρμοδιότητας της 3ης ΥΠΕ, επί 

συνόλου 1.209 μονάδων.

σε μονάδες
ΠΦΥ (ΚΥ, ΤΙ, ΠΙ)

για ενίσχυση φορητής
συνδεσιμότητας

σε υφισταμενες 
τηλεφωνικές &

δικτυακές υποδομές

σε υφιστάμενες 
συνδέσεις

ασύρματου Internet

1.

1.209
ΣΥΝΟΛΟ Η/Υ

συνολικό πληροφοριακό 
απόθεμα μονάδων

137
15

10

20

8

ΝΕΟΙ Η/Υ 2025

ΝΕΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 
ΤΗΛΕΦΩΝΙΑΣ & 

INTERNET

ΝΕΕΣ ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ 
ΑΣΥΡΜΑΤΟΥ 

/ ΚΙΝΗΤΟΥ 
INTERNET

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΕΙΣ 
ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΩΝ 
ΣΥΝΔΕΣΕΩΝ & 

INTERNET

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΕΙΣ 
ΑΣΥΡΜΑΤΟΥ 

/ ΚΙΝΗΤΟΥ 
INTERNET

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ

Ε Κ Σ Υ Γ Χ Ρ Ο Ν Ι Σ Μ Ο Σ Υ Π Ο Δ Ο Μ Ω Ν

ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ & ΔΙΚΤΥΟ

Κατά το 2025 υλοποιήθηκαν παρεμβάσεις ενίσχυσης της υλικοτεχνικής και 
τηλεπικοινωνιακής υποδομής των Μονάδων ΥΠΕ και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, 
με έμφαση στην ανανέωση του πληροφοριακού εξοπλισμού και στη βελτίωση της 
συνδεσιμότητας. Η εγκατάσταση 137 νέων Η/Υ και οι στοχευμένες παρεμβάσεις σε 
θέσεις τηλεφωνίας, δικτυακές συνδέσεις και ασύρματο Internet συνέβαλαν ουσιαστικά 
στη βελτίωση της καθημερινής λειτουργίας και της εξυπηρέτησης των χρηστών.
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Υποστήριξη Μονάδων Υγείας
Αιτήματα τεχνικής υποστήριξης που καταγράφηκαν  
και διεκπεραιώθηκαν το 2025.

2.
Υ Π Ο Σ Τ Η Ρ Ι Ξ Η Χ Ρ Η Σ Τ Ω Ν

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ

Αιτήματα ανά Κατηγορία

Κατά το έτος 2025 καταγράφηκαν συνολικά 425 αιτήματα υποστήριξης, εκ των οποίων 
401 ολοκληρώθηκαν επιτυχώς, ενώ 24 παρέμειναν σε επεξεργασία στο τέλος της 
περιόδου αναφοράς.
Η εικόνα αυτή αποτυπώνει επάρκεια.

425
401

24

95%ΣΥΝΟΛΙΚΑ
ΑΙΤΗΜΑΤΑ

ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΑ

ΣΕ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΊΑ

ΠΟΣΟΣΤΟ
ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗΣ

36.11%

22.78%

17.22%

10.74%

10.19%

2.04%

0.93%

5,4%

94,6%
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Θέματα Κυβερνοασφάλειας
Συμβάσεις και δράσεις προστασίας της ψηφιακής υποδομής το 2025.3.
Κ Υ Β Ε Ρ Ν Ο Α ΣΦ Α Λ Ε Ι Α

01
Υπηρεσίες Διαχείρισης Ασφαλείας SOC (24×7×365)
24/7 παρακολούθηση, ανίχνευση και αντιμετώπιση κυβερνοαπειλών για την 
ψηφιακή υποδομή της Κεντρικής Υπηρεσίας.

ΙΣΧΥΣ 25.02.2025

ΕΩΣ 24.02.2028

02
Συστήματα Αντιγράφων Ασφαλείας (Backup)
Νέος Backup Server στο Computer Room για ταχεία ανάκτηση δεδομένων από 
σφάλματα, ransomware ή ανθρώπινο λάθος.

ΙΣΧΥΣ 02.04.2025

ΕΩΣ 02.10.2025

03
Συμβουλευτικές Υπηρεσίες Η/Υ
Εθνική Στρατηγική Κυβερνοασφάλειας · Ν.4577 · ISO 27001/22301

Πολιτική Τηλεργασίας & Κινητών Συσκευών σε εφαρμογή από 27.10.2025
για όλο το προσωπικό Κεντρικής Υπηρεσίας & Δομών ΠΦΥ.

ΙΣΧΥΣ 02.04.2025

ΕΩΣ 02.10.2025

04
Εξοπλισμός Δικτύου & Δομημένη Καλωδίωση CAT6
Αναδιαρρύθμιση γραφείων στον 4ο όροφο επί της οδού Καραολή
& Δημητρίου της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας.

ΙΣΧΥΣ 11.09.2025

ΕΩΣ 11.05.2026

05
Υπεύθυνος Διαχείρισης Ασφάλειας Πληροφοριών (CISO)
Εσωτερικός έλεγχος: διαβίβαση οριστικής έκθεσης πληροφορικής.

Το σύνολο των συμβάσεων κυβερνοασφάλειας στοχεύει στην προστασία της ψηφιακής
υποδομής της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας, σε ευθυγράμμιση με την Εθνική Στρατηγική 
Κυβερνοασφάλειας και τα διεθνή πρότυπα ISO 27001 / ISO 22301.
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Συγχρηματοδοτούμενες Δράσεις 2025
Ψηφιακός μετασχηματισμός και διασυνοριακή συνεργασία στον τομέα της υγείας.
.

4.
Ε Σ Π Α & I N T E R R E G

Δυτική Μακεδονία
ΕΣΠΑ · MIS 6010657

471.762€
συνολικός προϋπολογισμός

Ολοκλήρωση κρίσιμων 
παρεμβάσεων

•	 Ενίσχυση ψηφιακών υπηρεσιών 
υγείας

•	 Εξοπλισμός ΤΠΕ, barcode & 
δίκτυα

•	 Τηλεδιασκέψεις & υποστήριξη 
κλινικών

Κεντρική Μακεδονία
ΕΣΠΑ · MIS 6020941

661.420€
συνολικός προϋπολογισμός

Υποβολή · Έγκριση · 
Δημοπράτηση

•	 Ψηφιακός φάκελος τηλεϋγείας
•	 Εφαρμογή κινητού symptom-

checker
•	 Αλγόριθμοι εκτίμησης κινδύνου

iCARE
Interreg · MIS 6007164

121.874€
συνολικός προϋπολογισμός

Εκκίνηση διασυνοριακού  
έργου

•	 Τηλεϊατρική & ψηφιακά εργαλεία
•	 Κατ’ οίκον φροντίδα & 

προσβασιμότητα
•	 Κατάρτιση & συνεργασίες

263.470
Χ Ρ Ή Σ Τ Ε Σ /  Έ Τ Ο Σ

1.178.180
Π Ο Λ Ί Τ Ε Σ Ω Φ Ε Λ ΟΎ Μ Ε Ν Ο Ι

3.0 0 0+5.0 0 0
Ω Φ Ε Λ ΟΎ Μ Ε Ν Ο Ι  /  Έ Τ Ο Σ

Το 2025 η Διεύθυνση Πληροφορικής ανέλαβε ουσιώδη ρόλο στον σχεδιασμό και την 
ωρίμανση συγχρηματοδοτούμενων παρεμβάσεων ψηφιακού μετασχηματισμού, με 
ολοκλήρωση δράσεων στη Δυτική Μακεδονία, ωρίμανση νέας πράξης στην Κεντρική 
Μακεδονία και διασυνοριακή συνεργασία μέσω του έργου iCARE. Το 2025 αποτυπώνεται 
ως έτος θεσμικής προετοιμασίας και μετάβασης σε νέα φάση υλοποίησης.
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DRG και Διοικητική Υποστήριξη
Συστηματική υποστήριξη σε διαδικασίες DRG, διαβίβαση στοιχείων και ψηφιακό 
μετασχηματισμό.

5.
Δ Ι Ο Ι Κ Η Τ Ι Κ Η &  Δ Ι Α Λ Ε Ι Τ ΟΥ Ρ Γ Ι Κ Η Υ Π Ο Σ Τ Η Ρ Ι Ξ Η

29
ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ

Διοικητικές και πληροφοριακές
διαδικασίες με στόχο την εύρυθμη 
λειτουργία και τον συντονισμό των 
μονάδων.

DRG
ΥΠΟΒΟΛΕΣ & ΚΟΣΤΟΛΟΓΗΣΗ

Ηλεκτρονική υποβολή περιστατικών,
κοστολόγηση νοσηλειών, φαρμάκων
και υλικών, επιβεβαίωση στοιχείων
στο νέο περιβάλλον του ΕΟΠΥΥ.

Φορείς
ΔΙΑΒΙΒΑΣΗ & ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ

Υπουργείο Υγείας, Η.Δ.Υ.Κ.Α., ΕΟΠΥΥ,
ΕΚΑΠΥ και ΚΕΤΕΚΝΥ, με 
παρακολούθηση προόδου υποβολών 
και ενημέρωση της Διοίκησης

ΨΗΦΙΑΚΟΣ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ &  ΔΙΑΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ
Υποστηρίχθηκαν ενέργειες που αφορούσαν τα έργα και τα πληροφοριακά συστήματα HMVO, RIS-PACS, 
LIS, HIS, iCARE, Ηλεκτρονικά Ραντεβού και Εθνικό Ηλεκτρονικό Φάκελο Υγείας, καθώς και αποτυπώσεις 
υφιστάμενης κατάστασης, διασυνδέσεις συστημάτων, καταγραφή αναγκών και διαβίβαση στοιχείων προς 
τους συναρμόδιους φορείς.

ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ 
ΥΠΟΒΟΛΏΝ

ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ ΚΛΙΝΙΚΉΣ 
ΚΩΔΙΚΟΠΟΊΗΣΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΆ ΔΕΔΟΜΈΝΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΉ ΕΤΟΙΜΌΤΗΤΑ 

ΜΟΝΆΔΩΝ

Ευρωπαϊκές Δράσεις, Υποβολές & Διάχυση 
Αποτελεσμάτων · 2025
Συνοπτική αποτύπωση της ευρωπαϊκής παρουσίας της Διεύθυνσης Πληροφορικής το 2025.

6.
Ε Ξ Ω Σ Τ Ρ Ε Φ Ε Ι Α &  Ε Υ Ρ Ω Π Α Ϊ Κ Η Δ Ι Κ Τ Υ Ω Σ Η

 4 ΕΝΕΡΓΕΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ

 
Καθορισμός απαιτήσεων, κατευθυντήριων γραμμών, 
προδιαγραφών και οδηγών εφαρμογής για την ενίσχυση 
της διαλειτουργικότητας και της ανταλλαγής δεδομένων 
υγειονομικής περίθαλψης μεταξύ των Ευρωπαϊκών 
Χωρών

 
Η ανάδειξη του οφέλους της ψηφιακής 
υγείας σε όλους τους πολίτες, τους 
ασθενείς και τους επαγγελματίες 
υγείας με σκοπό τη βελτίωση της 
πρόληψης και της περίθαλψης του 
καρκίνου στην Ευρώπη.

 
Η ενίσχυση της ετοιμότητας απέναντι σε σοβαρές 
διασυνοριακές απειλές για την υγεία, μέσω βιώσιμων 
αποθεμάτων ιατρικών αντιμέτρων

 
Η ενίσχυση της ετοιμότητας απέναντι 
σε σοβαρές διασυνοριακές απειλές για 
την υγεία, μέσω βιώσιμων αποθεμάτων 
ιατρικών αντιμέτρων
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4	 ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΙΑΧΥΣΗΣ · Διάχυση & Αποτελέσματα

	 Ιανουάριος 2025- Συμμετοχή στο Athens Digital Health 
Week για την παρουσίαση της Κοινής Δράσης eCAN 
Athens Digital Health Week - παρουσίαση eCAN

	 Ιούνιος 2025- Συμμετοχή στην εναρκτήρια συνάντηση 
της Κοινής Δράσης eCAN Plus  
Workshop Xt-EHR - παραδοτέο & μεθοδολογία

	 Μάιος 2025 
Συμμετοχή και παρουσίαση του παραδοτέου υπό την ευθύνη 
της ΥΠΕ σε workshop στο πλαίσιο της Κοινής Δράσης XT-
EHR@EU για την παρουσίαση σε εμπειρογνώμονες και τη 
παροχή ανατροφοδότησης.

	 Τέλος 2025 
Ολοκλήρωση παραδοτέου στο πλαίσιο της Κοινής Δράσης 
XT-EHR@EU, το οποίο αφορά τις απαιτήσεις για τη μεγάλης 
κλίμακας υιοθέτηση υπηρεσιών τηλεϊατρική

4		ΝΕΕΣ ΥΠΟΒΟΛΕΣ
Η Διεύθυνση Πληροφορικής της 3ης ΥΠΕ προωθεί την καινοτομία και τη συνεργασία μέσα από 
ευρωπαϊκές δράσεις ψηφιακής υγείας.

Τι επιτεύχθηκε
Το 2025 ολοκληρώθηκε με επιτυχία η διασύνδεση 
του συστήματος LIS με Κέντρα Υγείας της 3ης 
ΥΠΕ, ενισχύοντας την κεντρική διασύνδεση της 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας.

Κύρια οφέλη
•	 Ενίσχυση διαλειτουργικότητας μεταξύ δομών υγείας
•	 Ταχύτερη & ασφαλής ανταλλαγή ιατρικών 

δεδομένων
•	 Μείωση διοικητικού φόρτου υγειονομικού 

προσωπικού
•	 Βελτίωση ποιότητας παρεχόμενων υπηρεσιών

LIS · Διασύνδεση Εργαστηρίων ΠΦΥ
Διασύνδεση του Laboratory Information System με τα Κέντρα Υγείας της 3ης ΥΠΕ.7.
Δ Ι Α Σ Υ Ν Δ Ε Σ Η Σ Υ Σ Τ Η Μ ΑΤ Ω Ν

6. Ευρωπαϊκές 
Δράσεις, 
Υποβολές 
& Διάχυση 
Αποτελεσμάτων 
· 2025
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Νέα Συστήματα & Ψηφιακές Εφαρμογές
Συνοπτική αποτύπωση των βασικών νέων συστημάτων που υποστηρίχθηκαν το 2025.8.
Ν Ε Α Σ Υ Σ Τ Η Μ ΑΤΑ

ΝΕΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ

Ψηφιοποίηση Αρχείων
DigiHealth

Ψηφιοποίηση των αρχείων του
Συστήματος Δημόσιας Υγείας -
νέα ψηφιακή παρέμβαση στο πεδίο
των συστημάτων Δημόσιας Υγείας.

ΝΕΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ

Μισθοδοσία RRF
Νέο κεντρικό σύστημα

Σταδιακή ένταξη υπαλλήλων &
Μονάδων στο νέο κεντρικό σύστημα
της Δημόσιας Διοίκησης. Ενιαία 
Αρχή Πληρωμής, συντονισμός ρόλων 
και ελέγχου στοιχείων προσωπικού.

ΝΕΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ

Psyche 3
Κλίνες & Ψυχική Υγεία

Καθημερινή καταγραφή και
παρακολούθηση στοιχείων
ψυχιατρικών κλινικών. Χρήστες 
& διαχειριστές όλων των ΥΠΕ, 
σε εθνικό επίπεδο - θεσμική 
αναγνώριση μέσω βράβευσης.

1.636 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ & 
ΕΠΙΛΥΣΗΣ ΘΕΜΑΤΩΝ 308 ΣΥΝΟΛΟ ΦΟΡΕΩΝ 3ΗΣ ΥΠΕ

Μετάπτωση στο ΣΥΖΕΥΞΙΣ ΙΙ
Παρακολούθηση εργασιών μετάπτωσης και υποστήριξη φορέων αρμοδιότητας.9.
Δ Ι Κ Τ ΥΑ Κ Η Μ Ε ΤΑ Π Τ Ω Σ Η

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ 
ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ

ΠΛΗΘΟΣ 
ΦΟΡΕΩΝ 
ΑΝΑ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

Η παραλαβή εξοπλισμού (ΚτΠ) 
αποτελεί τη συντριπτική 
πλειονότητα των ενεργειών
(188 φορείς), ακολουθούμενη 
από εγκατάσταση εξοπλισμού 
(38) και τεκμηρίωση (16).

188

38

16

15

14

Survey

11

10

7

7

2
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43 Σημεία Τηλεϊατρικής της 3ης ΥΠΕ
Αποτύπωση σημείων ΣΤΙΑ, ΣΤΙΣ και Κέντρου Επιχειρησιακής Λειτουργίας

10.
Κ Ε Ν Τ Ρ Ι Κ Η Ε Π Ο Π Τ Ε Ι Α &  Τ Ε Χ Ν Ι Κ Η Υ Π Ο Σ Τ Η Ρ Ι Ξ Η

1. ΥΠΟΔΟΜΉ ΕΘΝΙΚΉ 
ΚΛΊΜΑΚΑ

2. ΕΓΚΑΤΆΣΤΑΣΗ 
43 ΣΗΜΕΊΑ 3ΗΣ ΥΠΕ

3. ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ 153 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΈΝΟΙ ΧΡΉΣΤΕΣ

4. ΑΞΙΟΠΟΊΗΣΗ  
ΣΤΗΝ ΠΡΆΞΗ

Το Εθνικό Δίκτυο ΕΔΙΤ στην 3η ΥΠΕ
Πώς η πανελλαδική υποδομή μετατρέπεται σε περιφερειακή επιχειρησιακή ικανότητα

153
πιστοποιημένοι 

χρήστες
στην 3η ΥΠΕ

70
ΝΟΣΗΛΕΥΤΈΣ

77
ΙΑΤΡΟΊ

6
ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΌ

ΠΡΟΣΩΠΙΚΌ

Η εκπαίδευση 
μετατρέπει την 
τεχνολογική υποδομή 
σε καθημερινή 
υπηρεσία φροντίδας.

Η τηλεϊατρική δεν είναι μόνο τεχνολογία είναι εκπαιδευμένοι 
άνθρωποι που την αξιοποιούν.

1 	ΚΥ ΔΕΣΚΑΤΗΣ / Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ
2 	ΚΥ ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ / Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ
3 	ΠΠΙ ΛΕΥΚΩΝΑ / Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ
4 	ΚΥ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ
5 	ΚΥ ΤΣΟΤΥΛΙΟΥ
6 	ΚΥ ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ
7 	ΚΥ ΑΡΙΔΑΙΑΣ
8 	ΚΥ ΑΡΝΙΣΣΑΣ
9 	ΚΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ
10 	ΚΥ ΛΙΤΟΧΩΡΟΥ
11 	ΚΥ ΣΕΡΒΙΩΝ
12 	ΚΥ ΣΙΑΤΙΣΤΑΣ
13 	ΕΠΙ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΡΑΤΗΣΗΣ 		
	 ΓΡΕΒΕΝΩΝ
14 	ΠΠΙ ΡΗΤΙΝΗΣ / Ν. ΠΙΕΡΙΑΣ
15 	ΠΙ ΚΡΑΝΙΑΣ / Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ
16 	ΠΙ ΣΑΡΑΚΗΝΑΣ / Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ
17 	ΠΙ ΖΙΑΚΑ / Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ
18 	ΠΙ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ / Ν. ΠΙΕΡΙΑΣ
19 	ΠΙ ΠΟΛΥΔΕΝΔΡΟΥ / Ν. ΗΜΑΘΙΑΣ
20 	ΠΙ ΡΙΖΩΜΑΤΩΝ / Ν. ΗΜΑΘΙΑΣ
21 	ΠΙ ΜΕΛΙΤΗ / Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ
22 	ΠΙ ΜΑΚΡΟΧΩΡΙΟΥ / Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ

23 	ΠΙ ΚΛΕΙΣΟΥΡΑΣ / Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ
24 	ΠΙ ΔΙΠΟΤΑΜΙΑΣ / Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ
25 	ΠΙ ΕΠΤΑΧΩΡΙΟΥ / Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ
26 	ΠΙ ΝΕΣΤΟΡΙΟΥ / Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ
27 	ΠΙ ΒΟΓΑΤΣΙΚΟΥ / Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ
28 	ΠΙ ΑΡΑΒΗΣΣΟΥ / Ν. ΠΕΛΛΑΣ
29 	ΠΙ ΚΑΡΥΔΙΑΣ / Ν. ΠΕΛΛΑΣ
30 	ΠΙ ΠΕΝΤΑΛΟΦΟΥ / Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ
31 	ΠΙ ΒΕΥΗΣ / Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ
32 	ΠΙ ΠΟΛΥΠΟΤΑΜΟΥ / Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ
33 	ΠΙ ΦΛΑΜΠΟΥΡΟΥ / Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ
34 	ΠΙ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ / Ν. ΠΕΛΛΑΣ
35 	ΠΙ ΒΕΛΒΕΝΤΟΥ / Ν. ΚΟΖΑΝΗΣ
36 	ΠΙ ΦΙΛΩΤΑ / Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ
37 	ΠΙ ΞΙΝΟΥ ΝΕΡΟΥ / Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ
38 	ΠΙ ΚΑΡΠΕΡΟΥ / Ν. ΓΡΕΒΕΝΩΝ
39 	Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
40 	Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ «ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ»
41 	Γ.Ν.Θ. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
42 	Γ.Ν.Θ. «Ο ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»
43 	Κέντρο Επιχειρησιακής Λειτουργίας 	
	 (ΔΥΠΕ) / 3η Διοίκηση Υγειονομικής 	
	 Περιφέρειας Μακεδονίας

43

39
40

41 42
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Δημόσια 
Υγεία

Πρόληψη · Ποιότητα · 
Ισότητα · Συνεργασία
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Η ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΣΤΗΝ 3η ΥΠΕ
Από τα δεδομένα στην πρόληψη. Από την πρόληψη στην υγεία του πληθυσμού.

1

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΟΥΜΕ

κρίσιμες δράσεις και διαδικασίες 
Δημόσιας Υγείας.

2

ΤΕΚΜΗΡΙΩΝΟΥΜΕ

τις ανάγκες με επιστημονικά 
δεδομένα και αναλύσεις για 
τεκμηριωμένες αποφάσεις.

3

ΠΡΟΤΕΙΝΟΥΜΕ

πολιτικές και παρεμβάσεις με βάση 
τις ανάγκες και τις προτεραιότητες 
υγείας.

4

ΣΥΝΤΟΝΙΖΟΥΜΕ

δομές, φορείς και συνεργασίες για 
αποτελεσματική και ολοκληρωμένη 
δράση.

5

ΥΛΟΠΟΙΟΥΜΕ

προγράμματα και δράσεις πρόληψης 
και προαγωγής υγείας στον γενικό 
και σε ευάλωτους πληθυσμούς.

6

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΥΜΕ

και βελτιώνουμε την υγεία του 
πληθυσμού, σήμερα και για το 
μέλλον.

 
ΠΡΟΛΗΨΗ

Προλαμβάνουμε για υγιείς 
ζωές

ΙΣΟΤΗΤΑ

Μειώνουμε τις 
ανισότητες υγείας

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ

Μαζί με τους φορείς, 
δίπλα στον πολίτη

ΠΟΙΟΤΗΤΑ

Υπηρεσίες με ασφάλεια 
και αξιοπιστία

ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ

Προστατεύουμε 
το περιβάλλον, 
διασφαλίζουμε το μέλλον

ΓΝΩΣΗ

Εκπαιδεύουμε και 
καινοτομούμε

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

Ορθολογική αξιοποίηση 
πόρων & δυνατοτήτων για 
μέγιστο όφελος

Αντιμετωπίζουμε τη Δημόσια Υγεία ολιστικά και στρατηγικά, ως μια συνεχόμενη 
διαδικασία που ξεκινά από τη γνώση, σχεδιάζει παρεμβάσεις και καταλήγει σε 
καλύτερη υγεία για όλους.

Στην 3η ΥΠΕ η Δημόσια Υγεία είναι στρατηγική προτεραιότητα και καθημερινή πράξη.
Με γνώση, συνεργασία και υπευθυνότητα εργαζόμαστε για να προλαμβάνουμε, να 
προστατεύουμε και να βελτιώνουμε την υγεία όλων των πολιτών.

ΟΙ ΑΞΙΕΣ 
ΜΑΣ

1.
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ΕΜΒΛΗΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ
2025 | ΜΕΡΟΣ Α

Στοχευμένες παρεμβάσεις που ενισχύουν την υγεία του πληθυσμού,
μειώνουν τις ανισότητες και θωρακίζουν το σύστημα υγείας

2.
1 ΙΣΟΤΙΜΗ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΙΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

Μελέτη αναγκών 
ογκολογικής φροντίδας στη 
Δυτική Μακεδονία για την 
τεκμηρίωση του σχεδιασμού 
νέων υπηρεσιών υγείας.

  Δράση

Επιστημονική αποτύπωση των 
αναγκών ογκολογικής φροντίδας 
για την τεκμηρίωση ανάπτυξης 
νέων υπηρεσιών υγείας.

  Αποτύπωμα

Δημιουργία επιστημονικής βάσης 
για τον σχεδιασμό σύγχρονων 
ογκολογικών υπηρεσιών και τη 
μείωση των ανισοτήτων στην 
πρόσβαση.

2 ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΑΠΕΝΑΝΤΙ 
ΣΤΙΣ ΔΙΑΣΥΝΟΡΙΑΚΕΣ 
ΑΠΕΙΛΕΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Συμμετοχή στην Εθνική Ομάδα 
Εργασίας για την αξιολόγηση 
του ECDC

  Δράση

Μοναδική συμμετοχή της 3ης 
ΥΠΕ μεταξύ των Υγειονομικών 
Περιφερειών της χώρας στην 
Εθνική Ομάδα Εργασίας για την 
αξιολόγηση της Ελλάδας από 
το ECDC σε θέματα πρόληψης, 
ετοιμότητας και απόκρισης σε 
σοβαρές διασυνοριακές απειλές 
Δημόσιας Υγείας.

  Αποτύπωμα

Ανάδειξη της εμπειρίας και των 
καλών πρακτικών της 3ης ΥΠΕ σε 
εθνικό επίπεδο και ενίσχυση της 
επιχειρησιακής ετοιμότητας της 
χώρας.

3 ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ 
& ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

Συμμετοχή στην πρόγραμμα 
3ΡΗ του Παγκόσμιου 
Οργανισμού Υγείας

  Δράση

Συμμετοχή στο διεθνές πρόγραμμα 
του ΠΟΥ για τη διασύνδεση 
της Δημόσιας Υγείας με την 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας.

  Αποτύπωμα

Ενίσχυση του στρατηγικού 
ρόλου της Δημόσιας Υγείας και 
αξιοποίηση διεθνούς τεχνογνωσίας 
για την ανάπτυξη της Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας.

4 ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

Αναδιοργάνωση της 
διαδικασίας έκδοσης 
Πιστοποιητικών Υγείας

  Δράση

Θεσμοθέτηση ενιαίας και 
διαφανούς διαδικασίας έκδοσης 
Πιστοποιητικών Υγείας από 
τις δομές της Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας.

  Αποτύπωμα

Εξορθολογισμός της διαδικασίας 
έκδοσης Πιστοποιητικών Υγείας, 
ουσιαστική ενίσχυση του ρόλου της 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και 
αποσυμφόρηση των Νοσοκομείων.

5 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

Κατάρτιση Πρωτοκόλλου 
Μεταθανάτιας Φροντίδας

  Δράση

Ανάπτυξη ενιαίου Πρωτοκόλλου 
για τη μεταθανάτια φροντίδα και 
τη διαχείριση νεκρών σωμάτων 
στα Νοσοκομεία της 3ης ΥΠΕ.

  Αποτύπωμα

Διασφάλιση υψηλών προτύπων 
ποιότητας, ασφάλειας και 
σεβασμού προς τον αποβιώσαντα 
και την οικογένειά του.

6 ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

Πρότυπος Κανονισμός για τις 
δομές ΠΦΥ

  Δράση

Ανάπτυξη πρότυπου Κανονισμού 
Πρόληψης και Ελέγχου Λοιμώξεων 
για τις δομές Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας.

  Αποτύπωμα

Ενίσχυση της ασφάλειας ασθενών 
και προσωπικού μέσω κοινών 
διαδικασιών πρόληψης και ελέγχου 
λοιμώξεων.
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ΕΜΒΛΗΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ
2025 | ΜΕΡΟΣ Β

Δράσεις που φέρνουν τη Δημόσια Υγεία πιο κοντά στον πολίτη,
με γνώση, συνεργασία και σεβασμό στον άνθρωπο και το περιβάλλον.

2.
7 ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΤΗΣ 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

Θεσμοθέτηση της Γιορτής 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας.

  Δράση

Διοργάνωση της 1ης Γιορτής ΠΦΥ 
με τη συμμετοχή του Παγκόσμιου 
Οργανισμού Υγείας και δεκάδων 
επαγγελματιών υγείας.

  Αποτύπωμα

Ανάδειξη καλών πρακτικών 
και καινοτομίας, ενίσχυση της 
ταυτότητας της ΠΦΥ και του ρόλου 
της ως πυλώνα του Συστήματος 
Υγείας.

8 Η ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΣΤΗΝ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Παρεμβάσεις ενημέρωσης για 
το πρόγραμμα «Προλαμβάνω» 
στο Μετρό Θεσσαλονίκης και 
στην 89η ΔΕΘ

  Δράση

Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση 
πολιτών για τα Εθνικά 
Προγράμματα Πρόληψης μέσω 
από δράσεις σε χώρους υψηλής 
επισκεψιμότητας.

  Αποτύπωμα

Η Δημόσια Υγεία εκεί που 
βρίσκεται ο πολίτης, ενισχύοντας 
την πρόληψη, την ενημέρωση και 
τη συμμετοχή στα προγράμματα 
πρόληψης.

9 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

>1.500 επαγγελματίες υγείας 
εκπαιδεύτηκαν σε σύγχρονα 
θέματα Δημόσιας Υγείας, 
πρόληψης, ασφάλειας και 
ποιότητας υπηρεσιών υγείας.

  Δράση

Εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας 
από καταξιωμένους επιστήμονες 
και εξειδικευμένα στελέχη με 
αναγνωρισμένη εμπειρία και 
τεχνογνωσία σε σύγχρονα θέματα 
Δημόσιας Υγείας.

  Αποτύπωμα

Δημιουργία ισχυρού ανθρώπινου 
δυναμικού με κοινή γνώση, 
δεξιότητες και κουλτούρα 
ποιότητας.

10 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΥΝΟΧΗ ΚΑΙ 
ΙΣΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ

Πρωτοβουλίες για την 
εθελοντική αιμοδοσία και την 
υγεία των Ρομά

  Δράση

Φέρνουμε την πρόληψη σε κάθε 
κοινότητα, με έμφαση στους 
ευάλωτους πληθυσμούς και την 
ενεργό συμμετοχή των πολιτών.

 Αποτύπωμα

Περισσότερη ισότητα στην υγεία, 
ισχυρότερη κοινωνική συνοχή και 
ενεργές κοινότητες.

11 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

Πρόγραμμα παρακολούθησης 
της ποιότητας πόσιμου 
νερού στις δομές ΠΦΥ και 
εκπαίδευση επαγγελματιών 
υγείας

  Δράση

Διαχρονική και συστηματική 
παρακολούθηση της ποιότητας του 
νερού ανθρώπινης κατανάλωσης 
στην περιοχή ευθύνης της 3ης 
ΥΠΕ, με ανάπτυξη διαδικασιών 
ελέγχου, αξιολόγησης κινδύνων και 
συντονισμένων παρεμβάσεων.

  Αποτύπωμα

Σταθερός μηχανισμός πρόληψης 
και προστασίας της δημόσιας 
υγείας, με έγκαιρη αναγνώριση 
περιβαλλοντικών κινδύνων και 
τεκμηριωμένη λήψη μέτρων για 
την ασφάλεια των εργαζομένων και 
του πληθυσμού στις Υγειονομικές 
Μονάδες.

Με συνέπεια, γνώση και συνεργασία, η 3η ΥΠΕ χτίζει καθημερινά ένα σύστημα υγείας
που προλαμβάνει, προστατεύει και στηρίζει κάθε πολίτη.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 2025
ΠΡΟΛΗΨΗ • ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ • ΚΟΝΤΑ ΣΤΟΝ ΠΟΛΙΤΗ3.

Η ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΜΕ ΜΙΑ ΜΑΤΙΑ
ΣΥΝΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ
ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

3.850

ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΗ
ΜΑΘΗΤΙΚΗ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

2.930 76%

ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

920 24%
Ενημερώνουμε, ευαισθητοποιούμε και ενδυναμώνουμε πολίτες κάθε ηλικίας
σε 8 Περιφερειακές Ενότητες της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας.

ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΑΝΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ (2021–2025) 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
2.997

ΗΜΑΘΙΑΣ
160

ΠΕΛΛΑΣ
1.030

ΓΡΕΒΕΝΩΝ
867

ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ
223

ΚΟΖΑΝΗΣ
98

ΦΛΩΡΙΝΑΣ
1.379

Δράσεις προληπτικής ιατρικής από φορείς και ΜΚΟ σε όλη την περιοχή ευθύνης μας.

ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ∆ΡΑΣΕΩΝ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Συνολικός αριθμός δράσεων (2022 – 2025)

ΣΥΝΟΛΟ ∆ΡΑΣΕΩΝ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

5.000

4.000

3.000

2.000

1.000

0

5.000

4.000

3.000

2.000

1.000

0

421

3.261
3.434

3.850

2022 2023 2024 2025

+12%
αύξηση

2024–2025

ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ΔΡΑΣΕΩΝ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Συνολικός αριθμός δράσεων (2022 – 2025)
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Η ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
Προγράμματα ΔΙΩΝΗ & ΠΛΕΙΑΔΕΣ | 2024–20254.

Η ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΜΑΣ ΣΕ ΑΡΙΘΜΟΥΣ

8 
Περιφερειακές Ενότητες 

κάλυψης

20+ 
θεματικοί άξονες 

παρεμβάσεων

87.773 
Μαθητές/τριες 
συμμετεχόντων

Πλήθος συνεργασιών με 
φορείς, ΜΚΟ, υπουργεία & 

σχολεία

ΟΙ ΠΙΟ ΣΥΧΝΟΙ ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ ΑΞΟΝΕΣ ΣΤΗ
ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ (2024–25)

Αγωγή Στοματικής Υγείας 1.041
Σεξουαλική & Αναπαραγωγική 
Υγεία

475

Πρόληψη Ατυχημάτων 302
Πρόληψη & Διαχείριση Χρήσης 
Καπνού

218

Διατροφή & Άσκηση 216
Ενδυνάμωση Υγείας Εφήβων 137

Έγκαιρη 
ανίχνευση 
και πρόληψη 
προβλημάτων 
υγείας

Επιστημονική 
επάρκεια και 
διεπιστημονική 
συνεργασία

Δωρεάν 
πρόσβαση σε 
υπηρεσίες 
υγείας για όλα 
τα παιδιά

Διασύνδεση 
με σχολείο, 
οικογένεια 
και υπηρεσίες 
υγείας

Συνεχής 
ανάπτυξη και 
βελτίωση 
υπηρεσιών

ΔΥΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ - ΕΝΑΣ ΚΟΙΝΟΣ ΣΤΟΧΟΣ

Η 3η ΥΠΕ υλοποιεί ολοκληρωμένα προγράμματα πρόληψης και προαγωγής υγείας 
στη σχολική κοινότητα, ενισχύοντας την έγκαιρη ανίχνευση προβλημάτων υγείας, 
τη διασύνδεση με τις υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και την ισότιμη 
πρόσβαση των παιδιών, των εφήβων και των ευάλωτων ομάδων στις υπηρεσίες υγείας

Συνεργασία με 
ΜΚΟ και φορείς 
για προγράμματα 
πρόληψης σε ειδικές 
ομάδες πληθυσμού

Συμμετοχή στο 
Εθνικό Πρόγραμμα 
«Προλαμβάνω» (καρκίνος 
μαστού, τραχήλου 
μήτρας, παχέος εντέρου 
και καρδιαγγειακά 
νοσήματα)

Οργάνωση και 
συντονισμός των 
Μονάδων Υγείας της 3ης 
ΥΠΕ για την υλοποίηση 
του Προγράμματος

Συνεργασία με το 
Open School Days του 
Υπουργείου Παιδείας για 
την Εβδομάδα Μαθητικής 
Δράσης στα Λύκεια της 
Κεντρικής Μακεδονίας

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟ
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Εσωτερικός
Έλεγχος

ΔΙΑΒΕΒΑΙΩΤΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ ΚΑΙ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ (FOLLOW-UP) ΣΤΙΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΗΣ 3ΗΣ ΥΠΕ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - 2025
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Διαβεβαιωτικοί Έλεγχοι 2025
Στο πλαίσιο του Ετήσιου Προγράμματος Εργασιών 2025, η ΔΕΕ διενήργησε ελέγχους σε περιοχές υψηλού, 
μεσαίου και χαμηλού κινδύνου, σε Διευθύνσεις και φορείς αρμοδιότητάς της.

Ε Σ Ω Τ Ε Ρ Ι ΚΟ Σ Ε Λ Ε Γ ΧΟ Σ

Τακτικός έλεγχος στη Διεύθυνση
Πληροφορικής της 3ης ΥΠΕ
Μακεδονίας

Έλεγχος θεμάτων ασφαλείας των πληροφοριακών 
συστημάτων της Κεντρικής Υπηρεσίας της 3ης ΥΠε 
Μακεδονίας

Τακτικός έλεγχος στη Δ/νση
Οικονομικής Οργάνωσης &
Υποστήριξης της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας

Έλεγχος της διαδικασίας πληρωμών ενταλμάτων 
μετακινήσεων προσωπικού εντός & εκτός έδρας (K. 
Υπηρεσία και Κέντρα Υγείας)

Τακτικός έλεγχος στη Δ/νση
Οικονομικής Οργάνωσης &
Υποστήριξης της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας

Έλεγχος της διαδικασίας διαχείρισης/τήρησης της 
Παγίας Προκαταβολής της Διεύθυνσης Οικονομικής 
Οργάνωσης & Υποστήριξης της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας

Τακτικός Έλεγχος στη Διεύθυνση
Τεχνικής Υπηρεσίας της Κεντρικής
Υπηρεσίας 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας

Έλεγχος της διαδικασίας συντήρησης του 
Ιατροτεχνολογικού Εξοπλισμού των Μονάδων 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας της 3ης ΥΠε 
Μακεδονίας

Τακτικός έλεγχος στα Κέντρα Υγείας
3ης ΥΠΕ Μακεδονίας
Η διενέργεια του συγκεκριμένου
ελέγχου πραγματοποιήθηκε σε 6
Κέντρα Υγείας που είχαν επιλεγεί
σύμφωνα με την ελεγκτική
δειγματοληψία

Έλεγχος Αποθεμάτων σχετικά με Υγειονομικό Υλικό 
και Αντιδραστήρια

Τακτικός έλεγχος στη Δ/νση
Οικονομικής Οργάνωσης &
Υποστήριξης της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας

Έλεγχος της διαδικασίας διαχείρισης / τήρησης 
του Μητρώου Παγίων της Διεύθυνσης Οικονομικής 
Οργάνωσης & Υποστήριξης της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας

Τακτικός έλεγχος στην Δ/νση
Οικονομικής Οργάνωσης &
Υποστήριξης της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας

Έλεγχος της Διαδικασίας Διαχείρισης Δωρεών προς 
την 3η Υγειονομική Περιφέρεια Μακεδονίας

Τακτικός έλεγχος στην Δ/νση
Οικονομικής Οργάνωσης &
Υποστήριξης της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας

Έλεγχος της διαδικασίας Ταμειακής Διαχείρισης της 
3ης ΥΠΕ Μακεδονίας

Τακτικός έλεγχος στον ΕΛΚΕΑ  
της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας

Έλεγχος διαδικασιών του ΕΛΚΕΑ της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας

Τακτικός έλεγχος στην Τεχνική
Υπηρεσία της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας

Έλεγχος της Διαδικασίας παρακολούθησης των 
έργων της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας, που υλοποιούνται 
μέσω του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας
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ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ FOLLOW-UP ΕΛΕΓΧΩΝ 
ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΩΝ ΕΤΩΝ

Kατά το έτος 2025, η Διεύθυνση Εσωτερικού Ελέγχου της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας  υλοποίησε την 
παρακολούθηση (follow up) των συμφωνηθεισών ενεργειών των ελέγχων που έλαβαν χώρα κατά τα έτη 
2023 & 2024, ήτοι:

ΥΛ Ο Π Ο Ί Η Σ Η 
F O L L O W - U P

Ελέγχων 
2024

ΥΛ Ο Π Ο Ί Η Σ Η 
F O L L O W - U P

Ελέγχων 
2023

Follow up 
του ελέγχου 
διαδικασίας 
κατάρτισης, 
οργάνωσης και 
λειτουργίας 
της λίστας 
χειρουργείου

Στo κατωτέρω 
γράφημα 
αποτυπώνεται η 
υλοποίηση των 
follow up 2023:

Follow up του 
ελέγχου της 
διαδικασίας 
προγραμματισμού 
και σύναψης 
δημόσιων 
συμβάσεων 
στο Γ.Ν.Θ. «Γ. 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ-
ΨΝΘ» Follow up του 

έκτακτου ελέγχου 
στην λειτουργία 
της Παθολογικής 
Κλινικής  
του Γ.Ν. 
Γιαννιτσών

Follow up του 
ελέγχου της 
διαδικασίας
προγραμματισμού 
(ραντεβού)

5

4

ΕΝΤΟΛΕΣ
14

10

ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΟΙ
ΦΟΡΕΙΣ

20

15

ΕΚΘΕΣΕΙΣ
ΕΛΕΓΧΟΥ

84%

67%

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ
FOLLOW-UP

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ
FOLLOW-UP

Μη/Μερικώς 
16%

Υλοποιημένες 
Ενέργειες 84%

ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ 
ΣΙΑΤΙΣΤΑΣ, ΚΡΥΑΣ ΒΡΥΣΗΣ, 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ, ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ,  
ΑΙΓΙΝΙΟΥ, ΔΙΑΒΑΤΩΝ

ΤΕΧΝΙΚΗ
ΥΠΗΡΕΣΙΑ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ
ΔΗΜΟΣΙΑΣ

ΥΓΕΙΑΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ
ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ
ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ

Γ.Ν.Θ.
“Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ”

ΕΣΩΤΕΡΙΚΌΣ ΈΛΕΓΧΟΣ46

3Η ΥΠΕ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΕΤΉΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΌΣ -  2025



ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΑΙ 
ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΔΕΕ

Αν και το έργο της Διεύθυνσης Εσωτερικού Ελέγχου 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας δεν 
περιλαμβάνει άμεσα τη φροντίδα ασθενών, προστατεύει έμμεσα τους ευάλωτους 
πληθυσμούς διασφαλίζοντας την ακεραιότητα και την ποιότητα των συστημάτων που 
τους εξυπηρετούν. 
Σε αυτό το πλαίσιο, η Διεύθυνση Εσωτερικού Ελέγχου της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας, έχει 
θεσπίσει Πρόγραμμα Αξιολόγησης και Βελτίωσης Ποιότητας, το οποίο υλοποιείται 
ετησίως με ενσωματωμένο ερωτηματολόγιο που αποστέλλεται στους ελεγχόμενους 
φορείς, με στόχο την αξιολόγηση της αποδοτικότητας και της αποτελεσματικότητας 
της λειτουργίας της ΔΕΕ και τον εντοπισμό πεδίων που χρήζουν βελτίωσης. Η 
ανατροφοδότηση από τους ελεγχόμενους φορείς, ενισχύει τον ρόλο της ΔΕΕ ως 
βασικό εργαλείο διακυβέρνησης και διασφάλισης ποιότητας εντός του φορέα.

Στόχος των εσωτερικών ελέγχων που έχουν διεξαχθεί από την ΔΕΕ της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας, για το 2025, όπως αυτοί αποτυπώνονται στο Ετήσιο Πρόγραμμα 
Εργασιών 2025 και αφορούν περιοχές υψηλού, μεσαίου και χαμηλού κινδύνου, 
τόσο σε Διευθύνσεις και τμήματα της Κεντρικής Υπηρεσίας, όσο και στους φορείς 
αρμοδιότητάς της, είναι η συστηματική και πειθαρχημένη προσέγγιση με σκοπό 
την αξιολόγηση και τη βελτίωση της αποτελεσματικότητας των διαδικασιών των 
ελεγχόμενων φορέων και διευθύνσεων, σε επίπεδο διακυβέρνησης, διαχείρισης 
κινδύνων και εφαρμογής εσωτερικών δικλίδων, προκειμένου να προσδοθεί 
προστιθέμενη αξία στον ελεγχόμενο φορέα.

ΥΛ Ο Π Ο Ί Η Σ Η 
F O L L O W - U P

Ελέγχων 
2025

Σ Υ Ν Ο Λ Ι Κ Η 
Α Π Ο Τ Ι Μ Η Σ Η 
ΥΛ Ο Π Ο Ι Η Σ Η Σ 
F O L L O W U P

2023 & 
2024 &  
KPI

Στo κατωτέρω 
γράφημα 
αποτυπώνεται η 
υλοποίηση των  
follow up 2024

113 77% 25 17% 8 6% 146 100%
ΥΛΟΠΟΙΗΜΕΝΕΣ 

ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ
ΜΗ / ΜΕΡΙΚΩΣ

ΥΛΟΠΟΙΗΜΕΝΕΣ
ΣΕ ΕΞΕΛΙΞΗ, ΜΕΛΛ.

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΣΥΝΟΛΟ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ

Υλοποιημένες 
67%

Μη/Μερικώς 
18%

Σε εξέλιξη,  
μελλ. προθεσμία
15%

ΕΣΩΤΕΡΙΚΌΣ ΈΛΕΓΧΟΣ 47

3Η ΥΠΕ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΕΤΉΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΌΣ -  2025



Εκσυγχρονισμός 
Τεχνικών
Υποδομών

Κτιριακές υποδομές, ενεργειακή 
αναβάθμιση, συντήρηση και βιοϊατρική 
τεχνολογία στις Μονάδες της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας
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Έργα Ανάκαμψης & Ανθεκτικότητας
Εκσυγχρονισμός, ανακαίνιση και ενεργειακή αναβάθμιση κτιριακών υποδομών σε 45 Μονάδες 
Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Φροντίδας Υγείας.

ΤΑ Μ Ε Ι Ο Α Ν Α Κ Α Μ Ψ Η Σ & Α Ν Θ Ε Κ Τ Ι ΚΟ Τ Η ΤΑ Σ

45
ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

Α & Β βάθμιας 
φροντίδας

78,14
ΕΚΑΤ.€

ΣΥΝΟΛΙΚΌΣ 
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΌΣ
ΈΡΓΩΝ ΤΑΑ

16755 - ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ 
ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΠΦΥ

16795 - ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ 
ΚΑΙ ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΣΕ 
ΟΛΟΚΛΗΡΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

16793 - ΝΕΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ 
ΓΙΑ ΤΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΣΤΟ ΓΕΝ. ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΕΡΓΑ ΤΑΑ
ΣΤΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Ορίζοντας ολοκλήρωσης

30 Ιουνίου 2026
Κατάσταση 31.12  2025: σε 
προχωρημένο
στάδιο ολοκλήρωσης.

ΕΡΓΑ Β-ΒΑΘΜΙΑΣ 40.943.213,29€ σε 9 Νοσοκομεία

ΕΡΓΑ Α-ΒΑΘΜΙΑΣ 24.474.430,10€ σε 20 Κέντρα Υγείας και 2 
Π.Π.Ι.

65.417.643,39€

42%

20%

37%
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39%

61%

ΕΡΓΑ RRF 
ΣΤΗ ΔΥΤΙΚΗ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

ΕΞΕΛΙΞΗ 
ΕΡΓΩΝ ΤΑΑ 
12/2025

16755 - ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ
ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΠΦΥ

ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΑ

16795 - ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ ΚΑΙ
ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΣΕ
ΟΛΟΚΛΗΡΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΣΥΜΒΑΣΙΟΠΟΙΗΜΕΝΑ

ΕΡΓΑ Β-ΒΑΘΜΙΑΣ 4.992.153,49€ σε 5 Νοσοκομεία

ΕΡΓΑ Α-ΒΑΘΜΙΑΣ 7.731.796,46€ σε 9 Κέντρα Υγείας

12.723.949,94€

89%

11%

Τα έργα που είναι ενταγμένα στο Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας έχουν 
ορίζοντα ολοκλήρωσης την 30η Ιουνίου 2026 και βρίσκονταν την 31η Δεκεμβρίου 2025 
σε προχωρημένο στάδιο ολοκλήρωσης.

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ
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Στο τέλος του 2025, το σύνολο των οκτώ υποέργων Α-βάθμιας Φροντίδας είχε προχωρήσει σε ποσοστό 
61,6% επί της συμβατικής αξίας, με τα έργα στο Αμύνταιο/Άρνισσα και Τσοτύλι/Άργος Ορεστικό/Σέρβια 
να βρίσκονται σε πιο προχωρημένο στάδιο υλοποίησης

31,47 εκατ.€ σύμβαση 19,39 εκατ.€ σύμβαση 61,6% εκατ.€ σύμβαση

ΚΥ Αμυνταίου, ΚΥ Άρνισσας

3.012.159 € σύμβαση · 2.877.640 € υλοποίηση
96%

ΚΥ Τσοτυλίου, ΚΥ Άργους Ορεστικού, ΚΥ Σερβίων

4.974.893 € σύμβαση · 4.460.193 € υλοποίηση
90%

ΚΥΑΤ Ευόσμου

696.703 € σύμβαση · 469.218 € υλοποίηση
67%

ΚΥ Αλεξάνδρειας, ΚΥ Κρύας Βρύσης, ΚΥ Λιτοχώρου

6.387.545 € σύμβαση · 3.900.669 € υλοποίηση
61%

ΚΥ ∆ιαβατών, ΚΥ Κουφαλίων, ΚΥ Χαλάστρας

5.757.378 € σύμβαση · 3.037.811 € υλοποίηση
53%

ΚΥ Αριδαίας, ΚΥ Λαγκαδά, ΚΥ Σκύδρας

6.291.257 € σύμβαση · 3.212.332 € υλοποίηση
51%

ΚΥ Αιγινίου, ΚΥ ∆εσκάτης

4.024.387 € σύμβαση · 1.431.023 € υλοποίηση
36%

Ανάπτυξη Ιατρείων Χρονίων Νοσημάτων (12 Κ.Υ. & 2 Π.Π.Ι.)

328.261 € σύμβαση · 0 € υλοποίηση
0%

Ολοκλήρωση Έργων Π.Φ.Υ.
Εκσυγχρονισμός, ανακαίνιση και ενεργειακή αναβάθμιση κτιριακών υποδομών σε 45 Μονάδες 
Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Φροντίδας Υγείας.

Δ ΡΆ Σ Η 1675 5 ·  Ε Θ Ν Ι ΚΌ Σ Χ Έ Δ Ι Ο Α Ν Ά Κ Α Μ Ψ Η Σ « Ε Λ Λ Ά Δ Α 2 .0 »

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ

ΣΥΜΒΑΣΗ
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Έργα Δευτεροβάθμιας Φροντίδας
Ανακαινίσεις, επεκτάσεις και αναβαθμίσεις σε Νοσοκομεία της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας - έργα 
σε εξέλιξη, κατάσταση 31.12.2025.

Δ ΡΆ Σ Η 167 9 3 &  167 9 5 ·  Ε Θ Ν Ι ΚΌ Σ Χ Έ Δ Ι Ο Α Ν Ά Κ Α Μ Ψ Η Σ « Ε Λ Λ Ά Δ Α 2 .0 »

01
Ανέγερση κτιρίου κυτταρικών/
γονιδιακών
θεραπειών & εργαστηρίων 
αιματολογικής κλινικής
στο Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου».

02
Προσθήκη Νέας Πτέρυγας Μονάδας 
Βραχείας Νοσηλείας της Κλινικής 
Παθολογικής Ογκολογίας του Α.Π.Θ 
στο Ν. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

03
Ανακαίνιση – εκσυγχρονισμός 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»: Κεντρική 
Αποστείρωση, Μονάδα
Ημερήσιας Νοσηλείας, 
μετεγκατάσταση
εργαστηρίων Νευρολογικής & 
πυροπροστασία.

04
Τμήμα Χειρουργικής & 
Μικροχειρουργικής Χειρός
της Α΄ Ορθοπεδικής Κλινικής ΑΠΘ 
στο Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου».

05 Διαμόρφωση περιβάλλοντος χώρου 
& μέτρα πυροπροστασίας στο Γ.Ν. 
«Παπαγεωργίου».

06
Ανακαίνιση Παθολογικής & Β΄ 
Χειρουργικής/ΩΡΛ Κλινικής στο 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» ·
αναβάθμιση πυρασφάλειας, 
ανελκυστήρας & αντικατάσταση 
στέγης αμιάντου στο Νοσοκομείο  
«Ο Άγιος Δημήτριος».

07 Αναβάθμιση – ανακαίνιση Τ.Ε.Π. στα 
Νοσοκομεία «Ο Άγιος Δημήτριος» & 
«Γ. Γεννηματάς».

08 Ανακαίνιση Τακτικών Εξωτερικών 
Ιατρείων στο
Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς».

09 Επέκταση Μ.Ε.Θ. (+5 κλίνες) στο Γ.Ν.
Γιαννιτσών & ανακαίνιση 
χειρουργείων στο Γ.Ν. Έδεσσας.

10 Ανακαίνιση – ανακατασκευή 
χειρουργείων & μαιευτηρίου στο Γ.Ν. 
Γιαννιτσών.

11 Αναβάθμιση – ανακαίνιση – 
εκσυγχρονισμός χώρων
στο Γ.Ν. Βέροιας.

12 Επέκταση Παθολογικής Κλινικής στο 
Γ.Ν. Κατερίνης.

13
Αυτονόμηση ψύξης – θέρμανσης 
χειρουργικών αιθουσών & 
ανακατασκευή χειρουργικής 
αίθουσας στο Γ.Ν. Γρεβενών

1
Αναβάθμιση – ανακαίνιση – εκσυγχρονισμός 
Τ.Ε.Π. στα Νοσοκομεία Βέροιας, Νάουσας, 
Γιαννιτσών, Έδεσσας, Γρεβενών, Καστοριάς, 
Κοζάνης και Πτολεμαΐδας.

2
Αναβάθμιση κεντρικού κλιματιστικού 
εξοπλισμού, αντικατάσταση Ψύκτη Νο4 
(250RT) και αναβάθμιση πυρανίχνευσης 
/ φωτισμού ασφαλείας στο Γ.Ν. 
«Παπαγεωργίου».

3 Εργασίες ανακαίνισης χώρων στο Γ.Ν. 
Φλώρινας.

ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΑ ΕΡΓΑ 
ΕΝΤΟΣ ΤΟΥ 2025
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Πορεία Πληρωμών ανά Υποέργο
Ποσοστό υλοποίησης επί της συμβατικής αξίας, ανά επιμέρους έργο Δευτεροβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας (κατάσταση 31.12.2025).

Δ ΡΆ Σ Η 167 9 5 ·  Ε Θ Ν Ι ΚΌ Σ Χ Έ Δ Ι Ο Α Ν Ά Κ Α Μ Ψ Η Σ « Ε Λ Λ Ά Δ Α 2 .0 »

ΣΥΝΟΛΟ

28.192.715€ 
ΣΎΜΒΑΣΗ

19.833.810€
ΥΛΟΠΟΊΗΣΗ 70% ΠΡΌΟΔΟΣ

5 ∆ΙΕΎΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΉΣ ΥΠΗΡΕΣΊΑΣ

3η Υ.ΠΕ.  ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ -  2025

∆ ΡΆ Σ Η  1 6 7 9 5  ·  Ε Θ Ν Ι Κ Ό  Σ Χ Έ ∆ Ι Ο  Α Ν Ά Κ Α Μ Ψ Η Σ  « Ε Λ Λ Ά ∆ Α  2 . 0 »

Πορεία Πληρωμών ανά Υποέργο
Ποσοστό υλοποίησης επί της συμβατικής αξίας, ανά επιμέρους έργο
∆ευτεροβάθμιας Φροντίδας Υγείας (κατάσταση 31.12.2025).

Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου · Αναβάθμιση Κλιματισμού 100%

Γ.Ν.Θ. Παπανικολάου · Αποκατ. Πνευμονολογικ… 97%

Γ.Ν. Φλώρινας · Εργασίες Ανακαίνισης 94%

Γ.Ν. Γιαννιτσών, Γ.Ν. Έδεσσας · Ανακαίνιση … 93%

Γ.Ν. Βέροιας, Γ.Ν. Νάουσας · Ανακαίνιση Τ.Ε… 91%

Γ.Ν. Γρεβενών/Καστοριάς/Κοζάνης/Πτολεμαΐδας… 88%

Γ.Ν. Κατερίνης · Επέκταση Παθολογικής 86%

Γ.Ν.Θ. Γεννηματάς · Παθολογική / ΩΡΛ / Ανελ… 84%

Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου · Μονάδα Βραχείας Νοσηλ… 79%

Γ.Ν. Βέροιας · Ανακαίνιση Χώρων 64%

Γ.Ν.Θ. Γεννηματάς – Άγιος ∆ημήτριος · Τ.Ε.Π. 59%

Γ.Ν. Γιαννιτσών/Έδεσσας · Επέκταση ΜΕΘ & Χε… 58%

Γ.Ν. Γιαννιτσών · Ανακαίνιση Χειρουργείων 52%

Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου · Περιβάλλοντας Χώρος 51%

Γ.Ν.Θ. Παπανικολάου · Κεντρική Αποστείρωση 21%

Γ.Ν.Θ. Παπανικολάου · Πυροπροστασία 15%

Γ.Ν. Γρεβενών · Αναβάθμιση Ψύξης Χειρουργεί… 0%

ΣΥΝΟΛΟ: 28.192.715 € σύμβαση 19.833.810 € υλοποίηση 70% πρόοδος
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Συγχρηματοδοτούμενες Δράσεις
Κτιριακά έργα και ενεργειακές αναβαθμίσεις Νοσοκομείων μέσω περιφερειακών
και θεματικών προγραμμάτων του ΕΣΠΑ 2021-2027.

Ε Σ Π Α 2 0 2 1-2 0 2 7 &  Λ Ο Ι Π Ά Π Ρ Ο Γ ΡΆ Μ Μ ΑΤΑ

Κεντρική Μακεδονία
«Κεντρική Μακεδονία 2021-2027» ·  
3,81 εκατ.€

Σ Ε Ε Ξ Έ Λ Ι Ξ Η
Αναβάθμιση & εκσυγχρονισμός μέτρων 
πυροπροστασίας στα Νοσοκομεία Βέροιας, 
Νάουσας, Γιαννιτσών, Έδεσσας και ΓΝΘ   
«Γ. Γεννηματάς»

Π Ρ Ο Τ Ε Ι Ν Ό Μ Ε Ν Ο
Αναβάθμιση & εκσυγχρονισμός μέτρων 
πυροπροστασίας στα Νοσοκομεία Βέροιας, 
Νάουσας, Γιαννιτσών, Έδεσσας και ΓΝΘ  
«Γ. Γεννηματάς»

Δυτική Μακεδονία
«Δυτική Μακεδονία 2021-2027»

Ο Λ Ο Κ Λ Η Ρ Ω Μ Έ Ν Ο
Προσθήκη νέας πτέρυγας χειρουργικού και 
παθολογικού τομέα στο Ν. Κοζάνης.

Σ Ε  Ε Ξ Έ Λ Ι Ξ Η
Ανέγερση νέου Κέντρου Υγείας Σιάτιστας, 
2.130 τ.μ. · ορίζοντας ολοκλήρωσης τέλος 
2027

Δίκαιη Αναπτ.
Μετάβαση
2021-2027

Σ Ε Ε Ξ Έ Λ Ι Ξ Η
Ενεργειακή αναβάθμιση 
Νοσοκομείου Καστοριάς

Σ Ε Δ Ι Α Γ Ω Ν Ι Σ Μ Ό
Ενεργειακή αναβάθμιση 
Νοσοκομείου Φλώρινας

Περιβάλλον 
& Κλιματική 
Αλλαγή
2021-2027

Σ Ε Ε Ξ Έ Λ Ι Ξ Η
Ενεργ. αναβάθμιση:  
«Γ. Παπανικολάου», 
«Παπαγεωργίου», «Γ. Γεννηματάς – 
Ο Άγιος  Δημήτριος»

Π Ρ Ο Τ Ε Ι Ν Ό Μ Ε Ν Ο
Ενεργειακή αναβάθμιση 
Νοσοκομείου Κατερίνης

Δωρεές
«Δυτική Μακεδονία 2021-
2027»

Δ Ω Ρ Ε Ά
Αναδιαμόρφωση 2 χειρουργικών
αιθουσών θώρακα–καρδιάς στο 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Δ Ω Ρ Ε Ά
Αναδιαρρύθμιση Β΄ Νεογνολογικής
Κλινικής ΑΠΘ στο Γ.Ν.  
«Παπαγεωργίου» (εγκεκριμένη 
μελέτη)

ΨΥΧΙΚΉ ΥΓΕΊΑ & ΑΝΑΔΙΆΡΘΡΩΣΗ  
ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΉΣ ΥΠΗΡΕΣΊΑΣ

Στο πλαίσιο της μεταρρύθμισης της Ψυχικής Υγείας (Ν. 5129/2024), η ΔΤΥ ανέλαβε τη 
συντήρηση, ανακαίνιση και ανάπτυξη των κτιριακών υποδομών του δικτύου Ψυχικής 
Υγείας, με δράσεις νομιμοποίησης/τακτοποίησης πολεοδομικών θεμάτων του πρώην 
Ψ.Ν.Θ. Με το ΦΕΚ 3316/30.06.2025 ανασχεδιάστηκε η δομή της Ενιαίας Τεχνικής 
Υπηρεσίας της 3ης ΥΠΕ, με νέες Υποδιευθύνσεις και Τμήματα για το διευρυμένο 
αντικείμενό της
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Δείκτες Αναφοράς Δράσεων
Προληπτική και επεμβατική συντήρηση των κτιριακών αποθεμάτων και του
ιατροτεχνολογικού εξοπλισμού των Μονάδων της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας, 2025.

Σ Υ Ν Τ Ή Ρ Η Σ Η & Β Ι Ο Ϊ ΑΤ Ρ Ι Κ Ή Τ Ε Χ Ν Ο Λ Ο Γ Ί Α

ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΤΙΡΙΑΚΟΥ  
ΑΠΟΘΕΜΑΤΟΣ

ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΙΑΤΡΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟΥ  
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ

Δείκτες αναφοράς 
δράσεων του τμήματος 
Συντήρησης

Δείκτες αναφοράς 
δράσεων του τμήματος 
Βιοϊατρικής Τεχνολογίας

1.008
Αιτήματα Μονάδων

300.000€
Δαπάνες συντήρησης

5
Επιβλέψεις έργων

ανακαίνισης

5
Ετήσιες συμβάσεις

συντήρησης

115
Εγκαταστάσεις ενεργειακής

διαχείρισης

7
Ετήσιες οριζόντιες
συμβάσεις υλικών

15
Διακριτοί τομείς δράσης

15%
Εξοικονόμηση ηλεκτρικής

ενέργειας

160
Εισηγήσεις

Επικαιροποίηση ετήσιας
απογραφής Ι/Τ εξοπλισμού

των Μονάδων
42.145€

153 αιτήματα αποκατάστασης
βλαβών Μονάδων Υγείας

Απολύμανση οδοντιατρικών
εδρών

19.350€
Εισήγηση προμήθειας
εξοπλισμού Τ.ΟΜ.Υ.

Ολοκλήρωση
ποιοτικής/ποσοτικής

παραλαβής Ι/Τ εξοπλισμού
4.404.000€
Ωρίμανση προτάσεων

προμήθειας Ι/Τ εξοπλισμού

Συντονισμός εγκατάστασης
RIS/PACS & απομαγνητοφώνησης

23.445€
Υλοποίηση συμβάσεων

συντήρησης

31.981€
Εισηγήσεις
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Διαχείριση ερευνητικών πρωτοκόλλων, 
ευρωπαϊκών προγραμμάτων και 
χρηματοδοτήσεων της 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας

Ειδικός Λογαριασμός 
Κονδυλίων Έρευνας 
& Ανάπτυξης 
(Ε.Λ.Κ.Ε.Α.)
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Ρόλος & Στρατηγική Συνεργασίας
Ο θεσμικός μηχανισμός της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας για τη διαχείριση ερευνητικών, 
εκπαιδευτικών και ευρωπαϊκών προγραμμάτων. 

Ο Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων 
Έρευνας και Ανάπτυξης (Ε.Λ.Κ.Ε.Α.) 
της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας αποτελεί 
το θεσμικό όργανο για τη διαχείριση 
ερευνητικών πρωτοκόλλων, 
εκπαιδευτικών και ευρωπαϊκών 
προγραμμάτων, καθιστώντας 
δυνατή την ενεργή συμμετοχή των 
εργαζομένων της 3ης ΥΠΕ σε αυτά.

Πέραν του διαχειριστικού του ρόλου, αποτελεί μηχανισμό ανάπτυξης, επιστημονικής 
τεκμηρίωσης, εκσυγχρονισμού και αναβάθμισης των υπηρεσιών υγείας, συνδράμοντας το 
έργο των αντίστοιχων Διευθύνσεων της 3ης ΥΠΕ

Τα τελευταία 11 χρόνια συμμετέχει ενεργά σε Ευρωπαϊκά Προγράμματα — το μεγαλύτερο
χρηματοδοτικό μέσο της Ε.Ε. για έρευνα και καινοτομία — ενώ συνεργάζεται με ακαδημαϊκά
ιδρύματα όπως το Α.Π.Θ. για την ενίσχυση της έρευνας και της ψηφιακής υγείας 
(τηλεϊατρική).

Ε . Λ .Κ .Ε . Α .  ·  Έ Ρ Ε Υ Ν Α & Α Ν Ά Π Τ Υ Ξ Η

Ερευνητικά & Αναπτυξιακά 
Προγράμματα

Διαχείριση πόρων για την υγεία, 
με έμφαση στην έρευνα και την 
ανάπτυξη.

Ψηφιακή Υγεία & Τηλεϊατρική

Συμμετοχή σε έργα όπως το 
ECAN PLUS, για την αναβάθμιση 
των ψηφιακών δυνατοτήτων της 
3ης Υ.ΠΕ

Ευρωπαϊκός Μηχανισμός Υγειονομικής Ασφάλειας

Μνημόνιο Συνεργασίας μεταξύ του Υπουργείου Υγείας, του Εθνικού 
Οργανισμού Φαρμάκων (ΕΟΦ) και της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας για 
την διαχείριση από τον ΕΛΚΕΑ του ευρωπαϊκού  έργου της κοινής δράσης 
με το ακρωνύμιο «JA STOCKPILE» που στοχεύει στην ενίσχυση της 
ετοιμότητας της Ευρωπαϊκής Ένωσης έναντι σοβαρών διασυνοριακών 
απειλών για την υγεία, μέσω της δημιουργίας και βελτίωσης βιώσιμων 
στρατηγικών αποθεμάτων ιατρικών αντιμέτρων (MCMs)

Η χρηματοδότηση του Ε.Λ.Κ.Ε.Α. προέρχεται αποκλειστικά από 
ιδιωτικούς χορηγούς (φαρμακευτικές εταιρείες), κοινοτικούς 
πόρους (ευρωπαϊκά προγράμματα) και διεθνείς πόρους 
(πανεπιστήμια εξωτερικού). Ο Ε.Λ.Κ.Ε.Α. δεν λαμβάνει κρατική 
επιχορήγηση — ο κύκλος εργασιών του βασίζεται αποκλειστικά σε 
ιδιωτικά κεφάλαια

ΒΑΣΙΚΟΙ ΤΟΜΕΙΣ
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΠΗΓΈΣ 
ΧΡΗΜΑΤΟΔΌΤΗΣΗΣ
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Οικονομικά Στοιχεία 2025
Έσοδα, έξοδα και ταμειακό υπόλοιπο του Ε.Λ.Κ.Ε.Α. της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας,
σε σύγκριση με το προηγούμενο οικονομικό έτος.

Σ Υ Γ Κ Ρ Ι Τ Ι ΚΌ Σ Π Ί Ν Α Κ Α Σ Α Π Ο Λ Ο Γ Ι Σ Τ Ι Κ Ώ Ν

Συγκριτικός Πίνακας Απολογιστικών 2025

Κατηγορία 2025 (€) 2024 (€) Μεταβολή (€) Μεταβολή (%)

Έσοδα – Επιχορηγήσεις 6.121.728,05 4.470.008,19 1.651.719,86 36,95%

Αμοιβές Επιστημονικού Προσωπικού 1.664.229,08 1.516.273,41 147.955,67 9,76%

Αμοιβές Εκπαιδευτικών/
Ερευνητικών Προγραμμάτων 101.353,09 87.838,34 13.514,75 15,39%

Δαπάνες υλοποίησης στα πλαίσια 
Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων 198.679,84 99.363,73 99.316,11 99,95%

Απόδοση υπέρ Δημοσίου 665.294,20 566.453,33 98.840,87 17,45%

Απόδοση υπέρ Νοσοκομείων 279.776,26 222.170,99 57.605,27 25,93%

Απόδοση υπέρ ΕΛΚΕΑ 123.013,73 104.284,11 18.729,62 17,96%

Σύνολο Εξόδων 3.032.346,20 2.596.383,91 435.962,29 16,79%

Ταμειακό Υπόλοιπο 3.089.381,85 1.873.624,28 1.215.757,57 64,89%

Συγκριτική Ανάλυση Ταμειακού Υπολοίπου 2025

Κατηγορία 2025 (€) 2024 (€) Μεταβολή (€) Μεταβολή (%)

Ταμειακό Υπόλοιπο 3.089.381,85 1.873.624,28 1.215.757,57 64,89%

Υπόλοιπο Προγραμμάτων 861.514,04 746.304,71 115.209,33 15,44%

Υπόλοιπο Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων 998.315,39 63.993,69 934.321,70 1460,02%

Υπόλοιπο Ιδίων Εσόδων 1.089.609,65 972.227,23 117.382,42 12,07%

Υποχρεώσεις που έχουν αναληφθεί 
(ΦΠΑ) 139.942,77 86.629,08 53.313,69 61,54%

Ανεξόφλητα Τιμολόγια 0,00 4469,57 -4.469,57 Εκκαθάριση
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Αμοιβές Επιστημονικού Προσωπικού για Κλινικές Μελέτες, 
Επιστημονικές Εκδηλώσεις και Συμβουλευτικές Επιτροπές
Σ Ύ Ν Ο Λ Ο Γ Ι Α  Τ Ο 2 0 2 5 1.6 6 3. 3 3 6 , 2 8 €

Ε Τ Η Σ Ι Ο Σ Α Π Ο Λ Ο Γ Ι Σ Μ Ο Σ ·  3 Η Υ Π Ε Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α Σ ·  2 0 2 5

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
3ης ΥΠΕ

2025

Γ.Ν.Θ. Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ
48,80%

Γ.Ν.
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

30,24%

Γ.Ν.Θ.
Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ
10,78%

424 Γ.Σ.Ν.Ε.
8,75%

Γ.Ν. ΒΕΡΟΙΑΣ
0,77%

Γ.Ν.Θ.
ΑΓΙΟΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ
0,38%

ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ
3ΗΣ ΥΠΕ
0,12%

Γ.Ν. ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ
0,05%

ΠΕ.∆.Υ.Ψ.Υ.
0,05%

Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΙ∆ΑΣ
0,04%

Γ.Ν. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
0,03%

ΕΙΔΙΚΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΣ ΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ (Ε.Λ.Κ.Ε.Α.) 59

3Η ΥΠΕ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΕΤΉΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΌΣ -  2025



Χρηματοδότηση Ευρωπαϊκής Ένωσης 
Ερευνητικών Προγραμμάτων & Κοινών Δράσεων
ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ (€) · 2025

ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
2025

841.041,01€ 83,40%  
του συνόλου

101.392,76€ 10,05% 
του συνόλου

66.273,84€ 6,57% 
του συνόλου

Ε Τ Η Σ Ι Ο Σ  Α Π Ο Λ Ο Γ Ι Σ Μ Ο Σ  ·  3 Η  Υ . Π Ε .  Μ Α Κ Ε ∆ Ο Ν Ι Α Σ  ·  2 0 2 5

Χρηματοδότηση Ευρωπαϊκής Ένωσης
Ερευνητικών Προγραμμάτων & Κοινών ∆ράσεων
ΧΡΗΜΑΤΟ∆ΟΤΗΣΗ (€) · 2025

ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 2025

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΧΡΗΜΑΤΟ∆ΟΤΗΣΗ

1.008.708 €
2025

eCAN plus

841.041,01 €
83,40% του συνόλου

JA STOCKPILE

101.392,76 €
10,05% του συνόλου

UNICA

66.273,84 €
6,57% του συνόλου

Πηγή: Απολογισμός 3ης Υ.ΠΕ. Μακεδονίας · 2025

Ε Τ Η Σ Ι Ο Σ  Α Π Ο Λ Ο Γ Ι Σ Μ Ο Σ  ·  3 Η  Υ . Π Ε .  Μ Α Κ Ε ∆ Ο Ν Ι Α Σ  ·  2 0 2 5
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Σύγκριση Εσόδων – Εξόδων – Ταμειακού Υπολοίπου

Έσοδα (€)
2025 6.121.728
2024 4.470.008
Σύνολο Εξόδων (€)
2025 3.032.346
2024 2.596.383
Ταμειακό Υπόλοιπο (€)
2025 3.089.381
2024 1.873.624

Υπόλοιπο Ιδίων Εσόδων 

Μεταβολή 0,12

Μεταβολή (€) 117.382,42

2025 (€) 1.089.609,65

2024 (€) 972.227,23

Οικονομικά 
Στοιχεία  
2025
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Θέματα υγείας & κοινωνικής 
αλληλεγγύης. Διεκπεραίωση 
καταγγελιών, αιτημάτων και 
διαμεσολάβησης για τους λήπτες 
υπηρεσιών υγείας.

Εξυπηρέτηση
Πολιτών : 
Αιτήματα/
Καταγγελίες

ΕΞΥΠΗΡΈΤΗΣΗ ΠΟΛΙΤΏΝ: ΑΙΤΉΜΑΤΑ/ΚΑΤΑΓΓΕΛΊΕΣ62
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Καταγγελίες & Αιτήματα Πολιτών
Διεκπεραίωση γραπτών/προφορικών καταγγελιών & αιτημάτων, πληροφόρηση και 
διαμεσολάβηση το 2025.

Α Π Ο Τ Υ Π Ω Σ Η Δ ΡΑ Σ Τ Η Ρ Ι Ο Τ Η ΤΑ Σ

ΣΥΝΟΛΟ 
ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΩΝ  
2025

Β1 · ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΩΝ

ΓΡΑΠΤΈΣ 
ΚΑΤΑΓΓΕΛΊΕΣ

ΓΡΑΠΤΆ 
ΑΙΤΉΜΑΤΑ

70 81,4% 13 15,1%
ΠΡΟΦΟΡΙΚΆ 
ΑΙΤΉΜΑΤΑ ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΑ

3 3,5% 86 100%

ΠΑΡΟΧΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΣΗ
1 ΦΟΡΑ / ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

Π.Φ.Υ. 3ΗΣ Υ.ΠΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 3ΗΣ ΥΠΕ
ΣΥΝΟΛΟ

Κ.Υ. Τ.Ι. Π.Ι. ΤΟΜΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ

Γραπτές καταγγελίες 31 0 1 1 26 11 70

Γραπτά αιτήματα 2 0 0 0 7 4 13

Προφορικά αιτήματα 2 0 0 1 0 0 3

ΣΥΝΟΛΟ 35 0 1 2 33 15 86

ΣΥΝΟΨΗ Το Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών διεκπεραίωσε 86 εισερχόμενα το 2025, κυρίως
γραπτές καταγγελίες (81,4%), με σημαντικό μερίδιο να αφορά δομές της Περιφέρειας 
Θεσσαλονίκης και νοσοκομεία της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας.

ΕΞΥΠΗΡΈΤΗΣΗ ΠΟΛΙΤΏΝ: ΑΙΤΉΜΑΤΑ/ΚΑΤΑΓΓΕΛΊΕΣ 63
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Αίτια Καταγγελιών 2025
Κατανομή 70 γραπτών καταγγελιών ανά κατηγορία αιτίου, Π.Φ.Υ. & Νοσοκομεία 3ης ΥΠΕ

Α Ι Τ Ι Α  &  Δ Ι Ε Κ Π Ε ΡΑ Ι Ω Σ Η

ΣΥΝΟΨΗ Η αντιδεοντολογική συμπεριφορά/πλημμελής φροντίδα ιατρικού προσωπικού 
αποτελεί την κύρια κατηγορία αιτίου (50%), με όλες τις γραπτές καταγγελίες να 
διερευνώνται πλήρως.

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΩΝ Π.Φ.Υ.             
3ης ΥΠΕ

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 
3ης ΥΠΕ ΣΥΝΟΛΟ

Αντιδεοντολογική Συμπεριφορά / Πλημμελής Φροντίδα 
Ιατρικού Προσωπικού 15 20 35

Αντιδεοντολογική Συμπεριφορά / 
Πλημμελής Φροντίδα Λοιπού Προσωπικού 1 0 1

Άρνηση Εξυπηρέτησης 0 5 5
Λειτουργία Ιατρείων / Εργαστήριων 0 1 1
Προσωπικός Ιατρός 1 0 1
Ηλεκτρονική Συνταγογράφηση 5 0 5
Τηλεφωνική/Ηλεκτρονική Εξυπηρέτηση (Ραντεβού) 11 4 15
Άλλο (Πρόσβαση σε πληροφορίες που Αφορούν Τον Ασθενή) 3 4 7

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΩΝ ΣΥΝΟΛΟ

Ολοκλήρωση Διερεύνησης & Απάντηση Στον Λήπτη 
Υπηρεσιών Υγείας 70

Διενέργεια Προκαταρκτικής 1
Παραπομπές Σε Άλλο Αρμόδιο Όργανο 3
Διαπιστώσεις Παραβίασης Δικαιώματος Λήπτη Υπηρεσιών 
Υγείας 6

Συστάσεις - Οδηγίες Προς το Προσωπικό 5

Β2. Αίτια Καταγγελιών

Β3. Διεκπεραίωση
Γραπτών Καταγγελιών

ΨΥΧΙΚΉ ΥΓΕΊΑ64
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Ψυχική
Υγεία

Συντονισμός εφαρμογής του 
Ν.5129/2024 και ένταξη των Μονάδων 
Ψυχικής Υγείας στο Περιφερειακό 
Δίκτυο Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας 
(Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.) της 3ης Υ.ΠΕ
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Δίκτυο Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. - Δομές & Στελέχωση
Σε εφαρμογή του Ν.5129/2024, η Διεύθυνση συντόνισε την ένταξη όλων των Μονάδων στο 
Περιφερειακό Δίκτυο Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.) της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας.

Θ Ε Σ Μ Ι ΚΟ Π Λ Α Ι Σ Ι Ο &  Δ Ι Κ Τ ΥΟ

1 Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων

3 Κέντρα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων
με Ιατροπαιδαγωγικές Υπηρεσίες

3 Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας
Παιδιών & Εφήβων

1 Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας
Παιδιών & Εφήβων

1
Κινητή Μονάδα Ψ.Υ. Ενηλίκων με 
Μονάδα κατ’ οίκον Νοσηλείας & 
Φροντίδας

1 Κέντρο Οικογενειακής Θεραπείας

5 Εξειδικευμένα Κέντρα Ημέρας

ΜΟΝΑΔΕΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (Μ.Π.Φ.Ψ.Υ.) - 
Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.

Σε εφαρμογή του Ν.5129/2024 (ΦΕΚ Α΄ 124) «Ολοκλήρωση της Ψυχιατρικής 
Μεταρρύθμισης» και στο πλαίσιο δημιουργίας του Εθνικού Δικτύου Υπηρεσιών 
Ψυχικής Υγείας (Ε.Δ.Υ.Ψ.Υ.) αναπτύχθηκαν και λειτουργούν στη Διοίκηση της 
3ης ΥΠΕ τρεις νέες Διευθύνσεις: α) η Διεύθυνση Ιατρικής Ψυχικής Υγείας, β) 
η Διεύθυνση Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας και γ) η Διεύθυνση Συντονισμού 
Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας.

Η Διεύθυνση Συντονισμού Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας, σε συνεργασία με τις εμπλεκόμενες 
Διευθύνσεις της 3ης ΥΠΕ, συντόνισε όλες τις απαιτούμενες ενέργειες για την εφαρμογή 
του Νόμου και την ομαλή μετάβαση και ένταξη όλων των Μονάδων Ψυχικής Υγείας στο 
Περιφερειακό Δίκτυο Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.) της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας.

Το Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας αποτελείται πλέον από ένα διευρυμένο πλήθος 
υπηρεσιών, καθώς σε αυτό εντάσσονται, μεταξύ άλλων, τα ολοκληρωμένα Δίκτυα 
Μονάδων/Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας που αναπτύχθηκαν στο πλαίσιο λειτουργίας του 
πρώην Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης (νυν Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα 
Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης) και του πρώην Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Πέτρας 
Ολύμπου, καλύπτοντας όλο το φάσμα των ψυχιατρικών υγειονομικών αναγκών, μέσω ενός 
ευρύτερου Δικτύου Μονάδων και Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας του Δημοσίου, οι οποίες 
συνεργάζονται και διασυνδέονται με Μονάδες Ψυχικής Υγείας Ιδιωτικού Δικαίου μη 
κερδοσκοπικού χαρακτήρα, για την παροχή δωρεάν υπηρεσιών ψυχικής υγείας.
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102 Ειδικευμένοι
Ιατροί

91 Ειδικευόμενοι
Ιατροί

69 Ψυχολόγοι

445 Νοσηλευτές

707 Σύνολο 
Επαγγελματιών

2 Κινητές Μονάδες Ψυχικής 
Υγείας Ενηλίκων

1 Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας
Παιδιών & Εφήβων

4 Εξειδικευμένα Κέντρα Ημέρας

ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ Μ.Π.Φ.Ψ.Υ., ΚΛΙΝΙΚΩΝ  και Μ.Ψ.Α. του Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.

Μ.Π.Φ.Ψ.Υ. ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΩΝ ΦΟΡΕΩΝ ΑμΚΕ/ΝΠΙΔ
Μονάδες 
Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας 
Ψυχικής Υγείας

Συμπεριλαμβανομένων και των επαγγελματιών Ψ.Υ.  του Γ.Ν. Παπαγεωργίου - Χωρίς το προσωπικό 
των ΑμΚΕ/ΝΠΙΔ
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Κλίνες & Θέσεις Φιλοξενίας
Ενδονοσοκομειακή δυναμικότητα και θέσεις Μονάδων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης, 
2025.

ΔΥ Ν Α Μ Ι ΚΟ Τ Η ΤΑ Δ Ι Κ Τ ΥΟΥ

366
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΚΛΙΝΕΣ

527
ΘΕΣΕΙΣ Μ.Ψ.Α.

Ξενώνες Ενηλίκων

143 · 27,1%

Οικοτροφεία 
Ενηλίκων

255 · 48,4%

Προστατευμένα 
Διαμερίσματα

117 · 22,2%

Ξενώνες Παιδιών-
Εφήβων

12 · 2,3%

366
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΚΛΙΝΕΣ

527
ΘΕΣΕΙΣ Μ.Ψ.Α.

Μονάδων Κοιν. 
Επανένταξης

70 · 19,1%

Οξέων / Βραχείας 
Νοσηλείας

221 · 60,4%

Ψυχιατρικό 
Παιδιών-Εφήβων

10 · 2,7%

Μέσης Νοσηλείας

20 · 5,5%

Ψυχιατροδικαστικής

45 · 12,3%

ΣΥΝΟΨΗ Η ενδονοσοκομειακή φροντίδα παραμένει κυρίως προσανατολισμένη στην οξεία 
νοσηλεία (60,4%), ενώ η αποκατάσταση στην κοινότητα στηρίζεται πρωτίστως σε 
οικοτροφεία ενηλίκων (48,4%).

ΘΕΣΕΙΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ 
ΣΕ Μ.Ψ.Α.

527 ΘΕΣΕΙΣ 
318 ΝΠΔΔ 
209 ΑμΚΕ/ΝΠΙΔ

ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ 
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΚΛΙΝΕΣ
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PSYCHE_3
Καινοτόμο ψηφιακό εργαλείο ψυχικής υγείας, αναπτυγμένο in-house, με εθνικές 
διακρίσεις το 2025

Ψ Η Φ Ι Α Κ Η Κ Α Ι Ν Ο Τ Ο Μ Ι Α

ΧΡΥΣΟ ΒΡΑΒΕΙΟ · 2025
«Psyche_3 – Διαχείριση Κλινών
& Δεδομένων Ψυχικής Υγείας»

Κατηγορία «Ψηφιακή Λύση για την Υγεία»
Healthcare Business Awards 2025
BOUSSIAS event

1
1ο ΒΡΑΒΕΙΟ 
«ΑΡΗΣ ΣΙΣΣΟΥΡΑΣ»
Καλύτερη Ελεύθερη Ανακοίνωση
«PSYCHE_3»

Ψηφιακό Εργαλείο Τεκμηριωμένων Αποφάσεων
για την Κατανομή Πόρων στην Ψυχική Υγεία
Πανελλήνιο Συνέδριο Οικονομικών & 
Πολιτικών Υγείας 2025

Η ψηφιακή πλατφόρμα «PSYCHE_3» υιοθετήθηκε από το Υπουργείο Υγείας για το 
σύνολο των 73 δημόσιων ψυχιατρικών κλινικών της χώρας. Αναπτύχθηκε in-house 
από τις Διευθύνσεις Πληροφορικής & Συντονισμού Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας, για 
τη συλλογή σε πραγματικό χρόνο κρίσιμων δεικτών ψυχιατρικής νοσηλείας (κλίνες, 
εισαγωγές, εισαγγελικές εισαγωγές κ.ά.)

ΜΕΙΩΣΗ ΕΙΣΑΓΓΕΛΙΚΩΝ / ΑΚΟΥΣΙΩΝ ΕΙΣΑΓΩΓΩΝ ΕΝΑΝΤΙ 2024

Εισαγωγές από άλλες ΥΠΕ 
προς τις Ψυχιατρικές Κλινικές 
Ενηλίκων 3ης ΥΠΕ

Εισαγωγές από την 5η ΥΠΕ 
προς τις Ψυχιατρικές Κλινικές 
Ενηλίκων 3ης ΥΠΕ

-29% -47%
ΣΥΝΟΨΗ

Το «PSYCHE_3» αναδείχθηκε σε εθνικό σημείο αναφοράς για την ψηφιακή ψυχική υγεία,
συμβάλλοντας καθοριστικά στη βελτιστοποίηση της διαχείρισης των εισαγγελικών/
ακούσιων εισαγωγών στις Ψυχιατρικές Κλινικές της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας.

arrow_down_roundel arrow_down_roundel
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Προέλευση Εισαγγελικών/Ακούσιων Εισαγωγών
Ψυχιατρικές Κλινικές Ενηλίκων 3ης ΥΠΕ — σύγκριση 2024 έναντι 2025, ανά ΥΠΕ 
προέλευσης.

P S YC H E _ 3 ·  Γ Ε Ω Γ ΡΑ Φ Ι Κ Η Α Ν Α ΛΥ Σ Η

ΣΥΝΟΨΗ
Το ποσοστό εισαγωγών από τη 3η ΥΠΕ αυξήθηκε από 80% σε 87%, με τη μεγαλύτερη 
μείωση να καταγράφεται στις εισαγωγές από την 5η ΥΠΕ (-47%, από 237 σε 126 
περιστατικά).

2024

2025

1.897
3η ΥΠΕ · 80%

2.127
3η ΥΠΕ · 87%

471
ΑΛΛΕΣ ΥΠΕ 
20%

335
ΑΛΛΕΣ ΥΠΕ 
13%

4η ΥΠΕ · 195 · 8%

4η ΥΠΕ · 191 · 8%

6η ΥΠΕ · 27 · 1%

6η ΥΠΕ · 9 · 0%

Λοιπά · 12 · 1%

Λοιπά · 9 · 0%

5η ΥΠΕ · 237 · 10%

5η ΥΠΕ · 126 · 5%

Π Η Γ Ή : P S Y C H E _ 3
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Δράσεις & Πρωτοβουλίες
Συντονισμός πρωτοβουλιών πρόσβασης, πρόληψης και φροντίδας ψυχικής υγείας στην 
3η ΥΠΕ

Δ ΡΑ Σ Ε Ι Σ  2 0 2 5

01
First Intake
Ένταξη όλων των Κοινοτικών Μονάδων ΠΦΥ Ψ.Υ. (ΝΠΔΔ & ΑμΚΕ/ΝΠΙΔ) στο e-ραντεβού της
Η.Δ.Υ.Κ.Α. για τον προγραμματισμό πρώτης τηλεφωνικής επαφής / πρώτου ραντεβού.

02
Ψυχολόγοι στα Κέντρα Υγείας
Σταδιακή κάλυψη Κ.Υ. ημιαστικών περιοχών: πρόσβαση ανεξαρτήτως τόπου κατοικίας,
πρόληψη/έγκαιρη διάγνωση, διασύνδεση με ΠΦΥ & μείωση αναμονών.

03
«Connect Thessaloniki»
Εξειδικευμένη Μονάδα της ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ στη Θεσσαλονίκη για την πρόληψη και
αντιμετώπιση της νεανικής παραβατικότητας.

04
3 Οικοτροφεία
Της Εταιρείας Νευροεπιστημών & Αποκατάστασης, εξειδικευμένα για Alzheimer, Αυτισμό & 
αυξημένη φροντίδα · 45 νέες θέσεις φιλοξενίας στην Π.Ε. Θεσσαλονίκης.

05
Κέντρο Αναφοράς Παιδιών & Εφήβων - Ιδρυμα Σταύρος Νιάρχος
Συνεργασία με την Πρωτοβουλία για την Ψυχική Υγεία Παιδιών & Εφήβων· εκπαίδευση Παιδιάτρων 
& Γενικών/Οικογενειακών Ιατρών στον ανιχνευτικό έλεγχο.

06
Πρόληψη Αυτοτραυματισμών Νέων 17-24
Συντονισμός συμμετοχής επαγγελματιών ψυχικής υγείας στα σεμινάρια του Εθνικού 
Προγράμματος Πρόληψης Δημόσιας Υγείας «Σπύρος Δοξιάδης».

ΣΥΝΟΨΗ
Το 2025 η Διεύθυνση συντόνισε ένα ευρύ φάσμα πρωτοβουλιών πρόσβασης & 
φροντίδας, από την ψηφιακή πρόσβαση στο πρώτο ραντεβού έως εξειδικευμένες 
δομές φιλοξενίας, ενισχύοντας το Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. σε όλο το φάσμα ηλικιών και αναγκών.

ΨΥΧΙΚΉ ΥΓΕΊΑ 71

3Η ΥΠΕ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΕΤΉΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΌΣ -  2025



Ψυχιατρικές Κλινικές Οξέων
Ενηλίκων & Παιδιών-Εφήβων · Νοσηλεύσεις, διάρκεια & διαχρονική εξέλιξη εισαγωγών.

Δ Ε Δ Ο Μ Ε Ν Α Ν Ο Σ Η Λ Ε Ι Α Σ 2 0 2 5

Π Η Γ Ή: P S YC H E _ 3

4.332 ΝΟΣΗΛΕΥΘΕΝΤΕΣ 15,26 ΗΜΕΡΕΣ
ΜΕΣΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ

10 ΚΛΙΝΕΣ ΠΑΙΔΙΩΝ-ΕΦΗΒΩΝ221 ΚΛΙΝΕΣ ΟΞΕΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ

ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Ε ΚΟΥ Σ Ι Ε Σ V S Α ΚΟΥ Σ Ι Ε Σ ·  2 0 2 5

1Η Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Η V S Ε Π Α Ν Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Ε Σ ·  2 0 2 5

8 ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

∆ Ε ∆ Ο Μ Ε Ν Α  Ν Ο Σ Η Λ Ε Ι Α Σ  2 0 2 5

Προφίλ Εισαγωγών
Εκούσιες/ακούσιες εισαγωγές και πρώτη εισαγωγή/επανεισαγωγές, Ενηλίκων & Παιδιών-Εφήβων.

ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ - ΕΦΗΒΩΝ

ΕΚΟΥΣΙΕΣ vs ΑΚΟΥΣΙΕΣ · 2025 ΕΚΟΥΣΙΕΣ vs ΑΚΟΥΣΙΕΣ · 2025

3.872
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

201
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

Εκούσιες

1.410 · 36%
Ακούσιες

2.462 · 64%
Εκούσιες

146 · 73%
Ακούσιες

55 · 27%

1η ΕΙΣΑΓΩΓΗ vs ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΕΣ · 2025 1η ΕΙΣΑΓΩΓΗ vs ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΕΣ · 2025

3.872
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

201
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

1η Εισαγωγή

1.950 · 50%
Επανεισαγωγές

1.922 · 50%
1η Εισαγωγή

116 · 58%
Επανεισαγωγές

85 · 42%

Πηγή: PSYCHE_3

ΣΥΝΟΨΗ

Στους ενήλικες οι ακούσιες εισαγωγές υπερισχύουν (64%), ενώ στα παιδιά-εφήβους η πλειονότητα

είναι εκούσιες (73%) — αντικατοπτρίζοντας τη διαφορετική κλινική εικόνα ανά ηλικιακή ομάδα.

3η ΥΠΕ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ -  2025

8 ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

∆ Ε ∆ Ο Μ Ε Ν Α  Ν Ο Σ Η Λ Ε Ι Α Σ  2 0 2 5

Προφίλ Εισαγωγών
Εκούσιες/ακούσιες εισαγωγές και πρώτη εισαγωγή/επανεισαγωγές, Ενηλίκων & Παιδιών-Εφήβων.

ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ - ΕΦΗΒΩΝ

ΕΚΟΥΣΙΕΣ vs ΑΚΟΥΣΙΕΣ · 2025 ΕΚΟΥΣΙΕΣ vs ΑΚΟΥΣΙΕΣ · 2025

3.872
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

201
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

Εκούσιες

1.410 · 36%
Ακούσιες

2.462 · 64%
Εκούσιες

146 · 73%
Ακούσιες

55 · 27%

1η ΕΙΣΑΓΩΓΗ vs ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΕΣ · 2025 1η ΕΙΣΑΓΩΓΗ vs ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΕΣ · 2025

3.872
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

201
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

1η Εισαγωγή

1.950 · 50%
Επανεισαγωγές

1.922 · 50%
1η Εισαγωγή

116 · 58%
Επανεισαγωγές

85 · 42%

Πηγή: PSYCHE_3

ΣΥΝΟΨΗ

Στους ενήλικες οι ακούσιες εισαγωγές υπερισχύουν (64%), ενώ στα παιδιά-εφήβους η πλειονότητα

είναι εκούσιες (73%) — αντικατοπτρίζοντας τη διαφορετική κλινική εικόνα ανά ηλικιακή ομάδα.
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ΠΑΙΔΙΩΝ - ΕΦΗΒΩΝ
Ε ΚΟΥ Σ Ι Ε Σ V S Α ΚΟΥ Σ Ι Ε Σ ·  2 0 2 5

1Η Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Η V S Ε Π Α Ν Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Ε Σ ·  2 0 2 5

8 ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

∆ Ε ∆ Ο Μ Ε Ν Α  Ν Ο Σ Η Λ Ε Ι Α Σ  2 0 2 5

Προφίλ Εισαγωγών
Εκούσιες/ακούσιες εισαγωγές και πρώτη εισαγωγή/επανεισαγωγές, Ενηλίκων & Παιδιών-Εφήβων.

ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ - ΕΦΗΒΩΝ

ΕΚΟΥΣΙΕΣ vs ΑΚΟΥΣΙΕΣ · 2025 ΕΚΟΥΣΙΕΣ vs ΑΚΟΥΣΙΕΣ · 2025

3.872
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

201
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

Εκούσιες

1.410 · 36%
Ακούσιες

2.462 · 64%
Εκούσιες

146 · 73%
Ακούσιες

55 · 27%

1η ΕΙΣΑΓΩΓΗ vs ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΕΣ · 2025 1η ΕΙΣΑΓΩΓΗ vs ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΕΣ · 2025

3.872
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

201
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

1η Εισαγωγή

1.950 · 50%
Επανεισαγωγές

1.922 · 50%
1η Εισαγωγή

116 · 58%
Επανεισαγωγές

85 · 42%

Πηγή: PSYCHE_3

ΣΥΝΟΨΗ

Στους ενήλικες οι ακούσιες εισαγωγές υπερισχύουν (64%), ενώ στα παιδιά-εφήβους η πλειονότητα

είναι εκούσιες (73%) — αντικατοπτρίζοντας τη διαφορετική κλινική εικόνα ανά ηλικιακή ομάδα.

3η ΥΠΕ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ -  2025

8 ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

∆ Ε ∆ Ο Μ Ε Ν Α  Ν Ο Σ Η Λ Ε Ι Α Σ  2 0 2 5

Προφίλ Εισαγωγών
Εκούσιες/ακούσιες εισαγωγές και πρώτη εισαγωγή/επανεισαγωγές, Ενηλίκων & Παιδιών-Εφήβων.

ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ - ΕΦΗΒΩΝ

ΕΚΟΥΣΙΕΣ vs ΑΚΟΥΣΙΕΣ · 2025 ΕΚΟΥΣΙΕΣ vs ΑΚΟΥΣΙΕΣ · 2025

3.872
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

201
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

Εκούσιες

1.410 · 36%
Ακούσιες

2.462 · 64%
Εκούσιες

146 · 73%
Ακούσιες

55 · 27%

1η ΕΙΣΑΓΩΓΗ vs ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΕΣ · 2025 1η ΕΙΣΑΓΩΓΗ vs ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΕΣ · 2025

3.872
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

201
ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ

1η Εισαγωγή

1.950 · 50%
Επανεισαγωγές

1.922 · 50%
1η Εισαγωγή

116 · 58%
Επανεισαγωγές

85 · 42%

Πηγή: PSYCHE_3

ΣΥΝΟΨΗ

Στους ενήλικες οι ακούσιες εισαγωγές υπερισχύουν (64%), ενώ στα παιδιά-εφήβους η πλειονότητα

είναι εκούσιες (73%) — αντικατοπτρίζοντας τη διαφορετική κλινική εικόνα ανά ηλικιακή ομάδα.

3η ΥΠΕ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ -  2025
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Προφίλ Εισαγωγών
Εκούσιες/ακούσιες εισαγωγές και πρώτη εισαγωγή/επανεισαγωγές, Ενηλίκων & 
Παιδιών-Εφήβων.

Δ Ε Δ Ο Μ Ε Ν Α Ν Ο Σ Η Λ Ε Ι Α Σ 2 0 2 5

ΣΥΝΟΨΗ Στους ενήλικες οι ακούσιες εισαγωγές υπερισχύουν (64%), ενώ στα παιδιά-εφήβους 
η πλειονότητα είναι εκούσιες (73%) — αντικατοπτρίζοντας τη διαφορετική κλινική 
εικόνα ανά ηλικιακή ομάδα.

ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ ΣΤΙΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΟΞΕΩΝ · 2019-2025

7 ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

∆ Ε ∆ Ο Μ Ε Ν Α  Ν Ο Σ Η Λ Ε Ι Α Σ  2 0 2 5

Ψυχιατρικές Κλινικές Οξέων
Ενηλίκων & Παιδιών-Εφήβων · Εκούσιες/ακούσιες εισαγωγές & διαχρονική εξέλιξη 2019-2025.

4.332
ΝΟΣΗΛΕΥΘΕΝΤΕΣ (2025)

15,26
ΗΜΕΡΕΣ ΜΕΣΗ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ

ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ ΣΤΙΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΟΞΕΩΝ · 2019-2025

4.000

3.500

3.000

2.500

2.000

1.500

1.000

500

0

1.703
1.551

1.374 1.370
1.253

1.375 1.410

1.963
1.833

2.234

2.876

2.370 2.368
2.462

54%
54%

62%

68%

65% 63%
64%

3.666

3.384

3.608

4.246

3.623
3.743

3.872

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

ΕΚΟΥΣΙΕΣ ΑΚΟΥΣΙΕΣ ΣΥΝΟΛΟ ΕΙΣΑΓΩΓΩΝ

Πηγή: PSYCHE_3

ΣΥΝΟΨΗ

Οι εισαγωγές στις Ψυχιατρικές Κλινικές Οξέων παρουσιάζουν σταδιακή αύξηση από το 2023 (3.623)

έως το 2025 (3.872), έπειτα από την αιχμή του 2022 (4.246). Οι ακούσιες εισαγωγές κυμαίνονται

σταθερά άνω του 54% του συνόλου, με αιχμή 68% το 2022.
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9 ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

∆ Ε ∆ Ο Μ Ε Ν Α  2 0 2 5

Μ.Ψ.Α. · Ένταξη Ασθενών & Επισκέψεις
Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης — διαχρονική ένταξη ασθενών & επισκέψεις σε ιατρεία/κέντρα.

∆ΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΕΝΤΑΞΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ Μ.Ψ.Α. ΤΗΣ 3ΗΣ Υ.ΠΕ.

9

2019

8

2020

26

2021

38

2022

84

2023

77

2024

89

2025

331

ΣΥΝΟΛΟ

ΕΞΕΤΑΣΘΕΝΤΕΣ ΣΕ ΙΑΤΡΕΙΑ & ΚΕΝΤΡΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

115.486
ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ

Εξωτερικά Ιατρεία Ψυχιατρικής
(ΤΕΙ, ΤΕΠ) & Ψυχολόγων

70.099 · 60,7%

Κέντρα Ψυχικής Υγείας

42.268 · 36,6%

Ολοήμερη Λειτουργία
(Απογευματινά Ιατρεία)

3.119 · 2,7%

ΣΥΝΟΨΗ

Η ένταξη ασθενών σε Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης αυξήθηκε δραματικά από 9 το 2019

σε 89 το 2025 (×9,9), συνολικά 331 ασθενείς σε 7 έτη, με σταθεροποίηση πάνω από 77/έτος από το 2023.

3η ΥΠΕ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ -  2025

Μ.Ψ.Α. · Ένταξη Ασθενών
Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης — διαχρονική ένταξη ασθενών & επισκέψεις σε 
ιατρεία/κέντρα.

Δ Ε Δ Ο Μ Ε Ν Α 2 0 2 5

ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΕΝΤΑΞΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ Μ.Ψ.Α.  
ΤΗΣ 3ΗΣ ΥΠΕ

ΕΞΕΤΑΣΘΕΝΤΕΣ ΣΕ ΙΑΤΡΕΙΑ & ΚΕΝΤΡΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

9 ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

∆ Ε ∆ Ο Μ Ε Ν Α  2 0 2 5

Μ.Ψ.Α. · Ένταξη Ασθενών & Επισκέψεις
Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης — διαχρονική ένταξη ασθενών & επισκέψεις σε ιατρεία/κέντρα.

∆ΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΕΝΤΑΞΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ Μ.Ψ.Α. ΤΗΣ 3ΗΣ Υ.ΠΕ.

9

2019

8

2020

26

2021

38

2022

84

2023

77

2024

89

2025

331

ΣΥΝΟΛΟ

ΕΞΕΤΑΣΘΕΝΤΕΣ ΣΕ ΙΑΤΡΕΙΑ & ΚΕΝΤΡΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

115.486
ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ

Εξωτερικά Ιατρεία Ψυχιατρικής
(ΤΕΙ, ΤΕΠ) & Ψυχολόγων

70.099 · 60,7%

Κέντρα Ψυχικής Υγείας

42.268 · 36,6%

Ολοήμερη Λειτουργία
(Απογευματινά Ιατρεία)

3.119 · 2,7%

ΣΥΝΟΨΗ

Η ένταξη ασθενών σε Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης αυξήθηκε δραματικά από 9 το 2019

σε 89 το 2025 (×9,9), συνολικά 331 ασθενείς σε 7 έτη, με σταθεροποίηση πάνω από 77/έτος από το 2023.

3η ΥΠΕ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ -  2025

ΣΥΝΟΨΗ Η ένταξη ασθενών σε Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης αυξήθηκε από 9 το 
2019 σε 89 το 2025 (×9,9), συνολικά 331 ασθενείς σε 7 έτη, με σταθεροποίηση πάνω 
από 77/έτος από το 2023.

ΕΞΩΤΕΡΙΚΆ ΙΑΤΡΕΊΑ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΉΣ
(ΤΕΙ, ΤΕΠ) & ΨΥΧΟΛΌΓΩΝ

70.099 60,7%

ΚΈΝΤΡΑ ΨΥΧΙΚΉΣ ΥΓΕΊΑΣ

42.268 36,6%

ΟΛΟΉΜΕΡΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑ  
(ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΆ ΙΑΤΡΕΊΑ)

3.119 2,7%
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