
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Θεσσαλονίκη, 07/09/2026 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Ψηφιακή Υγεία στην Πράξη: από τα δεδομένα στην καθημερινή φροντίδα 

 

Στο πλαίσιο της 90ής Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης, πραγματοποιήθηκε την Κυριακή 6 Σεπτεμβρίου 

2026, στον Κεντρικό Χώρο Ομιλιών του Υπουργείου Υγείας, η ενημερωτική ημερίδα με τίτλο «Ψηφιακή 

Υγεία στην Πράξη – Από τα δεδομένα στην καθημερινή φροντίδα: ο Ευρωπαϊκός Χώρος Δεδομένων Υγείας 

και οι ψηφιακές υπηρεσίες στην υγειονομική περίθαλψη», με τη διοργάνωση της Διεύθυνσης 

Πληροφορικής της 3ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας. 

 

Στην ημερίδα συμμετείχαν εκπρόσωποι της Δημόσιας Διοίκησης, της Ακαδημαϊκής και Ερευνητικής 

Κοινότητας και Φορέων Υγείας. Ειδικότερα, τη συζήτηση συντόνισε η κα Στεργιανή Σπύρου, Προϊσταμένη 

της Διεύθυνσης Πληροφορικής της 3ης ΥΠΕ και ως ομιλητές συμμετείχαν η κα Ασημίνα Μπουμπάκη, 

Προϊσταμένη Τμήματος Ηλεκτρονικών Υπηρεσιών Υγείας του Υπουργείου Υγείας και Εθνική 

Εμπειρογνώμων για τον EHDS, ο κ. Γεώργιος Ε. Δαφούλας, Ειδικός Συνεργάτης Ψηφιακής Υγείας στο 

Γραφείο Υπουργού Ψηφιακής Διακυβέρνησης και Τεχνητής Νοημοσύνης, και ο κ. Παντελής Αγγελίδης, 

Καθηγητής του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας.  

 

Το δεύτερο μέρος τη συζήτηση συντόνισε ο  κ. Παναγιώτης Μπαμίδης, Καθηγητής της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ 

και Πρόεδρος της HL7 Hellas και ως ομιλητές συμμετείχαν ο κ. Ελευθέριος Θηραίος, Προϊστάμενος Γενικής 

Διεύθυνσης Ο.ΔΙ.Π.Υ. Α.Ε. και μέλος ΔΕ της HL7 Hellas, ο κ. Παντελής Νατσιάβας, Ερευνητής και Επικεφαλής 

του Εργαστηρίου Ηλεκτρονικής Υγείας του ΙΝΕΒ–ΕΚΕΤΑ, η κα Μαρία Μπιγάκη, Υπεύθυνη Γραφείου 

Διαχείρισης Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων του Νοσοκομείου Παπαγεωργίου, ο κ. Αντώνης Μπίλλης, 

Μεταδιδακτορικός Ερευνητής της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, και η κα Στεργιανή Σπύρου, Προϊσταμένη της 

Διεύθυνσης Πληροφορικής της 3ης ΥΠΕ. 

 

Η συζήτηση έθεσε αρχικά το πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Χώρου Δεδομένων Υγείας (EHDS) και των αλλαγών 

που αναμένεται να επιφέρει στον τρόπο με τον οποίο τα δεδομένα υγείας αξιοποιούνται και 

διαμοιράζονται με ασφάλεια. Παράλληλα, μέσα από παραδείγματα εφαρμογών, ερευνητικών δράσεων 

και ευρωπαϊκών έργων, αναδείχθηκε στην πράξη τι σημαίνει ο ψηφιακός μετασχηματισμός της υγείας για 

τον ασθενή, τον επαγγελματία υγείας, τον ερευνητή και τον πολίτη. 

Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στη μετάβαση από την έρευνα και τα ευρωπαϊκά έργα στην καθημερινή 

φροντίδα, μέσα από λύσεις που υποστηρίζουν την ασφαλή ανταλλαγή δεδομένων, τη διαλειτουργικότητα, 

την τηλεϊατρική και την τηλεπαρακολούθηση, την καλύτερη επικοινωνία ασθενών και επαγγελματιών 
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υγείας, καθώς και την εκπαίδευση στις ψηφιακές υπηρεσίες για μια περισσότερο προσβάσιμη, 

συντονισμένη και ανθρωποκεντρική περίθαλψη. 

 

Η ημερίδα αποτέλεσε χώρο ανταλλαγής γνώσης και εμπειρίας μεταξύ της δημόσιας διοίκησης, της 

ακαδημαϊκής και ερευνητικής κοινότητας και των επαγγελματιών της υγείας, αναδεικνύοντας τη σημασία 

της συνεργασίας για τη μεταφορά της ευρωπαϊκής τεχνογνωσίας και των καινοτόμων ψηφιακών λύσεων 

στην καθημερινή λειτουργία των υπηρεσιών υγείας. 

 

 

 

 


